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1. Mới rồi, một biến cố đã xảy đến cho tôi. Biến cố riêng tư, tuy nhỏ, nhưng đang ảnh hưởng lớn đến đời tôi. Tôi xin được phép chia sẻ.

Sau một ngày được đọc và được nghe kể về những cuộc lễ tạ ơn trọng thể đó đây, trong đó đề cao những thành tích lẫy lừng nhiều mặt, tôi cảm thấy như có một sự giới thiệu về Ơn Phục Sinh tại những nơi ấy. 
Đêm đến, tôi lên giường, muốn ngủ mà không ngủ được. Tôi cầu nguyện. Thế rồi, tôi đi vào một giấc mơ. Tôi thấy Chúa Giêsu Phục Sinh đến với tôi. Một cảm giác rất mạnh bừng lên trong tôi, làm tôi sung sướng và bình an lạ thường, đó là thấy Chúa Phục Sinh rất hiền lành, rất khiêm nhường, rất xót thương. Người nhìn tôi, mà không nói gì. Tôi nhìn Người, cũng không nói được gì. Đột nhiên, tôi bật khóc và tôi thức.

2. Khi tỉnh dậy, tôi cảm thấy lòng tôi tràn trề niềm vui. Tôi thấy cái nhìn của Chúa Phục Sinh đã đổi mới tôi một cách sâu xa và mạnh mẽ. Tôi chỉ xin kể ra đây vắn tắt bốn soi sáng tôi nhận được. Soi sáng nào cũng là chân lý cứu độ tôi. Soi sáng nào cũng làm cho tôi được phục sinh.

3. Soi sáng thứ nhất mở lòng trí tôi ra, là để tôi nhận biết tôi là kẻ tội lỗi.
Trong giây lát, cái nhìn của Chúa Phục Sinh cho tôi thấy quá khứ của tôi đầy những tội lỗi, hiện tại của tôi đầy những yếu đuối, tương lai của tôi đầy những điều phải đổi mới.

Tôi nhớ lại dụ ngôn “Người Pharisêu và người thu thuế” (Lc 18,9-14). Người Pharisêu khi cầu nguyện, đã hết lòng cảm tạ Chúa về bao việc đạo đức mình đã làm. Còn người thu thuế, khi cầu nguyện, thì hết lòng xin Chúa thương xót, vì nhận mình chỉ là kẻ tội lỗi. Chúa Phục Sinh soi sáng cho tôi thấy : Tôi hãy nhận mình là kẻ tội lỗi. Đó là sự thực. Tôi nhận rõ sự thực đó. Tôi sám hối. Tôi nhìn Chúa đang nhìn tôi. Tự nhiên tôi bật khóc.

4. Soi sáng thứ hai mở lòng trí tôi ra, là để tôi nhận biết bất cứ tội nào của tôi cũng đều gây đau đớn cho chính Chúa Giêsu.
Cái nhìn của Chúa Phục Sinh đưa lòng trí tôi đến thánh giá. Tôi nhìn lên Chúa Giêsu chịu đóng đinh trên đó. Người mang hình ảnh khủng khiếp của một tội nhân. Người chịu như vậy vì tội lỗi của tôi và của muôn người. Tội lỗi của tôi đã làm cho Người phải khổ. Tôi nhớ lại những lúc trước đây tôi dửng dưng trước đau khổ của Chúa Giêsu trên thánh giá. Người quá đau khổ vì tội lỗi tôi. Tôi nhận ra là sự dửng dưng đó của tôi đã làm cho Chúa bị đau khổ thêm. Tôi hối hận vô vàn. Tôi khóc.

5. Soi sáng thứ ba mở lòng trí tôi ra, là để tôi nhận biết sự tha thứ Chúa dành cho tôi là do lòng thương xót Chúa.
Tôi nhớ lại dụ ngôn “Người cha nhân hậu” (Lc 15,11-32). Người cha này đã đối xử với người con phung phá trở về một cách xót thương quá sức tưởng tượng. Người cha ấy đã tha thứ, đã ôm lấy con, chỉ vì tình yêu xót thương. Hình ảnh người cha tha thứ đó dạy tôi, khi sám hối, phải nhìn vào Chúa là Cha, để đón nhận sự thứ tha. Chứ đừng đón nhận ơn tha thứ, chỉ từ các nghi thức. Các nghi thức sám hối, để ban ơn tha thứ, nếu chỉ nhấn mạnh đến hình thức bên ngoài, sẽ dễ tạo nên một sự thứ tha máy móc. Hãy gặp mặt chính Chúa là Cha, để trở về với Cha.

6. Soi sáng thứ bốn mở lòng trí tôi ra là để tôi chọn Chúa Giêsu một cách tuyệt đối và dứt khoát.
Tôi đã chọn Chúa Giêsu. Sự lựa chọn đó của tôi là tuyệt đối. Tôi dám nói về sự lựa chọn đó bằng những lời của thánh Phaolô: “Tôi tin chắc rằng : Cho dầu là sự chết hay sự sống, thiên thần hay ma vương quỷ lực, hiện tại hay tương lai, hoặc bất cứ sức mạnh nào, trời cao hay vực thẳm, hay bất cứ một loài thụ tạo nào khác, không có gì tách được tôi ra khỏi tình yêu cua Thiên Chúa thể hiện nơi Đức Kitô  Giêsu, Chúa chúng ta” (Rm 8,38-39).

Tôi chọn Chúa Giêsu là cũng chọn thánh giá của Người : “Ước chi tôi chẳng hãnh diện về điều gì ngoài thánh giá Đức Giêsu Kitô, Chúa chúng ta” (Gl 6,14). Vì thế “Tôi luôn mang nơi thân xác mình cuộc thương khó của Đức Giêsu, để sự sống của Đức Kitô cũng được biểu lộ nơi thân mình tôi” (2Cr 4,10). Tóm lại, “Tôi chỉ có một tham vọng là làm đẹp lòng Người” (2Cr 5,9).

7. Những gì trên đây đã xảy đến cho tôi từ cái nhìn của Chúa Phục Sinh thực là tuyệt vời. Tôi hết lòng cảm tạ Chúa.

Tôi nghĩ Chúa Phục Sinh đã đến với nhiều người, có thể cũng một cách như đã đến với tôi, và có thể bằng những cách khác. Điều quan trọng là mỗi người chúng ta cần phải tỉnh thức và nhạy bén. Bởi vì Chúa Phục Sinh đến cách bất ngờ, lúc bất ngờ, và ở nơi bất ngờ.

Nếu chúng ta tưởng Chúa Phục Sinh sẽ đến theo chương trình chúng ta đã sắp đặt trước, thì ta tự lừa dối mình.

8. Kinh nghiệm của riêng tôi cho tôi thấy : Chúa Phục Sinh thường hay đến với tôi bằng một cái nhìn thân thương của Người. Người gởi cho tôi cái nhìn thân thương ấy của Người qua nhiều phương tiện. Qua cầu nguyện, qua một số người, một số thời sự, một số bài báo, một số trang sách, một số biến cố v.v... Tôi đã bất chợt được những cái nhìn thân thương của Chúa. Chính nhờ ơn Chúa. Tôi đón nhận sứ điệp gói trong những cái nhìn đó, để rồi tôi gặp được chính Chúa Phục Sinh.

9. Không phải sứ điệp nào trong những cái nhìn của Chúa đều làm tôi vui. Bởi vì không thiếu trường hợp, sứ điệp đó lại là những cảnh báo rất đáng sợ.

Xưa : “Khi đến gần Giêrusalem và nhìn thấy thành, Đức Giêsu khóc thương mà nói : ‘Phải chi ngày hôm nay ngươi cũng nhận ra những gì đem lại bình an cho ngươi. Nhưng hiện giờ, điều ấy còn bị che khuất, mắt ngươi không thấy được. Thật vậy, sẽ tới những ngày quân thù đắp luỹ chung quanh, bao vây và công hãm ngươi tư bề. Chúng sẽ đè bẹp ngươi và con cái ngươi đang ở giữa ngươi và sẽ không để hòn đá nào trên hòn đá nào, vì ngươi đã không nhận biết thời giờ ngươi được Thiên Chúa viếng thăm” (Lc 19,41-44).

Chúa nhìn thành và đã khóc. Tôi đang thấy cảnh đó tái diễn. Người cảnh báo về một sự sụp đổ tang thương nào đó. Và tôi lo sợ. Lo sợ của tôi giúp tôi thêm khiêm nhường và bớt chủ quan để thêm cậy tin vào Chúa Phục Sinh.

10. “Xin đừng làm theo ý con, nhưng xin theo ý Cha mà thôi” (Lc 22,42). Tôi luôn cùng với Chúa Phục Sinh nói lên lời phó thác đó, để thánh ý Chúa Cha được nên trọn nơi tôi. Tôi xác tín tôi được sai đi để làm chứng cho Chúa qua sự từ bỏ mình, để vâng phục trọn vẹn nơi Chúa Phục Sinh.

Long Xuyên 28-3-2015.
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CHÚA NHẬT V PHỤC SINH – NĂM B
Bài Tin Mừng : Ga 15,1-8
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( Mai Xuân

I. LỜI CHÚA
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Khi ấy, Đức Giêsu nói với các môn đệ rằng : “Thầy là cây nho thật, và Cha Thầy là người trồng nho. Cành nào gắn liền với Thầy mà không sinh hoa trái, thì Người chặt đi ; còn cành nào sinh hoa trái, thì Người cắt tỉa cho nó sinh nhiều hoa trái hơn. Anh em được thanh sạch rồi nhờ lời Thầy đã nói với anh em. Hãy ở lại trong Thầy như Thầy ở lại trong anh em. Cũng như cành nho không thể tự mình sinh hoa trái, nếu không gắn liền với cây nho, anh em cũng thế, nếu không ở lại trong Thầy. 
Thầy là cây nho, anh em là cành. Ai ở lại trong Thầy và Thầy ở lại trong người ấy, thì người ấy sinh nhiều hoa trái, vì không có Thầy, anh em chẳng làm gì được. Ai không ở lại trong Thầy, thì bị quăng ra ngoài như cành nho và sẽ khô héo. Người ta nhặt lấy, quăng vào lửa cho nó cháy đi. Nếu anh em ở lại trong Thầy và lời Thầy ở lại trong anh em, thì muốn gì, anh em cứ xin, anh em sẽ được như ý. Điều làm Chúa Cha được tôn vinh là : Anh em sinh nhiều hoa trái và trở thành môn đệ của Thầy.
II. SỐNG LỜI CHÚA

“Điều làm Chúa Cha được tôn vinh là : Anh em sinh nhiều hoa trái và trở thành môn đệ Thầy.”

Lời kết bài Tin Mừng Đức Giêsu đặt ra, không chỉ là lời mời gọi, mà còn là một mệnh lệnh được Thần Khí gửi đến tất cả những ai tin nhận Đức Giêsu là cứu Chúa, ở mọi thời đại trong toàn lịch sử Giáo hội là : Hãy trở nên môn đệ Đức Giêsu.

Trở nên môn đệ Đức Giêsu, cũng đồng nghĩa với trách nhiệm hàng đầu phải chu toàn trong cuộc sống chứng tá : Làm phát triển, thăng tiến, và trường tồn Giáo hội trần thế của Đức Giêsu. Muốn đạt được  danh nghĩa “người môn đệ”, Đức Giêsu đã đưa ra một nguyên tắc bất biến : Phải như cành nho gắn liền với cây nho. Chỉ khi cành nho gắn kết mật thiết với cây nho, nó mới nhận được nhựa sống  mà sinh nhiều hoa trái, và hoa trái của nó mới tồn tại...

Đến đây, cần đưa ra một câu hỏi mà Đức Giêsu đã nêu lên trong nội dung Tin Mừng : “Thầy là cây nho thật, và Cha Thầy là người trồng nho. Cành nào gắn liền với Thầy mà không sinh hoa trái, thì Người chặt đi.” Vậy, vì sao cành nho đã gắn liền với cây nho mà lại không sinh hoa trái, để phải chặt đi ?

Chỉ có thể trả lời thoả đáng câu hỏi này nơi chính người môn đệ. Dù vậy, chúng ta cũng nhận thức qua thực tế  rằng : Bất cứ một loại cây nào, mà nếu cành cây ấy vẫn gắn liền với thân cây, mà không sinh hoa trái, thì chắc chắn đó là cành cây đã bị sâu đục khoét bên trong, nên dù nó vẫn gắn liền với cây, nhưng nhựa sống không còn luân chuyển nuôi sống nó được nữa. Đã không thể nhận được nhựa cây truyền tải sự sống, làm sao còn có thể sinh hoa kết quả !

Người môn đệ cũng vậy. Nếu không liên kết mật thiết với Thầy Chí Thánh bằng TÌNH YÊU TRUNG TÍN. Thì cũng đồng nghĩa với cuộc sống bất trung, phản bội. Họ đã bị sâu bệnh của lòng kiêu ngạo, tham lam, gian dối, ích kỉ, ham muốn kiếm tìm, hưởng thụ mọi thú vui dục vọng do quỉ hoả ngục làm chủ. Tội lỗi đã làm trái tim xơ cứng...

Họ sống chỉ để thoả mãn mọi dục tình thế gian. Họ ưa thích con đường thênh thang rộng rãi với những vinh hoa phú quí giả trá mà hoả ngục lôi kéo họ vào. Cách sống ấy, đã biến họ trở thành kẻ lừa dối –  dù vẫn khoác chiếc áo người môn đệ ; và mang danh người Kitô hữu. Nhưng tự thân, họ đã tách rời, khước từ và đè bẹp mọi ân sủng Thiên Chúa đổ tràn trào trong Giáo hội, vào cuộc sống của họ. Nếu bản thân đã chết vì những dục vọng xác thịt tội lỗi. Họ còn có thể giúp gì cho Giáo hội và tha nhân ? 

Thiên Chúa là ĐấngThượng Trí Khôn Ngoan khi đưa ra hình ảnh cây nho liên kết với cành nho. Vì Người đã muốn chắt lọc hoa trái của cây nho, làm nguồn sống cho nhân loại. Như vậy, Đức Giêsu đang muốn nhắc nhở với tất cả người môn đệ trong lịch sử Giáo hội trần thế rằng : Họ chỉ có thể liên kết mật thiết với Thầy – để nhận được HOA TRÁI SỰ SỐNG bằng NHỰA SỐNG YÊU THƯƠNG. Không yêu thương, thì sự chết sẽ thống trị...
Vâng,“ Vì không có Thầy anh em chẳng làm gì được”  Đó là một khẳng định bất biến tạo nên hiệu quả trong cuộc sống đức tin người môn đệ. Nếu người môn đệ luôn nhận thức về thân phận mỏng dòn, yếu đuối, bất toàn, bất lực mà khiêm tốn phó thác cuộc sống phục vụ trong bàn tay yêu thương quyền năng của Thầy. Thì :

· Nhựa sống TÌNH YÊU từ Thầy sẽ truyền tải cho họ mọi giây phút để nuôi dưỡng LÒNG MẾN. 

· ÁNH SÁNG TIN MỪNG từ Thầy sẽ soi rọi vào trí lòng, để làm nền tảng cho ĐỨC TIN SỐNG ĐỘNG. 

· SỰ SỐNG từ Thầy sẽ giúp sinh hoa kết quả trong ĐỨC CẬY. 

· Mọi thăng trầm thử thách nơi phong ba bão táp cuộc đời sẽ làm nền tảng cho ĐỨC PHÓ THÁC TRỌN VẸN vào quyền Toàn Năng của Thầy.

Nhờ vậy, sự tháp nhập mật thiết vào Thầy Chí Thánh sẽ tạo nên món quà vô giá, mà người môn đệ trao tặng cho nhân sinh biết bao hoa trái SỰ SỐNG THIÊN CHÚA. Để nuôi dưỡng thân mình mầu nhiệm Giáo hội và cuộc sống nhân sinh. 

Ngày 10/5/2015


CHÚA NHẬT VI PHỤC SINH – NĂM B

Bài Tin Mừng : Ga 15,9-17
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I. LỜI CHÚA
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Khi ấy, Đức Giêsu nói với các môn đệ rằng : “Chúa Cha đã yêu mến Thầy thế nào, Thầy cũng yêu mến anh em như vậy. Anh em hãy ở lại trong tình thương của Thầy. Nếu anh em giữ các điều răn của Thầy, anh em sẽ ở lại trong tình thương của Thầy, như Thầy đã giữ các điều răn của Cha Thầy và ở lại trong tình thương của Người. Các điều ấy, Thầy đã nói với anh em để anh em được hưởng niềm vui của Thầy, và niềm vui của anh em được nên trọn vẹn. 
Đây là điều răn của Thầy : anh em hãy yêu thương nhau như Thầy đã yêu thương anh em. Không có tình thương nào cao cả hơn tình thương của người đã hy sinh tính mạng vì bạn hữu của mình. Anh em là bạn hữu của Thầy, nếu anh em thực hiện những điều Thầy truyền dạy. Thầy không còn gọi anh em là tôi tớ nữa, vì tôi tớ không biết việc chủ làm. Nhưng Thầy gọi anh em là bạn hữu, vì tất cả những gì Thầy nghe được nơi Cha Thầy, Thầy đã cho anh em biết.

Không phải anh em đã chọn Thầy, nhưng chính Thầy đã chọn anh em, và cắt cử anh em để anh em ra đi, sinh được hoa trái, và hoa trái của anh em tồn tại, hầu tất cả những gì anh em xin cùng Chúa Cha nhân danh Thầy, thì Người ban cho anh em. Điều Thầy truyền dạy anh em là hãy yêu thương nhau.”

II. SỐNG LỜI CHÚA

Nếu Tin Mừng Đức Giêsu rao giảng là TÌNH YÊU, thì TÌNH YÊU là đề tài xuyên xuất trong toàn bộ Tin Mừng được Thần Khí tác động các thánh sử trình thuật. Do vậy, TÌNH YÊU trở nên vô cùng QUAN YẾU – như sự sống, như hơi thở. TÌNH YÊU nắm giữ vận mệnh Giáo hội, cuộc sống của mỗi tín hữu và toàn nhân loại, mà Đức Giêsu đang rao giảng trong bài Tin Mừng hôm nay. 

Đức Giêsu không chỉ rao giảng bằng lời, bằng lí thuyết suông. Mà được chứng minh cụ thể bằng cuộc khổ nạn, cái chết trên thập tự... Nhờ cuộc khổ nạn và cái chết, Đức Giêsu đã thiêu đốt tội lỗi thế gian bằng Lửa Yêu Đương ; và tẩy rửa mọi giống tội nhân gian bằng Máu Thánh Châu Báu. Mà chuộc lấy linh hồn những kẻ Ngài Yêu, trước đức công bình Chúa Cha. Tình Yêu cao cả ấy đã nâng loài người lên, để mỗi người trở thành bạn hữu của Thiên Chúa. “Vì Thầy không còn gọi anh em là tôi tớ nữa, vì tôi tớ không biết việc chủ làm. Nhưng Thầy gọi anh em là bạn hữu, vì tất cả những gì Thầy nghe được nơi Cha Thầy, Thầy đã cho anh em biết.”
Điều răn cao trọng nhất bao phủ mọi giới răn, Đức Giêsu muốn người môn đệ thực hiện trong cuộc sống chứng tá là Tình Yêu vô vị lợi. Chỉ duy nhất yêu vô vị lợi mới chứng minh được  là Tình Yêu do Thần Khí tác động. Bất cứ hình thức yêu thương nào ẩn náu tính vụ lợi, gian tham, hình thức, khoe khoang, đều là dối trá trước ánh sáng Lời Chúa. 

“Anh em hãy yêu thương nhau NHƯ THẦY ĐÃ YÊU THƯƠNG ANH EM.” Yêu như Đức Giêsu yêu trở nên một thách đố, mà suốt cả cuộc đời người môn đệ – dù đã rất thiện chí, cố gắng thực hiện đến mấy – cũng không bao giờ yêu được “như Thầy đã yêu thương.” 

Bởi chưng, Tình Yêu  Thiên Chúa thì vô hạn ; còn chúng ta là loài hữu hạn, cộng thêm những cảm tính, thiên kiến, lợi lộc vật chất danh vọng, trong việc biểu lộ yêu thương giữa người với người, của bản tính tự nhiên, đã giới hạn rất nhiều trong việc thực thi giới luật yêu thương của Thiên Chúa. 

Nhưng không phải vì vậy mà luật yêu thương của Thiên Chúa không khả thi trong cuộc sống tương quan của mỗi tín hữu với nhau và với tha nhân. Mà muốn thực hiện hoàn hảo giới luật “yêu như Thầy yêu” chúng ta chỉ có thể thực hiện trong và nhờ Thần Khí Tình Yêu tác động, làm chủ và thực hiện giúp. 

Nói như vậy, không phải chúng ta trở nên thụ động cách lười biếng trong sự bất toàn của con người. Mà Thiên Chúa mời gọi mỗi người trở nên thụ động trong nhận thức và ý thức sâu sắc của bản thể. Nhờ đó, sẽ cộng tác với những tác động của Thần Khí. Bằng cách hiến dâng trọn vẹn những bất toàn ấy, để Thần Khí làm chủ, sống động hoàn toàn và trọn vẹn trái tim, linh hồn và cuộc sống. Thần Khí sẽ đốt lên trong trái tim LỬA MẾN nồng nàn, chân thành, vô vị lợi. Với ý chí và quyết tâm thực hiện TÌNH YÊU theo ơn thúc đẩy của Thần Khí.
Như vậy, đời sống thụ động trong Tình Yêu Thiên Chúa đòi hỏi đức PHÓ THÁC TUYỆT ĐỐI vào bàn tay yêu thương quyền năng của Thần Khí. Mà muốn phó thác tuyệt đối như thế, người ta không thể không khẩn nài Thần Khí tạo lập đức khiêm tốn thẳm sâu ; với đức tin thuần khiết, đức cậy vững vàng, đức mến nồng nàn son sắt...
Không một trái tim nào có thể “yêu như Thầy yêu” mà lại không được Thần Khí chắt lọc ba nhân đức đối thần bằng mọi gian nan thăng trầm cuộc sống. Hiệu quả tuyệt đối của ba nhân đức đối thần là ĐỨC PHÓ THÁC TRỌN HẢO. Mà đức phó thác trọn hảo chính là nguyên nhân, để Thần khí dẫn linh hồn vào con đường thụ động của ơn thánh. 

· Chỉ như vậy, mới có thể “yêu như Thầy yêu”phù hợp với Thánh Ý. Tuỳ khả năng, sức lực, trí tuệ, phương tiện, và hoàn cảnh người môn đệ trong cuộc sống đức tin đời thường. 

· Chỉ như vậy, mới tránh thoát khỏi mọi lầm lạc, gian dối, vụ lợi, hình thức, khoe khoang, ích kỉ của bản tính tự nhiên, mà ba thù luôn đón ở mọi cửa ngõ cuộc đời để lừa dối, làm cho vấp phạm.

· Khi đã được Thần Khí tác động và làm chủ, thì người môn đệ sẽ “yêu như Thầy yêu”. Mà đã “yêu như Thầy yêu,” thì hiệu quả Ơn Thánh sẽ tràn đổ xuống cuộc đời người môn đệ như giòng thác lũ. Để giòng thác yêu thương ấy tràn vào mọi ngõ ngách trong nhiệm thể Giáo hội, và tràn ra cho mọi sinh linh hưởng nhờ... 

Ngày 17/5/2015

CHÚA NHẬT VII PHỤC SINH – NĂM B

CHÚA THĂNG THIÊN

Bài Tin Mừng : Mc 16,15-20
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I. LỜI CHÚA
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Hôm ấy, Đức Giêsu hiện ra với Nhóm Mười Một và nói với các ông rằng : “Anh em hãy đi khắp tứ phương thiên hạ, loan báo Tin Mừng cho mọi loài thọ tạo. Ai tin và chịu phép rửa, sẽ được cứu độ ; còn ai không tin, thì sẽ bị kết án. Đây là những dấu lạ sẽ đi theo những ai có lòng tin : nhân danh Thầy, họ sẽ trừ được quỷ, sẽ nói được những tiếng mới lạ. Họ sẽ cầm được rắn, và dù có uống nhằm thuốc độc, thì cũng chẳng sao. Và nếu họ đặt tay trên những người bệnh, thì những người này sẽ được mạnh khoẻ”. 
Nói xong, Chúa Giêsu được đưa lên trời và ngự bên hữu Thiên Chúa. Còn các Tông Đồ thì ra đi rao giảng khắp nơi, có Chúa cùng hoạt động với các ông, và dùng những dấu lạ kèm theo mà xác nhận lời các ông rao giảng.

II. SỐNG LỜI CHÚA       

Trình thuật hôm nay là đoạn cuối của Tin Mừng thánh Mác-cô. Trước khi về Trời, Đức Giêsu lại hiện ra với các tông đồ lần cuối, sau khi Người từ cõi chết sống lại. Việc Đức Giêsu được rước lên Trời – mà Thần Khí muốn trưng dẫn trong Tin Mừng, là một bằng chứng xác thực để nuôi dưỡng khát vọng về Trời của người tín hữu. Là động lực giúp người tín hữu biết nung nấu đời sống đức tin trong hành trình trần thế.

Ước vọng về Trời còn là động lực giúp người tín hữu luôn biết kiểm soát và điều chỉnh mọi hành vi trong cuộc sống đời thường. Sẽ là hiệu quả tất yếu, nếu chúng ta thật tâm nuôi khát vọng về Trời. Nuôi dưỡng khát vọng là động lực của niềm tin và hy vọng. Nhưng không dễ cho tất cả. Vì hoả ngục không bao giờ chịu ngồi yên để chúng ta thực hiện ước mơ ấy cách dễ dàng, mà không tạo nên vô vàn sức ép vây hãm…

Vì vậy, khát vọng về Trời trở thành một thách đố, một cuộc chiến nghiệt ngã trong nội tâm, mà mỗi tín hữu phải cần một quyết tâm, một ý chí mạnh mẽ, mới có thể chiến thắng trong trận chiến với : Xác thịt, thế gian và ma quỉ. Nhưng tự thân chúng ta cũng chẳng dễ nung nấu một quyết tâm, một ý chí, nếu không được dẫn dắt bởi Thần Khí Tình Yêu, nhờ lòng trung tín...

Vâng, cuộc chiến nội tâm để giành giật Sự Sống và Sự Sống lại không thể tự thân mỗi người có thể thực hiện. Mà tất cả đều phải cậy nhờ sức mạnh của Thần Khí Tình Yêu Thiên Chúa. Chính vì vậy, Tình Yêu trở thành động lực duy nhất để người tín hữu có thể tạo lập sức mạnh mà chiến đấu với ba thù. Đức Giêsu biết vậy, nên trước khi về Trời, Người đã ban Thánh Thần Tình Yêu cho các tông đồ. Bởi Người biết “Không có Thầy, anh em chẳng làm gì được” (Ga 15,5).

Nếu người tín hữu khắc cốt điều này, Thần Khí sẽ soi dẫn, nâng đỡ và sống động, giúp vượt thoát được mọi cạm bẫy mà ba thù giăng mắc trong cuộc chiến đức tin. Mà muốn khắc cốt điều ấy, chúng ta phải thật tâm khẩn cầu Thần Khí giúp TẠO LẬP ĐỨC KHIÊM TỐN.

Vì KHIÊM TỐN vừa là NHÂN ĐỨC TRỤ CỘT nâng đỡ, trợ lực, và phát triển mọi nhân đức : vừa là điều kiện duy nhất không thể thiếu, nếu muốn sống và thực hiện lời dạy của Tin Mừng. 

Vì “Không có Thầy, anh em chẳng làm gì được.” Đức Giêsu đã khẳng định như vậy. Nếu không cậy dựa, phó thác cho Thần Khí cuộc chiến đức tin đời thường, chúng ta sẽ trở thành mồi ngon của hoả ngục, với muôn vàn mưu kế thâm độc, hoả ngục lừa dối, cám dỗ, bủa vây từng giây phút.

Hoả ngục là  kẻ gian dối, nhiều thủ đoạn độc dữ, không ngừng gieo vào cuộc sống nhân loại : Nọc độc sự chết là lòng kiêu ngạo. Nó biết rằng, chỉ khi loài người kiêu ngạo, nó mới thành công trong việc cướp đoạt linh hồn họ. Nó sẽ thất bại, nếu họ được Thần Khí giúp tạo lập đức khiêm tốn. Vì khi kiêu ngạo, loài người sẽ không còn được Thần Khí Tình Yêu sống động, dẫn dắt nữa... Hoả ngục biết rất rõ, Quyền Năng vô biên của Tình Yêu Thiên Chúa trong đời sống Giáo hội :

· TÌNH YÊU là ÁNH SÁNG soi rọi cuộc đời người tín hữu. Cho chúng ta nhận biết thân phận mỏng dòn, yếu đuối, bất toàn, bất lực, giới hạn của phận người. 

· TÌNH YÊU cũng còn là SỰ SỐNG, giúp cho mỗi người sức mạnh vượt qua mọi biến cố thử thách cuộc đời, mà chiếm đoạt Sự Sống Thiên Quốc.

· TÌNH YÊU còn là CON ĐƯỜNG dẫn chúng ta tìm đến CHÂN LÝ SỰ THẬT TOÀN VẸN, nơi Lời Tin Mừng Đức Giêsu rao giảng.

· Chỉ có thể chiếm đoạt được TÌNH YÊU THIÊN CHÚA, nếu chúng ta biết khiêm tốn nép mình vào THẦN KHÍ TÌNH YÊU. Chỉ khi nhận thức sâu xa thân phận đất bụi của mình, chúng ta mới biết cậy dựa vào Thiên Chúa tuyệt đối. 

Càng được Thần Khí soi dẫn để nhận thức về bản thể đất bụi bao nhiêu, càng khiêm tốn bấy nhiêu. Cho đến khi chúng ta có thể sờ chạm một cách chính xác, cụ thể vào bản thể của mình, chúng ta mới hiểu thâm sâu về lời dạy của Tin Mừng, mà áp dụng trong cuộc chiến đức tin đời thường : 

“Không có Thầy, anh em chẳng làm gì được.” 

Chỉ khi đã thâm tín lời dạy trên đây của Đức Giêsu, cuộc chiến giành giựt Nước Trời mới trở nên nhẹ nhàng. Vì lúc đó, Thần Khí sống động trong chúng ta, chiến đấu thay chúng ta, mà thành toàn khát vọng về Trời, như tinh thần bài Tin Mừng hôm nay mời gọi.

Ngày 24/5/2015

CHÚA NHẬT CHÚA THÁNH THẦN HIỆN XUỐNG – NĂM B

Bài Tin Mừng : Ga 20,19-23
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Vào chiều ngày thứ nhất trong tuần, nơi các môn đệ ở, các cửa đều đóng kín, vì các ông sợ người Do-thái. Đức Giêsu đến, đứng giữa các ông và nói : “Bình an cho anh em !” Nói xong, Người cho các ông xem tay và cạnh sườn. Các môn đệ vui mừng vì được thấy Chúa. Người lại nói với các ông : “Bình an cho anh em ! Như Chúa Cha đã sai Thầy, thì Thầy cũng sai anh em.” Nói xong, Người thổi hơi vào các ông và bảo : “Anh em hãy nhận lấy Thánh Thần. Anh em tha tội cho ai, thì người ấy được tha ; anh em cầm giữ ai, thì người ấy bị cầm giữ.” 
II. SỐNG LỜI CHÚA

Trước khi về Trời, Đức Giêsu đã chuẩn bị cho các tông đồ, nhận lãnh Chúa Thánh Thần, bằng cách Thổi Hơi. Khi trao ban Thánh Thần cho các tông đồ, là Đức Giêsu đã trao tặng các ông người bạn đồng hành đầy quyền năng ; cũng là nguồn hạnh phúc yêu thương vô biên, vô tận của Thiên Chúa ở cùng, ở với các ông. Để qua và nhờ các tông đồ, SỰ SỐNG YÊU THƯƠNG của THIÊN CHÚA được trao ban đến hết thảy mọi chi thể trong nhiệm thể Giáo hội và toàn nhân loại. 

Khi ban Thánh Thần cho các tông đồ, là Đức Giêsu, đã mặc nhiên, thiết lập một định chế cho mọi phẩm trật trong Giáo hội. Để mọi chi thể trong nhiệm thể Giáo hội và toàn thể, phải tùng phục định chế ấy tuyệt đối, họ mới nhận được Sự Sống yêu thương của Thiên Chúa. Người ta không thể tìm được Sự Sống Thật, nếu không nhờ và bởi Giáo hội trần thế, mà Đức Giêsu đã thiết lập trên nền tảng các tông đồ.
Chính vì vai trò và vị trí vô cùng quan yếu như thế trong Giáo hội, nên các tông đồ cũng phải biết đáp ứng bằng hết nhiệt huyết trái tim mình, trong CHỨC VỤ và BỔN PHẬN phải chu toàn với Thầy Chí Thánh. 

Muốn chu toàn bổn phận ấy, các ngài cũng phải có đầy Thánh Thần Tình Yêu, như buổi ban đầu, các tông đồ tiên khởi đã nhận và thực hiện. Chỉ có thể thành toàn lời đã thề hứa, nếu các ngài được Thần Khí bồi đắp một trái tim yêu mến, tin tưởng, cậy trông... Cùng với cách sống khiêm tốn thẳm sâu và lòng trung tín tuyệt đối với lời đã thề hứa, nhờ đức phó thác...

Sẽ không bao giờ hoàn thành trách nhiệm, nếu các ngài nại đến quyền hành và mọi phương tiện thế gian. Mà chỉ duy nhất bằng và bởi THÁNH THẦN TÌNH YÊU. Trong và nhờ Thánh Thần Tình Yêu, mà Đức Giê-su đã chọn các ngài – những con người bình thường trong muôn muôn triệu người – để trao trách nhiệm nặng nề, gian khổ ; nhưng cũng vô cùng cao quí ấy cho các ông... 

Hiệu quả mà trái tim, linh hồn và cuộc đời của những người được  Thánh Thần chiếm ngự, là ơn BÌNH AN NỘI TÂM. Bình an là hiệu quả đầu tiên – cùng với hiệu năng ơn thánh, mà Thần Khí trao tặng những linh hồn được Thánh Thần chiếm ngự, sẽ trở nên nguồn suối sữa và mật. Để nhờ và qua các tông đồ – như máng chuyển - mà ban tặng Sự Sống, Bình An, Yêu Thương cho Giáo hội, cho toàn thể. 

Bình an nội tâm cũng đồng nghĩa với một cuộc sống đạo nội tâm thâm sâu : Với Đức Tin thuần khiết. Đức Cậy vững vàng. Đức Mến nồng nàn son sắt. Đức Phó Thác trọn vẹn. 

Đã thủ đắc được những nhân đức đối thần, thì cũng được Thần Khí ban sức mạnh để khước từ những dính bén : Không bon chen, hình thức, khoe khoang, không tìm danh vọng, địa vị, quyền hành để hưởng thụ dục vọng bản thân ; không tham lam, đố kị, ghen ghét, gian dối, hận thù, không gây chia rẽ...Đó là cuộc đời của người môn đệ chân chính, hết lòng phục vụ Thầy Chí Thánh.

Nhờ vậy, Thánh Thần sẽ soi dẫn, tác động các ngài thực hiện QUYỀN NĂNG THIÊN CHÚA cách rất khôn ngoan và thành tín trong cuộc đời người Mục Tử. Nếu đã được ban ơn Khôn Ngoan, thì việc tha và buộc, sẽ không mắc những sai lầm của bản tính tự nhiên, thái quá hay bất cập, hoặc vì cảm tính, hay vì lợi lộc thế gian...

[image: image17.wmf]Được ơn Khôn Ngoan làm chủ, soi dẫn, các Mục Tử sẽ chỉ áp dụng một nguyên tắc mà Thầy Chí Thánh đã thực hiện trong cuộc đời rao giảng Tin Mừng : YÊU THƯƠNG VÔ VỊ LỢI, THA THỨ VÔ ĐIỀU KIỆN, PHỤC VỤ KHÔNG TÍNH TOÁN...
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CHÚA NHẬT IX THƯỜNG NIÊN – NĂM B

CHÚA BA NGÔI

Bài Tin Mừng : Mt 28,16-20


I. LỜI CHÚA

Hôm ấy, mười một môn đệ đi tới miền Ga-li-lê, đến ngọn núi Đức Giêsu đã truyền cho các ông đến. Khi thấy Người, các ông bái lạy, nhưng có mấy ông lại hoài nghi. Đức Giêsu đến gần, nói với các ông : “Thầy đã được trao toàn quyền trên trời dưới đất. Vậy anh em hãy đi và làm cho muôn dân trở thành môn đệ, làm phép rửa cho họ nhân danh Chúa Cha và Chúa Con, và Chúa Thánh Thần, dạy bảo họ tuân giữ mọi điều Thầy đã truyền cho anh em. Và đây, Thầy ở cùng anh em mọi ngày cho đến tận thế.” 
II. SỐNG LỜI CHÚA

“Thầy đã được trao toàn quyền trên trời dưới đất... làm phép rửa cho họ nhân danh Chúa Cha, Chúa Con và Chúa Thánh Thần...”

Qua lời dạy trên đây của Đức Giêsu, rất cần nêu một thắc mắc : Vì sao lại cần phép rửa nhân danh Chúa Ba Ngôi ? Và hiệu quả của phép rửa ấy quan trọng thế nào trong cuộc sống đức tin người tín hữu ?

Chúng ta đã biết : Ba Ngôi là một Thiên Chúa Duy Nhất. Vì yêu nhân loại, Ba Ngôi đã thực hiện một chương trình Tình Yêu chia làm ba giai đoạn : Giai đoạn Sáng Tạo. Giai đoạn Cứu Chuộc và Giai đoạn Thành Toàn.

· Giai đoạn Sáng Tạo: Ngôi Cha tạo dựng muôn loài, muôn vật, và nắn đúc loài người từ bụi đất. Người THỔI HƠI để loài người tiếp nhận SỰ SỐNG của Thiên Chúa. Nhờ HƠI THỞ ấy, Thiên Chúa sống động trong mỗi người ; để cùng đồng hành với mỗi người và loài người cho đến tận thế. 

· Giai đoạn Cứu Chuộc : Sau khi tạo dựng, và loài người sa ngã, phản bội, bất trung. Thiên Chúa vì quá yêu thương loài người yếu đuối tội lỗi, đã quyết định đem Lời Chúa xuống trần, mặc lấy thân phận Con Người. Ngôi Con thực hiện cuộc khổ nạn : Chỉ để tỏ lộ mối Tình Yêu vô biên, vô tận, mà Người đã quá yêu họ. Khi họ đã vi phạm đức công bình Thiên Chúa cách nặng nề.

· Giai đoạn Thành Toàn Tình Yêu : Sở dĩ Ngôi Cha và Ngôi Con thực hiện công cuộc Tạo Dựng và Cứu Chuộc, chỉ vì THIÊN CHÚAYÊU THƯƠNG. TÌNH YÊU ấy chính là Ngôi Ba Thánh Thần. Do vậy, Thánh Thần Tình Yêu là nguyên nhân, là nguyên lý, là sự kết tinh hoàn toàn vô cùng của một Thiên Chúa Ba Ngôi. Vậy nên, Thánh Thần Tình Yêu sẽ đảm nhiệm việc thành toàn chương trình Tình Yêu, mà Ngôi Cha và Ngôi Con đã thực hiện, cho mọi chi thể trong nhiệm thể Giáo hội trần thế, và toàn thể, cho đến tận thế...

Tuy Ba Ngôi thực hiện ba giai đoạn trong một chương trình Tình Yêu, nhưng vẫn chỉ là một THIÊN CHÚA DUY NHẤT. Nếu là một Thiên Chúa Duy Nhất, thì trong mỗi giai đoạn của một chương trình – đều có cả Ba Ngôi đồng thực hiện nhờ tính Duy Nhất ấy. Vậy nên, bất cứ hành vi yêu thương nào được Chúa Con thực hiện trong cuộc sống nhân sinh nơi mọi lời rao giảng, thì cũng chỉ với mục đích duy nhất : Biểu lộ TÌNH YÊU của một THIÊN CHÚA BA NGÔI với toàn thể. Cách riêng, với mọi chi thể trong nhiệm thể Giáo hội trần thế của Người.

Hiểu như thế, chúng ta mới nhận thức thâm sâu về phép rửa mà Đức Giê-su dạy các môn đệ thực hiện trong Giáo hội, cho loài người, trước khi Người vể Trời. Vì chưng, phép rửa ấy được đóng ấn bởi TÌNH YÊU CHÚA BA NGÔI.

Nếu Ba Ngôi là một THIÊN CHÚA DUY NHẤT, thì phép rửa được thực hiện trong Giáo hội. Cũng sẽ trở nên sợi giây TÌNH YÊU DUY NHẤT, liên kết mọi chi thể trong nhiệm thể Giáo hội, và toàn thể về một mối trong TÌNH YÊU CHÚA BA NGÔI. 

Nếu cùng nhận một phép rửa trong và nhờ Tình Yêu Chúa Ba Ngôi, thì tất cả mọi ân sủng được Chúa Ba Ngôi trào đổ trên các tông đồ – thì cũng được tràn trào cho tất cả mọi chi thể trong nhiệm thể Giáo hội được hưởng nhờ những ân sủng yêu thương ấy.

Nếu mỗi tín hữu sống và thực hiện lời thề hứa phép rửa cách trung tín. Thần Khí sẽ sống động, và thực hiện, để mang lại hiệu quả thâm sâu, về phép rửa mà chúng ta đã lãnh nhận. Ân Sủng yêu thương ấy, sẽ như dòng suối - nhờ mầu nhiệm hiệp nhất – truyền tải trong Giáo hội, sẽ thấm sâu vào mọi ngõ ngách, để mọi chi thể trong nhiệm thể Giáo hội được hưởng nhờ. Nhờ vậy, ơn bình an của Chúa Ba Ngội sẽ thấm sâu vào mọi cõi lòng...  

Không chỉ mọi chi thể trong nhiệm thể Giáo hội nhận được ân sủng cứu độ nhờ phép rửa Chúa Ba Ngôi ; mà toàn nhân loại cũng được thông ban ân sủng ấy – nếu chúng ta thành tâm ước muốn điều ấy cho họ. Vì tất cả họ đều nhận được HƠI THỞ của Chúa Ba Ngôi, như chúng ta, trong mầu nhiệm tạo dựng. Nhưng vì họ chưa được hạnh phúc nhận lấy ánh sáng Chân Lý Sự Thật chiếu soi. Nếu chúng ta sẵn lòng tiếp nhận họ trong Tình Yêu Chúa Ba Ngôi – bằng khát vọng yêu mến chân thành – họ sẽ được Thần Khí thông truyền mọi ân ban, nhờ mầu nhiệm hiệp nhất trong cùng một HƠI THỞ Chúa Ba Ngôi. 

Xin chúng ta luôn thâm tín điều này : THIÊN CHÚA LÀ TÌNH YÊU. Do vậy, tất cả mọi hành vi yêu thương chân thật vô vị lợi, đều được TÌNH YÊU đáp ứng. Nếu Giáo hội thành tâm ước muốn khẩn cầu, tất cả họ sẽ nhận được ơn cứu độ...

Ước gì Thần Khí Tình Yêu sống động – giúp chúng ta hiểu : Tình Yêu Thiên Chúa vô biên, vô tận thế nào. Ngay cả khi những ước muốn ấy xem ra quá mơ hồ, khó thực hiện. Nhưng hãy tin chắc chắn rằng : Vì là TÌNH YÊU, Người sẽ đáp ứng tất cả mọi khát vọng yêu thương chân chính, chúng ta ước muốn trao tặng cho anh em.

Trang giải đáp thắc mắc

	LÒNG SÙNG KÍNH ĐỨC MẸ  


( Lm. Giuse Nguyễn Ngọc Bích, DCCT
( Câu Hỏi

Thưa Cha, theo con nhận thấy lòng sùng kính Đức Mẹ của người Việt Nam sốt sắng có vẻ hơi quá khiến không ít người cho rằng đạo Công Giáo thờ Đức Mẹ lấn át cả việc tôn thờ Chúa. Con xin đưa dẫn chứng là có những người trong lúc tham dự thánh lễ mà vẫn lần chuỗi Mân Côi hay vừa rước lễ xong đã bỏ Nhà Thờ ra hang đá Đức Mẹ đọc kinh… Xin Cha cho biết là làm như thế có đúng không và lòng sùng kính Đức Mẹ phải diễn tả thế nào cho phù hợp với đức tin Công Giáo. 

Xin chân thành cám ơn Cha. 
Trần Cao Sơn, Quận 10.

( Trả lời :
Anh Sơn thân mến,

Lòng sùng kính Đức Mẹ của người Việt Nam xem ra khá đặc biệt vì qua bao nhiêu gian truân của cuộc sống, bao thương đau của các cuộc chiến tranh và các cuộc bách hại trên đất nước Việt Nam có biết bao người đã nhận được sự an ủi, nâng đỡ, cứu giúp, chở che, giải gỡ những khó khăn và cả những ơn thiêng lạ lùng nữa nên chúng ta cũng phải hiểu lòng kính mến Đức Mẹ của người VN rất dạt dào và thắm thiết.

Tuy nhiên không thể vì thế mà người Công Giáo lại có thể tỏ bày lòng sùng kính cuồng nhiệt không phù hợp với lòng tin chân chính.

Thiết tưởng cũng nên giải thích một số từ ngữ được dùng để diễn tả sự khác biệt trong hành vi tôn kính.

Theo sách Tự điển Phụng vụ Công giáo : 

Có 3 cấp bậc : 1-Tôn thờ, 2-Biệt kính, và 3-Tôn kính. 

1. Tôn thờ ( Latria) :  cấp cao nhất chỉ dành cho Thiên Chúa.  
Trong tiếng Hy Lạp latreia có nghĩa là phục vụ. Động từ này chỉ công việc phục vụ có tính cách phụng vụ dành cho một mình Thiên Chúa, tức là việc thờ lạy.  

Chẳng hạn, khi tôn thờ Thánh Thể Chúa Kitô, Giáo Hội dạy bái gối hay quỳ gối. 

2. Biệt kính (Hyperdulia) : dưới cấp Tôn thờ, dành cho Đức Maria Mẹ Thiên Chúa 

Riêng đối với Đức Maria, có việc biệt kính để tôn vinh Người. Việc tôn kính đặc biệt ở đây khác hẳn với việc tôn thờ, thờ lạy, chỉ dành cho một mình Thiên Chúa như nói trên. 

 3. Tôn kính( Dulia) : dưới cấp Biệt kính , dành cho các Thiên thần, các thánh
 Trong ngôn ngữ thần học, tôn kính là việc phụng tự dành cho các Thánh : đó là thái độ kính trọng, phó thác, gắn bó, được diễn tả bằng nhiều cách phục vụ, kinh nguyện và cử chỉ đạo đức. Các ngày lễ và các hành vi phụng vụ khác nhằm biểu dương các Thánh cho thấy toàn bộ việc tôn kính này. 

(Tự điển Phụng vụ, Catholic. Org, Taiwan)

Như vậy đối với Đức Mẹ chúng ta có thể diễn tả sự biệt kính qua việc cử hành phụng vụ cách long trọng các ngày lễ kính Đức Mẹ, lần chuỗi Mân Côi, làm tuần Cửu Nhật, đọc kinh kính Đức Mẹ, hành hương linh địa được Giáo Hội nhìn nhận, phổ biến lòng sùng kính Đức Mẹ, cầu nguyện, xin ơn, tôn kính các ảnh tượng Đức mẹ…

Những việc làm này không được vượt lên trên việc tôn thờ Chúa. Thí dụ Thánh Lễ là việc phụng tự chính thức của Hội Thánh để thờ phượng tôn vinh Thiên Chúa nên phải tuân thủ những quy định về phụng vụ chứ không tùy tiện có những việc làm đạo đức do tình cảm tự phát. Khi tham dự Thánh Lễ cần có thái độ tích cực tham gia và theo sát diễn tiến phụng vụ chứ không đọc kinh Mân Côi kính Đức Mẹ vào lúc ấy. Thánh lễ là một cấu trúc thống nhất bắt đầu với việc rước vào Nhà Thờ và kết thúc sau phần giải tán sau cùng. Mỗi phần của Thánh Lễ liên quan và bổ sung cho các phần khác trong một hành động duy nhất của sự thờ phượng, mặc dù một số phần, chẳng hạn như việc truyền phép, là cốt yếu, trong khi các phần khác chỉ là quan trọng. Như vậy, chúng ta phải tham dự Thánh Lễ từ đầu tới cuối chứ không cắt bớt đầu đuôi để làm việc khác vì tự cho là không cần thiết.

Cuối cùng chúng ta có thể đọc lại giáo huấn của Hội Thánh về Đức Mẹ Maria theo Hiến Chế Ánh sáng Muôn Dân (Lumen Gentium 66-67) :

Bản tính và nền tảng của việc tôn kính Ðức Mẹ. Nhờ hồng ân Thiên Chúa, Ðức Maria được tôn vinh, sau Chúa Con, vượt trên hết các Thiên Thần và loài người, vì Ngài là Mẹ rất thánh của Thiên Chúa và đã tham dự vào các mầu nhiệm của Chúa Kitô ; do đó Ngài đáng được Giáo Hội tôn vinh và đặc biệt sùng kính….

…Sự tôn kính ấy, như vẫn luôn có trong Giáo Hội, tuy hoàn toàn đặc biệt, nhưng tự bản chất vẫn khác biệt với sự thờ phượng dâng lên Ngôi Lời nhập thể và lên Chúa Cha và Chúa Thánh Thần; việc tôn kính Ðức Maria khuyến khích thêm việc thờ phượng Thiên Chúa Ba Ngôi. Giáo Hội đã chấp nhận nhiều hình thức tôn sùng Mẹ Thiên Chúa, trong giới hạn của giáo lý lành mạnh và chính thống, tùy theo hoàn cảnh, thời gian và nơi chốn, hợp với tính khí cùng tinh thần của tín hữu; những hình thức ấy, qua việc tôn vinh Mẹ, cũng làm cho tín hữu nhận biết đúng đắn, yêu mến, làm vinh danh, và tuân giữ giới răn Chúa Con, vì Người mà muôn vật được tạo thành (x. Col 1,15-16) và nơi Người, Chúa Cha hằng hữu "muốn có đầy đủ mọi sự" (Col 1,19). 

Chiều hướng mục vụ. 

… hãy coi trọng những việc thực hành và việc đạo đức nhằm suy tôn ngài và đã được quyền Giáo Huấn Giáo Hội cổ võ qua các thế kỷ, cũng như hãy kính cẩn tuân giữ những quyết định của các thời đại trước liên quan đến việc tôn kính ảnh tượng Chúa Kitô, Ðức Nữ Trinh và các Thánh …

Tuy nhiên, Giáo Hội cũng lưu ý một số điểm cần tránh :

.. hãy cẩn thận tránh mọi tư tưởng phóng đại sai lầm cũng như mọi tư tưởng hẹp hòi quá đáng … Họ phải cẩn thận tránh xa mọi lời nói hay việc làm có thể làm cho các anh em ly khai hay bất cứ ai khác hiểu sai giáo lý đích thực của Giáo Hội. (LG 67).

 Phần các tín hữu, hãy nhớ rằng, lòng tôn sùng chân chính không hệ tại tình cảm chóng qua và vô bổ, cũng không hệ tại một sự dễ tin phù phiếm, nhưng phát sinh từ một Đức Tin chân thật. Ðức Tin dẫn chúng ta đến chỗ nhìn nhận địa vị cao cả của Mẹ Thiên Chúa, và thúc đẩy chúng ta lấy tình con thảo yêu mến và noi gương các nhân đức của Mẹ chúng ta.



( Hiền Tâm

Tháng Hoa, Về bên Mẹ

Tình tròn đầy, Dung tỏa

Diệu hạnh Chúa làm nên

Cưu mang mầm cứu rỗi

Tháng Hoa, Ở với Mẹ

Hồn chiêm ngắm, Nhan thánh

Khiêm nhu lời ưng thuận

Tôi đây phận nữ tỳ

Tháng Hoa, Sống trong Mẹ

Lòng mong khát, Hương lan

Thoảng nhẹ loài trinh nữ

Khắp cả chốn dương gian

Tháng Hoa, Đi cùng Mẹ

Tim say đắm, Sắc khoe

Trắng trong đầy kiêu sa

Lộng lẫy cung Thiên Đường

Tháng Hoa, Học nơi Mẹ

Trong Thánh Thể, Đắm chìm

Tin Vâng giao phó mình

Sẵn sàng đáp tình sâu

Tháng Hoa, Hò hẹn Mẹ

Cùng hiệp thông, Say tình

Bên nhau đời nguyện cầu

Bình An Chúa muôn nơi.

CHƯƠNG II

THÁNH KINH VÀ KHOA HỌC

VỀ NGUỒN GỐC VŨ TRỤ VÀ CON NGƯỜI

(Tiếp theo)

Lm. Đan Vinh - HHTM

VẤN ĐỀ 4 :

Vũ trụ vật chất tự nhiên mà có và vĩnh cửu chứ không do Chúa và Thần Thánh nào tạo nên.
GIẢI ĐÁP :
A. TRÌNH BÀY :

VỀ THUYẾT DUY VẬT BIỆN CHỨNG :

Đây là lập trường của thuyết Duy Vật Biện Chứng về nguồn gốc vũ trụ vật chất của Engels như sau :

1) Vũ trụ vật chất tự hiện hữu và hằng có : Mọi thực tại đang hiện hữu trong thiên nhiên đều là vật chất và đều do vật chất mà phát sinh. Vũ trụ vật chất ta đang sống đây đã tự hiện hữu, vẫn có từ đời đời và sẽ còn tồn tại mãi mãi, chứ không do thần thánh nào sáng tạo ra cả. Ngay ý thức và tư tưởng mà người ta gọi là tinh thần, dù có đặc tính siêu việt, cũng chỉ là sản phẩm thượng đẳng của cơ thể vật chất. “Vật chất cũng như hình thức hiện hữu của vật chất là sự chuyển động, đều không thể được sáng tạo ra : Tự nó mà nó hiện hữu” (Engeis : Anti-Duhring).

2) Ý thức và tư tưởng cũng phát xuất từ vật chất : “Thực tại duy nhất là thế giới vật chất có thể tri giác được bằng giác quan của con người chúng ta cũng thuộc về thế giới vật chất ấy. Ý thức và tư tưởng của chúng ta, mặc dù có siêu việt tính, nhưng chỉ là sản phẩm của cơ thể vật chất là thể xác, khối óc... Như vậy : Tinh thần chỉ là sản phẩm thượng đẳng của vật chất mà thôi” (Engels : Ludwing Fuerbach).

Tóm lại, vật chất là tinh túy của mọi thực tại, là nền tảng tuyệt đối của vũ trụ, là hạ tầng cơ sở của vạn sự vạn vật. Như vậy, vật chất đóng vai trò thay thế cho Thiên Chúa, là căn nguyên tuyệt đối của mọi sự.

3) Tiến hóa theo tiến trình biện chứng : Để cắt nghĩa về sự tiến hóa của vũ trụ thiên nhiên. Thuyết Duy Vật Biện Chứng nêu ra một tiến trình biện chứng như sau : Mọi thực tại đang hiện hữu đều có chứa sẵn trong mình những khía cạnh mâu thuẫn gọi là “mâu thuẫn nội tại”. Nhưng mâu thuẫn ấy luôn luôn tìm cách tự dung hòa bằng cách vượt hẳn lên cao, nhờ đó mà có sự tiến bộ. Nói cách khác, sự tiến hóa diễn tiến theo 3 giai đoạn : CHÍNH ĐỀ, PHẢN ĐỀ và HỢP ĐỀ : Thực tại là chính đề. Phản đề là những khía cạnh mâu thuẫn của thực tại, hợp đề vượt lên trên chính đề và phản đề, là sự tổng hợp những ưu điểm của chính đề và phản đế. Sau đó hợp đề lại trở thành chính đề, là giai đoạn thứ nhất của một tiến trình biện chứng mới và cứ thế tiến hóa lên mãi...

PHÊ BÌNH THUYẾT NÀY :

Lập trường thuyết duy vật biện chứng về nguồn gốc của vũ trụ vật chất ngày nay không đứng vững trên cả bình diện khoa học cũng như triết học :

I. TRÊN BÌNH DIỆN KHOA HỌC :

Khoa học hiện đại đã chứng minh : Vũ trụ vật chất có khởi thủy và chung cục chứ không tồn tại vĩnh cửu :

Thực vậy :

1) Khoa học chỉ mới chỉ có các giả thuyết : Để cắt nghĩa về nguồn gốc của vũ trụ vật chất nói chung và thái dương hệ (trong đó có mặt trời và trái đất nói riêng), thì cho tới nay các nhà bác học mới chỉ nêu ra được những giả thuyết phỏng đoán thiếu chắc chắn. Những giả thuyết ấy khác nhau nhiều ít tùy theo lập trường đức tin tôn giáo của các vị lập ra giả thuyết. Những giả thuyết này vì không thể kiểm chứng được nên muôn đời cũng chỉ là giả thuyết.

2) Vũ trụ nói chung có khởi điểm và kết thúc : Phần lớn các nhà bác học hiện nay đều chấp nhận vũ trụ có khởi điểm và chung cục chứ không vĩnh cửu, căn cứ vào khuynh hướng giảm dần năng lượng của vũ trụ : khinh khí đổi thành Hélium và sự hoán đổi ấy luôn theo một chiều thoái hóa. Dần dần sự thoái hóa sẽ đến lúc kết thúc để đi đến tình trạng trung hòa bất biến. Trạng thái trung hòa năng lượng này có lẽ là lúc chung cục của toàn thể vũ trụ.

Hiện nay các nhà bác học cũng đã đi đến kết luận chung là vũ trụ vật chất đã thành hình cách đây khoảng 15 tỷ năm và số lượng khinh khí dùng để biến đổi thành Hélium và phát sinh năng lượng (là ánh sang và sức nóng) cứ theo đà hiện nay thì chắc chắn sẽ đến lúc cạn kiệt hết. Còn trước thời gian xuất hiện thì vũ trụ là gì, và sau khi đã tiêu hao hết năng lượng, vũ trụ sẽ ra sao ? thì người ta không đồng quan điểm với nhau.

3) Về nguồn gốc và vận mệnh riêng của Thái dương hệ : Mặt trời và trái đất đã có thời gian xuất hiện và sẽ có ngày bị tiêu tan.

Với những viễn vọng kính không gian và các phương pháp đo phóng xạ của ánh sáng mặt trời, người ta đã nêu ra giả thuyết về sự cấu tạo và tuổi của mặt trời như sau :

a) Về sự hình thành của mặt trời : 

Đầu tiên trong không gian có một đám rất lớn khí thể và bụi vũ trụ, gồm nhiều nhất là chất khinh khí, tự đông đặc lại thành khối lớn là mặt trời. Từ mặt trời phát ra ánh sang và sức nóng đi khắp nơi trong không gian mênh mông vô tận. Người ta có thể ví mặt trời như là một lò nguyên tử khổng lồ : ở trung tâm cứ mỗi giây, dưới sức nóng 15 triệu độ sẽ có 800 triệu tấn khinh khí bị nấu chảy thành Hélium, phát ra một năng lực khủng khiếp là ánh sang và sức nóng. Phản ứng nguyên tử ấy được tóm tắt trong công thức: 4H----1He + Q (4 nguyên tử khinh khí (H) trong điều kiện N nhiệt độ cao sẽ liên kết với nhau thành một nguyên tử mới là Hélium (He), đồng thời phát sinh một năng lượng là ánh sáng và sức nóng (Q). Người ta ước tính mặt trời đã nấu chảy như vậy khoảng 6 tỷ năm nay, và còn đủ chất khinh khí để tiếp tục nấu chảy như vậy trong thời gian 5 tỷ năm nữa. Sau đó ánh sáng sẽ tắt và dĩ nhiên tất cả các hành tinh thuộc thái dương hệ, trong đó có trái đất sẽ trở thành những hành tinh lạnh lẽo băng giá và tăm tối. Đó chính là lúc chung cục của thái dương hệ.

b) Về nguồn gốc của trái đất như thế nào ? 

Nói về trái đất được thành hình thề nào, thì cho tới nay, khoa học cũng chỉ nêu ra những giả thuyết không thể kiểm chứng nên không thể đưa ra kết luận chính xác. Tuy nhiên, mọi nhà bác học đều công nhận trái đất không có từ đời đời, và đã có thời gian xuất hiện:

Gần đây, các nhà khoa học đã tìm ra phương pháp định tuổi của vật chất, gọi là phương pháp “Radio Activity”. Công việc định tuổi khởi từ nhận xét của hai vợ chồng nhà bác học Curie, về sự phát ra tia sáng của một số vật liệu gọi là phóng xạ. Công việc nghiên cứu kế tiếp của Rutherford và Holmes cho biết rằng: vật liệu phóng xạ đó sẽ tự hủy biến dần để thành một chất khác theo một số năm nhất định. Chẳng hạn: một lượng A Uranium, khi tự hủy thành một lượng B chì, thì đòi phải có một thời gian nhất định là T. Vậy nếu T càng dài ra thì lượng A sẽ mất dần và lượng B đương nhiên sẽ tăng lên. Từ đó muốn biết thời gian T của một vật, người ta sẽ đo phóng xạ phát ra từ vật đó so sánh với một hằng số nguyên thủy, rồi theo một công thức có sẵn để tính ra thời gian nó xuất hiện.

Từ những hòn đá lấy trên địa cầu hay lấy từ mặt trăng đem về, các nhà bác học đã phỏng đoán tương đối chính xác (với ít nhiều sai số), về thời gian xuất hiện của chúng : Trái đất của chúng ta xuất hiện cách đây khoảng 5 tỷ năm, và mặt trăng khoảng từ 4 đến 6 tỷ năm.

c) Tương lai của trái đất và mọi vật trên mặt đất, kể cả con người sẽ ra sao ?

- Trước hết về số phận của sinh vật : Sinh vật, trong đó có con người chỉ có thể sống được nếu có đủ điều kiện về khí hậu, ánh sang, nhiệt độ, thực phẩm... Ngày nào ánh sáng và sức nóng mặt trời sút giảm hoặc tắt hẳn thì ngày ấy không sinh vật nào còn có thể tồn tại.

- Còn về số phận của trái đất trong tương lai : Các nhà bác học nêu 3 giả thuyết :

+ Giả thuyết về địa cầu trương nở : Địa cầu ngày càng nở lớn thêm ra, khiến cho nhiều nơi bị toạc vỡ, giống như một quả bong bóng đang được bơm hơi và nở ra cách chậm chạp. Theo B. Heezen, đáy biển Ấn Độ Dương đang bị toạc nứt liên tục và rất sâu. Hiện nay, vết thương ấy ngày càng loét to ra, và quả đất có thể bị hủy diệt vì những vết thương như vậy.

+ Giả thuyết về địa cầu xáo trộn : Hiện nay ở lớp vỏ địa cầu có một dòng đối lưu đẩy các lục địa rời xa nhau hay đổ xô vào nhau. Mọi di chuyển như thế sẽ khiến vỏ địa cầu bị dồn nén nổi lên thành những quả núi mới, đồng thời lại bị toạc ra thành những hố sâu ở nơi khác, do tính chất bở dòn của vỏ trái đất. Có ngày trái đất sẽ bị vỡ ra.

+ Giả thuyết về địa cầu chảy lỏng : Sẽ có ngày quả đất bị dồn nén với một áp xuất khủng khiếp, làm cho chảy lỏng ra toàn diện, như nó đã từng chảy ra trong thời vô sinh. Càng ngày áp suất càng mạnh đến dộ bị vỡ tung ra. Những vân thạch trong không gian chẳng phải là những mảnh vỡ của các hành tinh khác đã bị vỡ ra là gì ? Quả đất cũng phải trải qua giai đoạn vỡ tung đó. Nếu thuyết sau cùng này đúng, thì ta sẽ được chứng kiến một cuộc tận thế thật nhanh chóng.

TÓM LẠI : VỚI NHỮNG BẰNG CHỨNG VỀ SỰ THOÁI HÓA NĂNG LƯỢNG, KHOA HỌC ĐÃ CHỨNG MINH VŨ TRỤ NÓI CHUNG VÀ THÁI DƯƠNG HỆ TRONG ĐÓ CÓ TRÁI ĐẤT NÓI RIÊNG ĐỀU CÓ THỜI GIAN BẮT ĐẦU VÀ SẼ TỚI LÚC KẾT THÚC. Trái lại, NHỮNG NGƯỜI CHỦ TRƯƠNG VŨ TRỤ VẬT CHẤT VĨNH CỬU ĐÃ KHÔNG THỂ DÙNG KHOA HỌC CHỨNG MINH ĐƯỢC LẬP LUẬN CỦA MÌNH, NGOÀI VIỆC NÊU RA MỘT GIẢ THUYẾT MƠ HỒ THIẾU BẰNG CHỨNG THUYẾT PHỤC CỤ THỂ.

II. TRÊN BÌNH DIỆN TRIẾT HỌC :

1) Lý thuyết của Engels cho rằng : “Vật chất tự nhiên hiện hữu chứ không do thần minh nào sáng tạo...” không đứng vững vì những lý do sau :

- Theo nguyên tắc nhân qủa : “CÁI GÌ HIỆN HỮU CŨNG PHẢI CÓ NGUYÊN NHÂN”. Chẳng hạn : khi thấy khói là đương nhiên đã phài từ lửa phát ra, thấy lửa là đương nhiên phải phát ra từ một vật nào đó có thể cháy được... Thế thì có vật chất, đương nhiên ta phải công nhận một nguyên nhân nào đó đã phát sinh ra nó.

- Hơn nữa, khoa học ngày nay đã có thể phân tích vật chất thành phân tử, phân tử thành nguyên tử, nguyên tử thành âm, dương điện tử... và người ta còn tiếp tục phân tích các điện tử ấy ra những yếu tố nhỏ hơn nữa... Từ đó ta suy ra : 1 vật gì có thể phân tách ra được tức là có thể bị tiêu diệt (trong khả thể). Mà cái gì bị tiêu diệt thì không vĩnh cửu, không hằng hữu.

- Khoa học cũng đã khám phá ra một hình thức khác của vật chất gọi là : “PHẢN VẬT CHẤT” (Anti matière), có năng lực làm đảo lộn, tiêu hủy những chất khác. Khám phá mới lạ này càng chứng tỏ vật chất không thể vĩnh cửu : vật chất không thể vẫn có từ đời đời, mà đã có thời gian xuất hiện và chắc chắn sẽ có ngày bị tiêu vong.

Như vậy, vũ trụ vật chất ta đang sống do được cấu tạo bằng vật chất có thể bị hủy diệt, nên không vĩnh cửu, không thể tự hữu, mà đã phải do một nguyên nhân nào đó không phải vật chất phát sinh ra. Nguyên nhân ấy chính là Thiên Chúa. Phải công nhận có Thiên Chúa thì mới có thể giải thích được cách hợp lý về sự hiện hữu và tiến hóa của vũ trụ vạn vật.

2) Về sự tiến hóa của vật chất : Vật chất không thể tự tiến hóa như thuyết duy vật biện chứng vì những lý do sau :

a) Theo các nhà khoa học : Muốn cho một vật biến hóa sang một vật khác, thì cần có sự can thiệp của một động lực thứ 3 từ bên ngoài. Chẳng hạn : Muốn cho nước biến thành hơi nước, thì cần phải có nhiệt lượng từ bên ngoài làm cho nước nóng lên và bốc hơi. Muốn hạt giống đâm rễ thành cây, thì cần hội đủ điều kiện ảnh hưởng đến việc nảy mộng hạt giống như : ánh sáng, nhiệt độ, khí hậu, nước, đất tốt... Như vậy : sở dĩ vũ trụ vật chất có sự tiến hóa chính là do có một nguyên nhân khác đã ảnh hưởng tới nó. Nguyên nhân ấy được gọi là Thiên Chúa.

b) Đàng khác, vật chất cũng không luôn tiến hóa theo cùng chiều đi lên như thuyết duy vật biện chứng chủ trương, mà còn có lúc đã tiến hóa theo chiều đi xuống nữa : Chẳng hạn :

+ Vào giữa thời kỳ trung sinh (cách đây từ 50 – 200 triệu năm), trong nhóm động vật có xương sống “bò sát” đã xuất hiện những loài vật rất lớn mà đến nay chỉ còn lại những bộ xương khổng lồ như : Lôi long (cao 5m, dài 20m và nặng 30 tấn), Khủng long (cao 6m, dài 10m, có đầu rất to, quai hàm mạnh và răng bén), Ngư long (dài 2m, sống dưới nước), Điểu long (bộ cánh rộng hơn 2m, là loài cá sấu biết bay)... Theo thuyết tiến hóa tương đối thì lẽ ra các con vật to lớn này sẽ phải biến hóa thành những loài khác mạnh khỏe to lớn hơn nữa, nhưng thực sự đến nay chúng đã hoàn toàn bị diệt chủng !

+ Khi so sánh cơ thể con người văn minh ngày nay với người cổ đại ngày xưa, khoa cổ sinh vật học cho biết đã có sự thoái hóa đi xuống thay vì lẽ ra phải tiến hóa theo chiều đi lên như thuyết duy vật biện chứng chủ trương : cơ thể con người hiện tại yếu hơn thời xưa và chắc chắn không sống lâu hơn người xưa.

+ Ngay cả về phạm vi văn minh, con người cũng có thoái hóa ở một số lãnh vực : khi quan sát các công trình xây cất của người Ai Cập cổ đại (như các Kim Tự Tháp vĩ đại giữa sa mạc) các kiến trúc sư ngày nay cũng phải thán phục và khó lòng hiểu rõ kỹ thuật của người xưa...

TÓM LẠI :

VŨ TRỤ VẬT CHẤT MÀ CHÚNG TA ĐANG SỐNG CÓ KHỞI ĐIỂM VÀ CHUNG CỤC CHỨ KHÔNG VĨNH CỬU XÉT CẢ TRÊN BÌNH DIỆN KHOA HỌC THỰC NGHIỆM CŨNG NHƯ TRIẾT HỌC SUY TƯ. VŨ TRỤ ẤY PHẢI DO MỘT NGUYÊN NHÂN SIÊU VẬT CHẤT VĨNH CỬU VÀ BẤT BIẾN SÁNG TẠO RA. NGUYÊN NHÂN ẤY LÀ THIÊN CHÚA. CHÍNH NGÀI ĐÃ TẠO RA VẬT CHẤT VÀ CAN THIỆP ĐỂ CÓ SỰ TIẾN HÓA KHÔNG NGỪNG THEO CẢ HAI CHIỀU LÊN XUỐNG, TIẾN THOÁI.

B. PHÚT HỒI TÂM :
1) LỜI CHÚA : "Ban đầu Đức Chúa Trời dựng nên trời đất" (STK 1:1).
2) LỜI CẦU : 

Lạy Chúa Cha tòan năng chí ái. Xin cho chúng con tin vào quyền năng và tình thương quan phòng của Cha đã tạo thành và an bài cho vũ trụ vạn vật được tồn tại và tiến hóa trong vòng trật từ. Xin cho chúng con biết mở miệng ta ơn Cha và ngợi khen quyền năng cao cả của Cha khi chiêm ngưỡng những kỳ công Cha đã thực hiện vì yêu thương lòai người chúng con. Xin cho chúng con biết tích cực góp phần làm cho trái đất chúng con đang sống luôn “xanh - sách - đẹp” và ngáy càng tiến hóa phát triển theo thánh ý Cha hướng tới một “Trời Mới Đất Mới” (Kh 21,1) viên mãn sau này.- AMEN.    (Còn tiếp)


Ở nơi đây con có một vườn hoa

Con nâng niu từng nụ hồng bé nhỏ

Mỗi loài hoa một sức màu thương nhớ

Trắng, đỏ, tím, vàng, nâu thẫm bướm đêm

Như đường đời đâu chỉ có nhung êm

Cây xương rồng trổ hoa khoe gai nhọn

Đẹp lạnh lùng đâm đau buốt ngón tay

Những cay đắng trên đường đời rong ruổi

Ngày qua ngày với chuỗi hoa Mân Côi

Sáng, Vui, Thương, Mừng tin yêu hy vọng

Mẹ dắt dìu con vượt qua biển sóng

Cho tim con ấm áp trọn lòng tin

Tin nơi Chúa nguồn hồng ân cứu chuộc

Để tháng năm là mùa hoa ân phước

Mẹ là mùa hoa, là cửa thiên đàng

Là Nữ Vương nguồn thông ơn Thiên Chúa.

( Marie Gentille Ng. Lê Đan Thục Hiền

Trang Nhân Bản


( Bồ Câu Trắng (St)                      
Một người đàn bà khi nướng bánh mì cho gia đình mình, thường làm dư ra một cái để cho người nghèo đói.

Bà để ổ bánh mì dư trên thành cửa sổ bên ngoài cho người nghèo nào đó đi qua dễ lấy. Hàng ngày, có một người gù lưng đến lấy ổ bánh mì. Thay vì nói lời cám ơn, ông ta vừa đi vừa lẩm bẩm những lời sau đây :  

“Việc xấu người làm thì ở lại với người ; việc tốt người làm thì sẽ trở lại với người !”

Điều này cứ diễn ra, ngày này qua ngày khác. Mỗi ngày, người gù lưng đến lấy bánh và lại lẩm bẩm câu :  

“Việc xấu người làm thì ở lại với người, việc tốt người làm thì sẽ trở lại với người !”

Người đàn bà rất bực bội.  

Bà thầm nghĩ : "Không một lời cám ơn, ngày nào người gù này cũng đến lấy bánh ta làm rồi lải nhải giai điệu khó chịu ấy ! Hắn ta muốn ám chỉ điều gì ?”

Một ngày kia, không chịu được nữa, bà quyết định cho người gù đi khuất mắt. Bà tự nhủ : “Ta sẽ làm cho hắn mất dạng...” 

Và bà đã làm gì ? Bà cho thuốc độc vào ổ bánh mì dư bà làm cho người gù !  

Khi bà sắp sửa bỏ ổ bánh có thuốc độc lên thành cửa sổ, đôi tay bà bỗng run lên. Bà hốt hoảng : “Ta làm gì thế này ?”  

Ngay lập tức, bà ném ổ bánh có thuốc độc vào lửa và vội làm một cái bánh mì ngon lành khác, rồi đem để lên thành cửa sổ.

Như mọi khi, người gù lưng đến, ông ta lấy bánh và lại lẩm bẩm :  

“Việc xấu người làm thì ở lại với người; việc tốt người làm thì sẽ trở lại với người.” 

Ông ta cầm ổ bánh đi cách vui vẻ mà không biết rằng trong lòng người đàn bà đang có một trận chiến giận dữ.

Mỗi ngày, khi người đàn bà đặt ổ bánh mì cho người nghèo lên thành cửa sổ, bà đều cầu nguyện cho đứa con trai đi xa tìm việc làm.  

Đã nhiều tháng qua, bà không nhận được tin tức gì của con. Bà cầu nguyện cho con trở về nhà bình an.

Buổi chiều hôm đó, có tiếng gõ cửa. Khi mở cửa ra, bà ngạc nhiên thấy con trai mình đứng trước cửa. Anh ta gầy xọp đi. Quần áo anh rách rưới đến thảm hại.  Anh ta đói lả và mệt.  

Khi trông thấy mẹ, anh ta nói :  

“Mẹ ơi, con về được đến nhà quả là một phép lạ. Khi con còn cách nhà mình cả dặm đường, con đã ngã gục vì đói, không đi nổi nữa và tưởng mình sẽ chết dọc đường.  Nhưng bỗng có một người gù lưng đi ngang, con xin ông ta cho con một chút gì để ăn, và ông ta đã quá tử tế cho con nguyên một ổ bánh mì ngon.  Khi đưa bánh cho con, ông ta nói : ‘Đây là cái mà tôi có mỗi ngày, nhưng hôm nay tôi cho anh vì anh cần nó hơn tôi’ !”

Khi người mẹ nghe những lời đó, mặt bà biến sắc. Bà phải dựa vào thành cửa để khỏi ngã.  

Bà nhớ lại ổ bánh mì có thuốc độc mà bà đã làm sáng hôm nay.  

Nếu bà không ném nó vào lửa thì con trai yêu quý của bà đã ăn phải và đã chết !

Ngay lập tức bà nhớ lại câu nói có ý nghĩa đặc biệt của người gù lưng :  

“Việc xấu người làm thì ở lại với người ; việc tốt người làm thì sẽ trở lại với người !”

* * *

Lạy Chúa,

Xin hãy gia ơn để chúng con biết luôn luôn làm việc tốt và không ngừng làm việc tốt,

ngay cả khi việc tốt chúng con làm không được ai biết đến lúc ấy. Amen.

                                                   







 Anna Tin Yêu

Tháng 5, tháng của muôn hoa khoe sắc, bao cánh hoa thơm ngát thắm xinh được dâng lên ngai tòa Mẹ, tháng có ngày riêng dành  KÍNH TƯỞNG  đến Cha và Mẹ. Ngày đầu tiên của tháng 5 là ngày Quốc Tế Lao Động. Ai trong chúng ta là những người Kitô hữu đều biết ngày này kính riêng Thánh cả Giuse lao động, đồng thời giúp ta nghĩ tới người cha cột trụ và lao động chính của mỗi gia đình. Rồi tuần hai của tháng 5 “NGÀY CỦA MẸ”, bao cành hồng tình yêu được cài lên ngực áo của các con ? Rồi những đóa bạch hồng cũng được cài trên áo cho những ai không còn Mẹ ?

Ôi ! cái đẹp của tháng 5 ! luôn gợi nhớ trong ta như một huyền thoại cuộc đời. Đức Hồng Y Cardjin, vị sáng lập của phong trào Thanh Lao Công đã tự thuật như sau : “Tôi là con của giai cấp công nhân, nếu tôi đã có thể trở thành Linh Mục, là cũng nhờ cha tôi”.Cha tôi là một công nhân nghèo, người đã phải hy sinh để nuôi dưỡng những đứa con mà hẳn người đã hãnh diện. Tôi còn nhớ, khi lên 13 tuổi, một buổi tối nọ, khi các anh chị của tôi đã lên giường đi ngủ, tôi rón rén bước xuống nhà bếp, tôi đến gần cha tôi,Người đang ngồi trầm ngâm với chiếc ống điếu, còn Mẹ tôi thì đang khâu giày cho chúng tôi. Tôi rụt rè thưa với cha tôi : “Thưa Ba, con có thể tiếp tục học không ? Cha tôi trả lời : “Con ơi, ở tuổi con ba đã phải đi làm rồi, nay ba đã già và sức ba cũng đã mòn.”

Tôi lấy hết can đảm để thuyết phục cha tôi : “Ba ơi, con nghĩ là Chúa đã gọi con, con muốn trở thành Linh Mục”.

Bình thường cha tôi là người ít để lộ tình cảm, nhưng tối hôm đó, khi vừa nghe tôi cho biết ý định làm Linh Mục, nước mắt người bỗng từ từ lăn trên gò má… Và đôi tay của Mẹ tôi cũng run lên vì xúc động, cuối cùng, khi làm chủ được cơn xúc động đó, cha tôi mới thốt lên với tất cả cương quyết : “Ba má đã hy sinh quá nhiều… nhưng để được một người con làm Linh Mục, ba má nguyện sẽ tiếp tục hy sinh”.

Mà quả thực, cha mẹ tôi đã tiếp tục làm việc nhiều hơn nữa để tôi có thể tiếp tục học. Vừa mãn trung học, 8 ngày trước khi lãnh thưởng cuối năm, tôi nhận được điện tín báo cha tôi đau nặng.

Trên giường hấp hối, cha tôi nhìn tôi mỉm cười,đó là chúc lành cuối cùng mà người dành cho tôi, người cha đáng kính, hy sinh cho đến chết để người con được trở thành Linh Mục, sau khi vuốt mắt người, tôi đã thề hứa sẽ hy sinh để trở thành Linh Mục, nhất là Linh Mục cho giới Công Nhân.

Vâng, trong mọi gia đình Kitô hữu chúng ta, những người cha mẹ luôn sẵn sàng hy sinh tất cả cho đời các con được nở hoa, mỗi gia đình là một vườn ươm, Chúa có thể gieo trồng cho ơn gọi được nẩy mầm bằng chính gương sáng của mẹ cha. Người đã trao mỗi gia đinh kho hạt giống LỜI NGÀI, để ơn gọi bậc TU TRÌ hay bậc HÔN NHÂN, cũng đều phát xuất từ kho lẫm Mẹ Cha, xin đừng để những hạt giống ơn gọi bị mai một dễ dàng. Từ gia đình đến trường học, công sở, mọi người chúng ta đều có trách nhiệm nâng đỡ và bảo vệ hạt giống ơn gọi, mà Chúa muốn gieo vào lòng những người con trong gia đình và nơi giáo xứ chúng ta.

Thánh Gioan Bosco đã nói : “Phần thưởng trọng đại nhất mà Chúa có thể dành cho một gia đình Kitô, đó là kêu gọi một người con dấn thân làm Linh Mục, nhưng không phải Chúa chỉ dành riêng cho các gia đình có con cái tận hiến cho Chúa, mà Ngài cũng dành cho tất cả những ai cách này cách khác biết cổ võ, nâng đỡ và giúp phát triển ơn gọi. Cùng với những cánh hoa dâng tiến MẸ trong tháng 5 này, đăc biệt năm TÂN PHÚC ÂM HÓA ĐỜI SỐNG GIÁO XỨ và CÁC CÔNG ĐOÀN THÁNH HIẾN, chúng ta được mời gọi để mang nhiều hoa yêu thương đến cho mọi người,tình thương, sự trợ giúp của Thánh Giuse Lao Động và của Mẹ Maria dành cho chúng ta, phải được chúng ta diễn đạt, cao rao qua cuộc sống đối với tha nhân.

Cuôc sống của chúng ta dường như được cấu tạo bằng nhiều hương vị khác nhau : đắng cay,chua xót, ngọt bùi, như những cánh hoa kia, hoa nào cũng có mật đắng, nhưng loài ong lại biết khéo léo để chỉ rút mật ngọt. Thiên Chúa ban cho chúng ta cuộc sống với muôn mầu sắc và hương vị khác nhau, chúng ta hãy hóa thân như loài ong, đi tìm mật ngọt trong vườn hoa cuộc sống ấy. Nếu chỉ nhìn thấy mật đắng, chúng ta sẽ bỏ cuộc, đầu hàng, chán nản, nếu biết biến hóa, chúng ta có thể tìm được  mật ngọt, và biến những đắng cay chua xót thành mật ngọt và hương thơm.

Chúng ta hãy cảm tạ Chúa, bởi nhờ ĐỨC TIN, chúng ta tìm được ánh sáng chân lý dẫn soi, người Kitô hữu được trang bị bởi Đức Tin, nên ánh sáng Đức Tin cần phải được chiếu sáng từ nơi Giáo Xứ, để nhờ đó, những người chung quanh cùng tìm ra được ý nghĩa , giá trị cũng như hướng đi đích thực của cuộc sống.

Chúng ta là những người mẹ, nhưng tất cả chúng ta đều là con của Mẹ Maria. Người mẹ nào cũng rất hạnh phúc khi thấy con cái nên  người, Mẹ Maria đang chăm chú theo dõi và lo lắng cho từng người chúng ta, Mẹ luôn mỉm cười vui sướng nhìn thấy tất cả chúng ta được cài lên ngực áo BÔNG HỒNG TÌNH YÊU TUYỆT MỸ, vì tất cả chúng ta : “CÒN CÓ MẸ”.

Chúng ta hãy mang về cho Mẹ những bó hoa tươi thắm trong suốt tháng 5, qua từng phút giây hy sinh cầu nguyện,chắc chắn Mẹ sẽ rất tự hào vì sự trưởng thành của chúng ta, chúng ta hãy xiết chặt tay nhau, để cùng lớn lên trong Ân Phúc, trong BÁC ÁI YÊU THƯƠNG,TRONG HY VỌNG TÍN THÁC, đó là những ĐÓA HỒNG TÌNH YÊU  rực rỡ nhất mà chúng ta dâng lên Mẹ ghi dấu như HUYỀN THOẠI ĐỜI MÌNH VẬY.


                                                    (  Cô Giáo Nhàn  

GX Tam Hà Thủ Đức

Đang đau buồn vì ông xã mất, thấy giữa cái sống và cái chết gần kề nhau quá. Chẳng bao giờ tôi nghĩ ông xã tôi ngã bệnh và chết nhưng rồi nó vẫn ập đến và anh đã ra đi.

Mới được mấy tuần, đùng một cái nghe tin ba em học sinh giáo xứ tôi cũng ra đi vào cái tuổi 16, đang là học sinh lớp 10 – cái tuổi vô tư đầy mộng mơ, tuổi thần tiên, đầy ước vọng và luôn là niềm hy vọng của ba mẹ và người thân trong gia đình. Thế mà, tối Chúa Nhật, cùng nhau tham gia ngày sinh nhật của một người bạn, thế rồi cả ba em ra đi mãi mãi trong một tai nạn thảm khốc. Mỗi em đều có một hoàn cảnh, em ở với ba, em ở với mẹ, cuộc sống vốn đã không vẹn tròn, có em phải nghỉ học để ra đời kiếm sống. Tình nghĩa bạn bè khắng khít từ lúc sống và chết. Cái chết oan nghiệt vì chở 3, bị công an cơ động rượt đuổi, 3 em sợ qua chạy rẽ vào lối khác và không làm chủ được tốc độ, tông vào cột đèn. Các em chết bên nhau, để rồi ba cái mộ nằm kề bên nhau, lặng lẽ thân thiết và cũng vô cùng đau đớn của người thân bạn bè. Nhìn ba chiếc quan tài nằm ngang nhau, không ai cầm nổi nước mắt. Thánh Lễ an táng ba em Nhà Thờ không còn chỗ ngồi, người ta đứng tràn ra ngoài sân, trên các hành lang Hội Quán, nhà hài cốt. Những em học sinh không cùng tôn giáo của ba em nằm ngồi ngổn ngang, nhiều em đã thức 3, 4 ngày, giờ chúng lăn lóc ngủ chờ sau khi cử hành Thánh Lễ sẽ đưa các em đến nơi an nghỉ cuối cùng. Trên đường ra nghĩa trang, dòng người nối đuôi nhau dài thật dài, đi mãi tưởng như không bao giờ dứt. Tiếng khóc của người mẹ trẻ có đứa con duy nhất đã tuột khỏi tầm tay yêu thương, vang lên khàn đục, gào thét trong vô vọng, vật vã thương tâm quá sức, trong lòng những người hiện diện.

Tôi đã nghe đến những cái chết bất ngờ từ những báo đài, từ thông tin đại chúng về một em bé 5 tuổi bị dù cuốn lên, rơi xuống, một thai nhi 8 tháng đang nằm trong bụng mẹ bị tai nạn xe cán trên đường về quê. Những đôi nam nữ bị lật xe trên đường du lịch trước ngày cưới, nhưng tôi vẫn dửng dưng như không can dự đến mình. Chỉ khi dự đám tang ba em học sinh ra đi vào ngày 16/03 oan nghiệt và sau cái chết của chồng tôi sau mấy chục năm chung sống, tôi thật sự cảm nhận sự đau đớn mất mát đến tột cùng của con người. Chết không phải là hết mà nó là bắt đầu những nỗi đau như xoáy vào tim, đau rã rời chi thể, đau buốt như gai đâm thấu khắp người.

Nhưng dù đau đớn đến thế nào, thì niềm tin của người Kitô giáo vẫn không làm tôi thất vọng. Nỗi đau tột cùng đó có cay đắng đến đâu, chúng ta vẫn tin vào Thiên Chúa là Cha, đấng đầy  lòng thương xót, Ngài có kế hoạch cụ thể trên cuộc đời của mỗi người chúng ta. Vì dù một sợi tóc rơi xuống cũng không ngoài ý Chúa. Nhưng đứng trước cái chết trong thân phận con người với những giọt nước mắt tuôn rơi của những người thân cảm xúc và niềm tin của tôi như ngã quỵ, tinh thần tôi như gục ngã, hy vọng tôi bị lung lay, tâm hồn tôi sao yếu đuối quá. Xin Chúa ban đầy sức mạnh trên tôi và những người thân trong gia đình các em, để chúng con luôn vững tin vào bàn tay quan phòng yêu thương của Chúa, luôn đỡ nâng chúng con trên mọi nẻo đường, để dù gặp hoàn cảnh nào, chúng con vẫn biết tin tưởng và phó thác vào Chúa. Và như một lời chào, người ra đi đã nói với chúng ta rằng : “Goodbye, đường trần gian tôi đã hết để đến với Đấng đã yêu thương tôi, nay lượt tôi và mai đến lượt bạn, chúng ta hãy tỉnh thức như lời Chúa đã nhắc nhở chúng ta phải không bạn ?

Mừng Đại Lễ Phục Sinh cũng là dịp giúp tôi bừng tỉnh thoát ra khỏi tâm trạng đau buồn u uất. Bởi vì tôi đã hiểu chính lúc chết đi là khi vui sống muôn đời. Ai cũng phải có lúc từ biệt cõi đời này để bước vào sự sống đời đời. Có điều mỗi người một cách ra đi khác nhau. Chúa đã Phục Sinh vinh quang khải hoàn, xin hãy thương ban cho chúng con được hưởng vinh quang Phục Sinh của Chúa và tin tưởng vào tình yêu Cứu Độ của Chúa Giêsu Kitô. 


( Maria Phượng

Bà Mẹ Hạt Tân Sơn Nhì

K’Long đi DỄ - KHÓ về,

Hai từ DỄ - KHÓ gây mê cả đoàn.

Mở đầu cuộc hành trình dài bằng 2 từ đơn giản DỄ và KHÓ gợi cho Các bà mẹ ( CBM ) toàn giáo phận Sài gòn một kĩ niệm, một cảm giác êm đềm, một dấu ấn sâu sắc khó phai mờ, nói như thế vì người biết cảm nhận được giá trị tuyệt vời của 2 ngày “tạm trú” nơi vùng đất cao nguyên giá lạnh này.

Qua 3 bài chia sẻ có lẽ ai cũng đồng ý với nhau chuyện đi tĩnh tâm mùa chay, diễn ra nhịp nhàng, thứ tự :

Về mặt tổ chức : chọn địa điểm, ngày giờ, Cha giảng phòng rồi lên chương trình, chọn đề tài, kêu gọi đăng ký.

Về phía hội viên : chuẩn bị giờ khởi hành, đến nơi ổn định chổ ở, nghỉ ngơi đến giờ đi nghe giảng, hết giờ về phòng, ăn, ngủ, thảo luận, giải trí, chụp hình kỉ niệm, mua sắm… theo chương trình của Ban Tổ Chức là những việc hết sức BÌNH THƯỜNG. Nhưng đối với chuyến tỉnh tâm lần này, xem ra rất bất thường. Vì sao ? Thật ra cũng không thoát được 2 từ nhỏ xíu, đơn giản DỄ và KHÓ ở đầu bài.

Đây là chuyến tỉnh tâm hoành tráng của CBM toàn giáo phận ở vùng xa. K’Long là điểm hẹn lần 2. Có lẽ nơi đây có một hấp dẫn lực mà phải nói:

Có đi mới biết K’Long

Cảnh – Tình lưu luyến lòng không muốn về.

DỄ là ở chỗ đó, mà KHÓ là không được nhận người quá số 200. Lòng Chúa thì bao la mà tay Cha thì không thể.

Cuối cùng mọi sự được thu xếp ổn thoả, lên đường vui vẻ. Đến nơi, xe trưởng đoàn ‘giờ đây đã thấy nhẹ nhỏm vì số dân tạm trú không vượt quá quy định “nhà nước”’ vui vẻ qua luôn vùng đất hứa 7km ( xe trưởng đoàn đi lạc đường ). Thế là cả nhà xuống hành lý ngồi chờ giống cảnh dân đi tị nạn, dế bắt đầu hoạt động Alo… “chim sẻ gọi đại bàng, đại bàng chạy tuốt luốt”.

14h25’ : Đại bàng đáp cánh an toàn! Chị Ngọc đã tới, đề nghị các trưởng nhóm tập trung, mãi 20 phút sau mọi sự tạm ổn, ai về nhà đó nghỉ ngơi, chuẩn bị Thánh Lễ chiều.

Bầu khí yên ả, êm đềm của vùng cao nguyên K’Long không còn bình thường, nơi đây đang bị những dân tộc thiểu số VN (‘người công giáo VN được mệnh danh là dân tộc thiểu số chỉ có 7%) từ thành phố mang sự náo nhiệt đến phá tan bầu khí tĩnh lặng của nhà Dòng. Điều này xem ra cũng BÌNH THƯỜNG thôi! Vì nếu CBM đi nhẹ, nói khẽ hay nói chuyện bằng mắt hai ngày chắc thế giới hoà bình, bệnh viện cấp cứu nhiều ca bệnh lạ phát sinh.

17h : Thánh Lễ. Mục này không thiếu một hội  viên nào cả, CBM  vốn thánh thiện có thừa. Sau Lễ, tập họp xuống nhà ăn. Ban Tổ Chức (BTC) mặc dầu có máy để thông báo, nhưng tinh thần kỷ luật chưa cao, nên sự ồn ào luôn đứng nhất thế giới.

Hạt Tân Sơn Nhì được phân công “ăn bánh quay” chiều đầu tiên, cũng may là “dân công” khá đông, ăn xong “tăng ca” ! Vì quay thì DỄ mà làm sạch thì KHÓ vì : nước Cha không chạy đến đủ, để chén Cha chờ nước dưới bếp cũng như trên bàn. Xin Cha cho chúng con kiến nghị điều này, lần sau sửa nước ngay cho chúng con rửa nhanh để phục vụ tốt hơn. Xin lắp ráp máy bơm mã lực mạnh, mong thoát cảnh đứng lâu khỏi tê cẳng, nha Cha ! CBM đã từng lượt phân công rửa chén có đồng ý với lời kiến nghị “vừa la vừa chạy” này của Hạt TSN chúng tôi không?.

Nhờ nước chảy theo điệu Slow, nên chúng tôi có dịp quan sát bếp của nhà Dòng, không có bàn tay của phụ nữ sao ngăn nắp thế, như vậy chứng tỏ các Thầy, các Cha cũng… BÌNH THƯỜNG thôi. Đang suy nghĩ về lời Cha Chủ Tế lúc chiều, nhà bếp xuất hiện một áo chùng nâu dáng rất quen thuộc, chưa kịp hồi tưởng thì 2 – 3 áo nâu khác đến trò chuyện với nhau như thì thầm vậy. A ! con bà cố Mậu. Ông Cha mỏng lét đây mà, very thing rất mỏng quý vị ơi nhưng lần này xem ra nặng thêm được vài trăm gram, chắc có lẽ nhờ bộ áo Dòng. CBM Hạt TSN hiếu khách, nay gặp người sang nên bắt quàng nhận họ, Cha cũng tay bắt mặt mừng, nhưng thật sự đang thầm thì “biết ai chết liền”, phút hàn huyên chấm dứt, chương trình vệ sinh chấm dứt. Một câu rỉ tai : Cha Giám Đốc mới về, ra nghe Cha nói chuyện. Hiếu kỳ mình cũng theo chân ra sân. Cha đang nói và xung quanh CBM đang chăm chú nghe, bài học đầu tiên xin ghi nhận đức tính chậm bất bình của Cha  qua một cuộc rước ở Giáo Xứ miền Bắc. Chỉ cần tiếp xúc với Cha vài phút, với kinh nghiệm nhiều năm dài tĩnh tâm, học Kinh Thánh cho mình một cảm nhận chương trình tĩnh tâm ngày mai hứa hẹn nhiều thú vị.

19h : mọi người tập trung vào hội trường để nghe Cha Minh chia sẻ, giọng Cha trầm ấm, đều đều và có lẽ ảnh hưởng sự mệt mỏi của chuyến đi, giờ đây Cha trở thành “tiến sĩ gây mê” một cách BÌNH THƯỜNG thôi !.

Kết thúc buổi nói chuyện Cha nhắc nhở mọi người về thời tiết ở K’Long về đêm 12 độ và chúc đoàn một đêm ngon  giấc.

Ngày 13 tháng 03 năm 2015

4h sáng, có lẽ do ảnh hưởng thời tiết và lạ chỗ nên mới 3h30 các phòng đã lao xao, lao phóng thanh hoạt động, mọi người quên rằng mình đang ờ đâu, cứ trao đổi như đang nhóm chợ vậy.

Hôm nay thứ sáu – 13 là ngày đáng sợ của người phương Tây, nhưng đối với đoàn tĩnh tâm hôm nay đã để lại một dấu ấn đặt biệt vì sự đổi thay từ não trạng đến hành xử, sau một ngày “lăn lê bò lết” hành quân không mệt mỏi với những chia sẻ của Cha khởi đầu từ sự thất bại, đưa đến cuộc tử nạn trên Thập Giá của Chúa, liên luỵ đến sự thất bại và cái chết của loài người. Chúa thất bại trong nhiều bình diện, đặt biệt là trong việc giáo dục quảng đại và hoán cải lòng người. Thiên Chúa thật sự BT “bó tay” đọc ngược lại là TB “thất bại” nhưng đối với nhân loại 2 chữ BT là BÌNH THƯỜNG thôi. Vì vậy con người trượt dài trên tội lỗi, đạo đức suy đồi, xã hội băng hoại, tệ nạn chất chồng do lợi ích cá nhân, do cái tôi lúc nào cũng nặng. Ta có thể tóm lại thành một đẳng thức toán học vui để nhớ:

TÔI => CHÚNG TÔI => TỒI => XÃ HỘI => TỆ NẠN (NHÂN LOẠI).

Vậy thì làm sao chúng ta thoát khỏi vòng lẩn quẩn này, trước tiên cần vượt qua 7 khủng hoảng chia thành nhiều cấp độ :

Thứ 1 : khủng hoảng cai sữa.

Thứ 2 : khủng hoảng đi học.

Thứ 3 : khủng hoảng dậy thì.

Thứ 4 : khủng hoảng lập thân.

Thứ 5 : khủng hoảng hồi xuân.

Thứ 6 : khủng hoảng bị bỏ rơi.

Thứ 7 : khủng hoảng giẫy chết.

Kế tiếp cần có một lý tưởng sống để vượt qua. Đặc biệt là từ khủng hoảng hồi xuân trở đi. Cần nhớ : Phúc Âm hoá gia đình là dùng Tin Mừng của Chúa để nâng giá trị con người lên đến sự bình an hạnh phúc. Vai trò của người mẹ rất quan trọng, vị trí độc tôn không ai thay thế được trong gia đình, vì thế phải quyết tâm giải toả được căng thằng, đừng tạo áp lực cho chồng con, chu toàn bổn phận lo cho gia đình có sức khoẻ, không nhăn nhó để ta luôn tươi trẻ, cẩn trọng lời nói để mọi người vui vẻ, cuối cùng luôn giữ phẩm giá của mình hết sức mạnh mẽ, vậy là ta đã giữ được tứ đức hết sức chặt chẽ.

Ấy, coi chừng ! DỄ là khi ta nghe hay đọc những lời hay nhưng KHÓ là làm sao thi hành điều hay đó!

Bài học buổi sáng đã xong, 2 câu hỏi được ghi chép, 5 tổ tự giải quyết địa bàn để thảo luận.

10h15’ : trở lại hội trường đã có một vài tổ lên chia sẻ, bầu khí rất sinh động và thoải mái. Xin ghi nhận một điểm son nổi bật của đoàn hôm nay, rất tập trung lắng nghe và hưởng ứng nhiệt tình, nhất là sau phần chia sẻ của Hạt TSN là bài hát “cảm thông”. Cảm ơn sự cộng tác của các chị, có lẽ do tinh thần bài hát đúng với tâm trạng của hội đoàn các xứ hiện nay. Ý kiến của các tổ rõ ràng, mạch lạc, chứng tỏ có sự tập trung cao độ.

Phần đúc kết của Cha ngắn gọn, có 2 điểm ghi nhận:

-   Cần có sự thay đổi : biết lắng nghe vì sự khác biệt giữa các thế hệ, có nghe mới đối thoại được.

-   Dù trong gia đình có dâu rể “trời ơi đất hỡi” nhưng đề nghị hãy xem lại mình cũng “thời tiết” lắm. Muốn cân bằng, hạ hoả phải cầu nguyện lấy lời Chúa làm tiêu chuẩn ta sẽ đồng thuận với nhau.

-  Không thể thay đổi bản tính một sớm, một chiều.

-  Có Đức Tin, lời nói sẽ chân thành.

-  Hi sinh những điều nhỏ xem ra BÌNH THƯỜNG là ta góp phần làm những việc PHI THƯỜNG.

- Có trách nhiệm, đòi hỏi sự hi sinh, hãy chậm nói, sống chậm lại, nghĩ khác đi, yêu thương nhiều hơn, phục vụ nỗ lực hơn.

Ngắn và đầy súc tích, đây cũng là trăn trở của người viết giữa 2 từ DỄ và KHÓ.

DỄ là tiếp thu đầy đủ, KHÓ là làm sao để diễn tả ngắn gọn cho người đọc hiểu được.

14h ngủ rất ngon nhưng bàn tiệc tinh thần hấp dẫn hơn vì dư âm buổi sáng còn vang nên ăn vẫn sướng hơn ngủ.

Chủ đề bài học cuối ngày liên quan đến hội đoàn và trách nhiệm của công việc tông đồ. Mở đầu bài giảng Cha nhắc lại một đoạn Phúc Âm : trước khi về trời Chúa đưa các môn đệ lên núi và nhắn nhủ với các ông. Lời nhắn nhủ đó được xem như một mệnh lệnh : “hãy đi rao giảng Tin Mừng …”

Muốn thực hiện lệnh truyền này ta phải làm thế nào để có 1 vị trí trong tim người khác. Cha tiếp tục kê toa thuốc gồm 13 món qua 2 vị DỄ và KHÓ. Lại cũng con số 13 ! Con số này đã ám cuộc đời của Chúa, giờ đến lượt chúng ta. Giọng Cha lên xuống, nhấn rồi thả. Giờ đây mình cảm nhận được món thứ 14, DỄ : ghi chép đầy đủ, KHÓ : làm sao uống hết những vị thuốc này. Trong toa thuốc của Cha, với kinh nghiệm bản thân mình tự tin và xác tính toa thứ 7 chỉ có phụ nữ mới dám uống liều này vì DỄ : vấp ngã mà KHÓ : dám đứng dậy đi tiếp, đối với một dân tộc như VN, giá trị truyền giáo còn kém, do đó nhu cầu khẩn thiết của việc truyền giáo được đặt lên hàng đầu. Hãy kể chuyện Chúa Jesu bằng chính cuộc đời mình. Vì ngày nay người ta cần chứng nhân hơn thầy dạy, do đó không cần hướng dẫn cách sống mà phải sống cho người ta thấy được Chúa.

Sống chân thành, đơn sơ, tình cảm, hi sinh những gì trong khả năng là ta đã ghi một dấu ấn tốt đẹp trong lòng tha nhân. Khi nói về Chúa với mọi người phải có kinh nghiệm trực tiếp bằng chính bản thân, do đó một lời tâm sự, thái độ gần gủi thân thương khiến người ta dễ thay đổi.

Bài giảng kết thúc, mọi người được Cha mời ăn bắp của cao nguyên trước khi thảo luận. Bầu khí thảo luận chiều nay sôi nổi cũng khá nhiều nước mắt, những tâm sự cuộc đời bây giờ mới kể, thôi thì muôn hình vạn trạng, kết thúc có hậu vì Chúa luôn đồng hành, qua những câu chuyện đó mình nhận thấy tánh đàn ông sao tệ dữ. Cha nhanh miệng thanh minh:

Ở đâu cũng có anh hùng

Ở đâu cũng có thằng khùng thằng điên.

Hầu như đại diện các tổ đều bày tỏ kinh nghiệm sống, tình yêu, đau khổ vì chồng, những vấp ngã, những thất bại … những điều được và mất của cuộc đời là những bản trường ca đầy nước mắt, qua 2 câu nói của Cha, mình tự an ủi: Anh hùng ở khắp mọi nơi, cớ sao con chọn vớ ngay thằng khùng. Tâm sự còn ngổn ngang mà thời gian thì giới hạn. Phần đúc kết của Cha cho thấy bề trên cũng có nhiều trăn trở của đời tu, những ánh mắt thân thương, những siết tay thông cảm, những nụ cười còn ngân ngấn nước để thấy rằng: “một ngày gần nhau, yêu thương đã lên màu”. Tạ ơn Chúa và thật hối tiếc nếu ai bỏ lỡ lần tịnh tâm ấn tượng này.

Cơm chiều hôm nay gần gủi, thân thương hơn, những người  đại diện sau lần đúc kết được mọi người biết đến nhiều hơn qua những nick name đặt biệt và những món quà Cha tặng một cách vô tình hay hữu ý mà ai cũng thấy rõ chân giá trị của món quà. Riêng bản thân người viết thầm tạ ơn Chúa Thánh Giá của con bây giờ là vàng.

Chương trình tĩnh tâm được thêm phần thể dục nhịp điệu lúc 19h, hoà mình vào khí lạnh của cao nguyên, các vũ công nhảy thoải mái, quơ loạn xạ, nhiệt độ 12 độ không còn quan trọng, xiêm y được bỏ từ từ vì nóng.

Ngày 14 tháng 03, Thánh Lễ sáng hôm nay cả cộng đoàn cùng cầu nguyện cho linh hồn ông cố Juse của Cha linh hướng giáo xứ Phú Thọ Hoà, xin Chúa  cho ông cố sớm được hưởng nhanh thánh Chúa. Đặc biệt Thánh Lễ này là dấu ấn sâu đậm cho mọi người vì ai ai cũng viết quyết tâm vào giấy rồi dâng lên Chúa trong Thánh Lễ, sau đó đặt dưới chân Đức Mẹ xin Mẹ trợ giúp.

7h10 : tiễn chân nhau bằng những trái bắp nghĩa tình. K’Long nhà Dòng thật chu đáo.

Hôm nay Cha được dịp làm người mẫu lúc chia tay. Giảng phòng đối với Cha DỄ, đáp ứng nhu cầu của CBM KHÓ. Người lôi phía này, người kéo phía kia vậy mà Cha đã quyết tâm ! Thế là ra về mãn nguyện. Hi vọng rằng qua hình ảnh Cha, Chúa, Đức Mẹ và Thánh Giuse sẽ giúp đoàn chúng con thực hiện được RỔ quyết tâm mà chúng con đã dâng. Và khi thực hiện những quyết tâm đó xin giúp chúng con nhớ “ai cũng chọn việc nhẹ nhàng, gian khổ sẽ dành phần ai”, trong tinh thần đó việc làm sẽ có hiệu quả, rạng rỡ như rừng mai nở chiều xuân.

TIN TỨC VÀ SINH HOẠT

-----oOo-----

THÔNG BÁO
-----oOo-----
Vào dịp tháng 5 hằng năm. Các nước trên thế giới tổ chức ngày NHỚ ƠN NGƯỜI MẸ (MOTHER’S DAY).
Nhân dịp này, Hội Các Bà Mẹ Công Giáo – Giáo Phận hiệp dâng Thánh Lễ xin ơn thánh hoá ơn gọi làm Mẹ và đặc biệt tỏ lòng tri ân Quí Bà Cố (những người Mẹ đã đóng góp cho Giáo Hội chính người con của mình trong đời sống Thánh Hiến).
Thánh Lễ Đồng Tế do :

· Đức Tổng Giám Mục Phaolô Bùi Văn Đọc.
· Cha Tổng Linh Hướng Hội CBMCGVN. JB. Võ Văn Ánh.
· Quí Cha cùng hiệp dâng Thánh Lễ.
Vào lúc 17g30 Thứ sáu ngày 08/5/2015 tại Nhà thờ Giáo xứ Tân Định.
Kính mời Quí Bà Mẹ đặc biệt Quí Bà Cố trong Giáo Phận tham dự Thánh Lễ. Nguyện xin Thiên Chúa ban cho những người Mẹ ngày càng được tôn trọng xứng với nhân phẩm và thiên chức cao quí trong năm Tân Phúc Âm Hóa đời sống Giáo Xứ này. Xin BCH các Chi Hội vui lòng thông báo đến các Hội Viên biết thông báo này.

                                         Kính chào bình an trong Chúa Kitô

                                         TM. BCH Hội CBMCG- GP

                                                Hội Trưởng

                                         Maria Nguyễn Thị Ngọc

· Xin lưu ý :
Quí Bà Cố mặc áo dài đẹp

Quí Bà Mẹ tham dự Thánh Lễ xin vui lòng mặc đồng phục trắng đeo khăn quàng.
CHIA BUỒN

HẠT THỦ ĐỨC - GIÁO XỨ THÁNH NGUYỄN DUY KHANG

· Cụ bà Maria Nguyễn Thị Hiến. Sinh năm 1920, tại Hưng Yên. Qua đời lúc 9g ngày 22/3/2015.

HẠT SÀIGÒN CHỢ QUÁN – GIÁO XỨ BÀN CỜ

· Bà  Anna Têrêsa Khúc Thị Nhung. Sinh năm 1933 – Hưởng thọ 83 tuổi, được Chúa gọi về lúc 8g ngày 3/4/2015 (nhằm ngày 15/2 năm Ất Mùi).

· ĐÓNG GÓP QUỸ KHÁM CHỮA BỆNH VÀ CẢI THIỆN BỮA ĂN CHO CÁC THẦY ĐẠI CHỦNG VIỆN GIUSE :
1. Hạt Bình An :
2.500.000đ

2. Hạt Sài Gòn Chợ Quán :

· Giáo xứ Chợ Quán :

1.500.000đ

3. Hạt Phú Thọ : 
7.000.000đ
· Tin sinh hoạt Giáo xứ Bàn cờ

· Ngày 8/2/15 & ngày 10/2/15 HCBMCG đi thăm Mái Ấm Tình Mẹ, Dòng Thừa Sai Bác Ái Chúa Kitô. Địa chỉ : 99/1 Phan Văn Trị, P. 10, Q. Gò Vấp, Tp. HCM & đi thăm Mái Ấm Thiên Ân. Địa chỉ : 122 Nguyễn Ngọc Nhựt, Q. Tân Phú (nuôi dạy các bạn Nam, Nữ khiếm thị).

Chia sẽ tặng 100 phần quà (bánh, kẹo, sữa) = 8.930.000đ (tám triệu chín trăm ba mươi ngàn đồng).
· Ngày 10/2/15 HCBMCG đi thăm 3 Cha Hưu. Địa chỉ : 116/3 Hùng Vương, P.9, Q.3, Tp.HCM & Thăm 2 Cha Tiền Nhiệm

Chia sẽ tặng quà & Phong bì = 2.440.200đ (hai triệu bốn trăm bốn mươi ngàn hai trăm đồng)

Tổng chi : 11.370.200đ (mười một triệu ba trăm bảy mươi ngàn hai trăm đồng).

TRI ÂN

Hội CBMCG GP xin Tri Ân các ông bà đã đóng góp Bằng Ân Nhân:

· HẠT THỦ ĐỨC
GIÁO XỨ THỦ ĐỨC

1. Maria Nguyễn Thị Cậy. Số tiền 1.000.000đ

GIÁO XỨ THÁNH NGUYỄN DUY KHANG
1. Maria Nguyễn Thị Hiến. Số tiền 1.000.000đ

2. Maria Nguyễn Thị Lộc. Số tiền 1.000.000đ

· HẠT PHÚ NHUẬN
GIÁO XỨ PHÚ NHUẬN
1. Linh hồn Phêrô Vũ Ðức Quang. Số tiền 500.000đ

2. Linh hồn Giuse Nguyễn Văn Ðáng. Số tiền 500.000đ

· HẠT THỦ THIÊM

GIÁO XỨ TÂN LẬP
1. Anna Nguyễn thị Hằng. Số tiền 1.000.000đ

2. Vinh Sơn Vũ Năng Quyền. Số tiền 1.000.000đ

3. Maria Nguyễn Thị Nguyên. Số tiền 1.000.000đ

4. Gioan.B Phạm Ngọc Sơn. Số tiền 1.000.000đ

5. Maria Nguyễn Thị Tuyết Nga. Số tiền 1.000.000đ
6. Maria Nguyễn Thị Kim Hương. Số tiền 1.000.000đ
7. Giuse Tạ văn Sỹ. Số tiền 1.000.000đ
8. Giuse Nguyễn Hữu Lập. Số tiền 1.000.000đ
9. Maria Nguyễn Thị Xuân Thu. Số tiền 1.000.000đ
10. Gioan Nguyễn Văn Nhân. Số tiền 1.000.000đ
11. Linh hồn Maria Trịnh Thị Phê. Số tiền 500.000đ

Trang Nội Trợ

BÚN CÁ NGỪ
BBT (St)

Nguyên liệu :
· 1 con cá ngừ bò khoảng 1-1.2 kg thái khoanh
· 2 trái cà

· 1/4 trái thơm

Gia vị : 
· Nước mắm + ớt + tỏi (*).
· Rau sống (xà lách, húng lủi, ngò, búp chuối thái sợi, giá sợi dài, diếp cá)

· Hành lá

· 1,5 kg bún sợi nhỏ

Cách chế biến :
· Ướp cá với hỗn hợp gia vị (hành băm, tỏi băm, tiêu, ớt màu, đường, bột ngọt (tùy ý) mỗi thứ một muỗng cafe, nêm muối vừa ăn) để khoảng 15 phút.
· Khử dầu (*) sau đó cho vào nồi khoảng 2 lít nước đun sôi.
· Cho cá đã ướp vào cùng với cà chua thái múi cam, thơm thái lát đun sôi.
· Nêm thêm đường, bột ngọt (tùy ý), nước mắm mỗi thứ một muỗng cafe, muối vừa ăn.

Cách dùng :
Cho bún vào tô sau đó chan nước cá ngừ kho cùng với cá ngừ vào thêm hành lá ngò thái nhỏ, tiêu vào. Chuẩn bị sẵn bên cạnh chén nước mắm ớt tỏi, nêm thêm nước mắm + ớt + tỏi.
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