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Cuộc đời thánh Phaolô có nhiều hình ảnh đẹp. Chẳng hạn khi ngài xuất thần được đưa lên tầng trời thứ ba ; chẳng hạn khi ngài ứng khẩu rao giảng Tin Mừng nơi Nghị viện Hy Lạp ; chẳng hạn khi ngài lênh đênh trên biển tìm vùng đất mới đem về cho Chúa bao nhiêu linh hồn ; và còn rất nhiều hình ảnh đẹp khác nữa. Nhưng tại sao Giáo Hội không chọn trong số những hình ảnh đẹp ấy, mà lại lấy hình ảnh ngã ngựa để đem mừng kính trong một ngày lễ ? 
Thưa vì hình ảnh đó là một biến cố quan trọng phân chia cuộc đời ngài ra làm hai nửa theo hai hướng đối nghịch nhau, nhưng cùng làm nên một cuộc đời có tội lỗi và ân sủng, có yếu đuối và sức mạnh, đồng thời cũng có thất bại và thành công.

Hai nửa đời ấy dường như hội tụ lại trong hình ảnh thánh Phaolô ngã ngựa hôm nay.

 

1. Cú ngã ngựa cũng là ngã rẽ cuộc đời.

Về danh xưng, nửa đời trước là “Saolô” với một lô câu hỏi “tại sao ?” đang cỡi ngựa vút lao đi tìm giải đáp cho cuộc đời ; còn nửa đời sau là “Phaolô” đã trở thành chiếc phao cứu tử cho cả lô linh hồn ngài gặp trên đường truyền giáo.

Về vị thế, nửa đời trước là một người Biệt phái chính cống, được giáo dục đường hoàng bởi ông thầy trứ danh Gamaliel, nhiệt thành với truyền thống cha ông ; còn nửa đời sau là một vị tông đồ thông minh uyên bác, vô cùng nhiệt thành với tình yêu Thiên Chúa, như ngài thú nhận “Tình yêu Chúa Kitô thúc bách chúng tôi”.

Về hoạt động, nửa đời trước là một chàng thanh niên tin tưởng cuồng nhiệt vào luật lệ Do Thái, tự tay vấy máu trong những cuộc bách hại Kitô hữu, cụ thể là cộng tác vào việc ném đá Stêphanô và tự ý đến xin các thượng tế cấp giấy phép cho mình được quyền bắt bớ bất cứ ai tin vào Chúa Kitô nơi Hội đường Do Thái ; thế mà nửa đời sau lại trở thành một người hăng say can đảm tuyên xưng niềm tin của mình vào Chúa Kitô mà ông đã bách hại trước đó, bất kể ánh nhìn e dè nghi ngại của những Kitô hữu và bất kể sự nguy hại tính mạng do những người bạn biệt phái cũ của ông.

Về tình cảm, nửa đời trước là một Saolô mù quáng hận thù, nhưng từ lúc gặp được ánh sáng Chúa Kitô bao phủ, ông đã bị choáng ngợp mù lòa, để cặp mắt mình được thanh tẩy, mở đầu cho một nửa đời khác bước đi trong ánh sáng tình yêu của Thiên Chúa.

Về hướng đi bản thân, nửa đời trước là một Saolô kiêu căng tin vào sức mạnh của con người, đang xây dựng những mưu đồ tiến thân của mình, bất kể những khổ đau của người khác ; nhưng nửa đời sau là một Phaolô bị quật ngã biết mình yếu đuối, nên chỉ tin vào sức mạnh của Thiên Chúa, đang gieo bước hân hoan trong ý hướng hiến thân phụng sự Thiên Chúa bất kể những đau khổ mình phải chịu : “Tôi có thể làm mọi sự trong Đấng là sức mạnh tôi”.

Tóm lại, biến cố ngã ngựa là một tổng hợp tiêu biểu cho cuộc đời thánh Phaolô.  Nó nói lên sự thất bại của mưu đồ con người và xác định sự thành công trong ý hướng Thiên Chúa.

 

2. Những cú ngã ngựa trong đời tín hữu

Nhìn vào biến cố “ngã ngựa” của thánh Phaolô để rồi nhìn lại cuộc đời mình, biết đâu ta cũng gặp nhan nhản những cú “ngã ngựa”. Có những cú ngã ngựa trong đời sống thiêng liêng liên hệ với Chúa ; có những cú ngã ngựa trong đời sống tình cảm liên hệ với tha nhân ; có những cú ngã ngựa trong đời sống chiến đấu nội tâm ; và cũng có những cú ngã ngựa đau điếng trong đời sống xác thân bên ngoài như công ăn việc làm, học hành, danh dự, tình yêu, tương lai, hạnh phúc, sức khỏe…

Nhưng điều quan trọng là đừng nhìn “ngã ngựa” chỉ như một thất bại để rồi cuốn theo thất vọng quỵ ngã không gượng dậy được, mà hãy nhìn “ngã ngựa” như một thất bại làm điều kiện cho một thành công lớn hơn trong ơn thánh. Ăn trái cấm là một thất bại của Adam Evà trong quyền làm chủ, nhưng lại là một điều kiện bật mở chương trình cứu độ với việc Ngôi Hai Thiên Chúa làm người. “Tội hồng phúc” là thế. Cái chết của Chúa Giêsu trên thập giá là một thất bại đau đớn trước mặt trần thế, nhưng lại là một thành công trong chiến thắng cứu độ vinh quang. Và cú “ngã ngựa” của thánh Phaolô hôm nay là một thất bại chấm dứt quãng đời săn bắt Kitô hữu, nhưng lại là một thành công mở đầu cuộc sống lên đường truyền giáo của vị tông đồ.

Như vậy, người ngã ngựa không nhìn vào mình để chỉ cay cú cuộc đời, mà nhìn vào Chúa để tìm sức mạnh đứng lên trong ánh sáng niềm tin. Nếu “ngã ngựa” là điều không thể tránh được, thì điều quan trọng là luôn sẵn sàng để biết đứng dậy.  Không phải khi ngã người ta trở nên mạnh mẽ mà là khi biết đứng dậy người ta mới chứng minh được bản lĩnh mạnh mẽ của mình.

Giáo Dục Đức Tin
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Thánh Giuse không nói một lời nào vì tiếng nói của thinh lặng tuyệt vời khi được diễn tả : thinh lặng để lắng nghe ; lắng nghe để học hỏi cho biết ; biết thế nào để phụng sự. Một xâu chuỗi sự  khôn ngoan của thinh lặng, lòng nhân ái của Thánh Giuse được bày tỏ qua lời không tiếng này.

Thinh lặng để lắng nghe. 
Lòng nhân ái thì không cần lời nói mà là hành động kín đáo. Trình thuật Thánh Kinh diễn tả Thánh Giuse được sứ thần báo mộng cho biết Đức Maria mang thai, “thai nhi bởi quyền năng Chúa Thánh Thần”. Việc âm thầm của Thánh Giuse bày tỏ một ước nguyện muốn lắng nghe tiếng nói của Thiên Chúa và của Đức Maria trong sự kiện Maria có thai.

Để lắng nghe tiếng nhau, cần có thinh lặng để lắng lòng lại giữa những xao động, giữa những ồn ào của đố kỵ, của ghen ghét, của dư luận. Đó là sự bình tâm cần thiết của việc nghe. Trong việc lắng để nghe tiếng Chúa nói cũng vậy. Thường khi con người nghe những điều trái ý, hoặc khác với điều mong muốn, con người thường hay nổi nóng, dễ mất kiểm soát được chính mình, hoặc làm to sự việc. 

Lắng cũng có nghĩa để lòng an tĩnh, sự an tĩnh để nghe thôi cũng đã đủ để làm vơi đi những đau khổ từ nơi người khác đang muốn thổ lộ. Biết lắng nghe bằng cả tâm hồn là biểu lộ sự cảm thông sâu xa, muốn hiệp thông chia sẻ thân tình với trăn trở của người khác khi đối thoại. Muốn lãnh nhận ý muốn từ nơi Thiên Chúa để thi hành bằng cả nghị lực,  trí khôn, tâm hồn. Thánh Giuse đêm về trong thinh lặng, ngài cũng lắng nghe, nghe điều Chúa nói qua sứ thần : “đón nhận Maria”, “đưa hài nhi sang Ai Cập”, “trở về Nazareth”, “lạc mất – tìm con”. Những 

Lắng nghe để thấu hiểu. 

Sự nhận biết của của người với người khác chỉ đích thực khi biết lắng nghe. Lòng nhân ái cũng thể hiện qua cách biết lắng nghe, bởi vì khát vọng sâu xa của con người là muốn được ai đó thấu hiểu để tôn trọng và giá trị sự hiện diện của họ. Khi thấu hiểu nhau về những hoàn cảnh đưa đẩy, con người dễ dàng thông cảm sẻ chia cho nhau những bất hạnh hay những tật nguyền trong đời. 

Đức Maria mang thai do quyền năng Chúa Thánh Thần.  Thấu hiểu nhau là kết quả của đời sống cầu nguyện như Thánh Kinh trình thuật về Mẹ Maria “Suy đi nghĩ lại”, Thánh Giuse gặp gỡ sứ thần Chúa trong giấc mộng, mau mắn hiểu được sự can thiệp của Thiên Chúa vào lịch sử cứu độ. 

Hiểu biết Thiên Chúa là nguồn cội của việc thấu hiểu nhau. Trong gia đình nếu có điều bất hòa giữa vợ chồng, giữa cha mẹ và con cái, giữa anh chị em với nhau, không thấu hiểu nhau, còn nghi vấn, còn chưa cảm thông và chia sẻ thật sự, cũng hãy bắt đầu cầu nguyện với nhau và với Chúa. Điều này sẽ khai mở một chiều sâu của đời sống hiểu nhau và chia sẻ cùng nhau thật sự. Thánh Augustine cầu nguyện : “Xin cho con biết Chúa, để con biết con”.

Thấu hiểu để phụng sự.

Theo lời Kinh Hòa Bình “phụng sự Chúa trong mọi người” đó là con đường kiến tạo hiệp nhất và hòa bình, thánh Phanxico Assisi đề nghị. Trong cuốn sách “phụng sự để dẫn đầu” của tác giả James M. Strock, dẫn giải có ba năng lượng lớn nhất để phụng sự : Lý Trí – Tình yêu – Dũng cảm, và để thực hiện cần trả lời bốn câu hỏi : “Bạn đang phục vụ ai ? Làm thế nào bạn có thể phục vụ tốt nhất? Đóng góp của bạn có phải là duy nhất không ? Mỗi ngày bạn có hoàn thiện hơn không ?

Phụng sự tha nhân không là một việc thi hành cho có, nhưng thực ra đó là một  vai trò rất đặc biệt để trở thành một nhà lãnh đạo (CEO) hoặc nói cách khác là một con người thi hành sứ vụ yêu thương thực sự. 

Một người cha – mẹ dẫn dắt gia đình với cách thức hết lòng – hết trí khôn – hết cả năng lực nơi mình, là người cha – mẹ “mến Chúa hết lòng, hết sức, hết cả trí khôn”. Điều răn thứ nhất cũng là điều răn cụ thể mỗi ngày trong đời sống khi thi hành sứ vụ của mình để hoàn thiện và nên thánh. 

Thánh Giuse và Đức Maria trong đời sống phụng sự cũng đã hết lòng – hết sức – hết cả trí khôn để thực hiện sứ vụ của mình. Khám phá trong các tường thuật về đời sống của các ngài nơi sách Thánh Kinh có thể thấy những từ diễn tả về lý trí – trái tim và năng lực : Suy đi nghĩ lại – Xin vâng – mau mắn thi hành – vội vã lên đường… 

Nhân ái để gia tăng phẩm chất giá trị của con người và thực hành điều công chính để nên thánh mỗi ngày trong đời sống. Theo gương Thánh Giuse học hỏi trong thinh lặng để lắng nghe nhau và lắng nghe Chúa, biết Chúa để biết con, cuối cùng phụng sự Chúa nơi anh chị em với tất cả khả năng Chúa ban cho.
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CHÚA NHẬT II MÙA CHAY – 
NĂM B
Bài Tin Mừng : Mc 9,2-10
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( Mai Xuân

I. LỜI CHÚA
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Hôm ấy, Đức Giêsu đem các ông Phê-rô, Gia-cô-bê và Gio-an đi theo mình. Người đưa các ông đi riêng ra một chỗ, chỉ mình các ông thôi, tới một ngọn núi cao. Rồi Người biến đổi hình dạng trước mắt các ông. Y phục Người trở nên rực rỡ, trắng tinh, không có thợ nào ở trần gian giặt trắng được như vậy. Và ba môn đệ thấy ông Ê-li-a cùng ông Mô-sê hiện ra đàm đạo với Đức Giêsu. Bấy giờ, ông Phê-rô thưa với Đức Giêsu rằng : "Thưa Thầy, chúng con ở đây, thật là hay ! Chúng con xin dựng ba cái lều, một cho Thầy, một cho ông Mô-sê, và một cho ông Ê-li-a." Thực ra, ông không biết phải nói gì, vì các ông kinh hoàng. Bỗng có một đám mây bao phủ các ông. Và từ đám mây, có tiếng phán rằng : "Đây là Con Ta yêu dấu, hãy vâng nghe lời Người." Các ông chợt nhìn quanh, thì không thấy ai nữa, chỉ còn Đức Giêsu với các ông mà thôi. 
Ở trên núi xuống, Đức Giêsu truyền cho các ông không được kể lại cho ai nghe những điều vừa thấy, trước khi Con Người từ cõi chết sống lại. Các ông tuân lệnh đó, nhưng vẫn bàn hỏi nhau xem câu "từ cõi chết sống lại" nghĩa là gì.
II. SỐNG LỜI CHÚA
“Đây là Con Ta yêu dấu, hãy vâng nghe lời Người.”

Lệnh truyền của Thiên Chúa Cha – nơi sứ mạng Đức Giêsu thực hiện trong thế gian – trước hết, bao giờ cũng để làm vinh danh Thiên Chúa – Khi Thiên Chúa được vinh danh trong Giáo hội, nơi cuộc sống mỗi tín hữu, thì ơn cứu độ tất nhiên sẽ được Thần Khí tạo lập cho tất cả... 

Vì vậy, khi muốn làm vinh danh Thiên Chúa, Thiên Chúa Cha dạy chúng ta tuân giữ điều kiện căn cốt : “Hãy vâng nghe lời Người.”

Một câu hỏi cần được đặt ra : Lời dạy của Đức Giêsu là gì ? Phải thực hành lời dạy ấy thế nào cho phù hợp với Thánh Ý trong cuộc sống đời thường ? Vì chưng, để trả lời thoả đáng, là chúng ta đang từng bước, được Thần Khí dẫn vào con đường thánh giá mà Đức Giêsu đã đi trong mỗi  mùa chay thánh, và cả cuộc sống đức tin đời thường nữa...

Trước hết, để danh Chúa được vinh hiển, chúng ta cần thâm tín điều này : Chúng ta phải nhỏ lại. Nói khác đi, phải từ bỏ chính mình, bằng cách : Biết khước từ mọi hưởng thụ, đam mê trần thế. Chỉ có thể thực hiện được điều ấy, nếu chúng ta biết khôn ngoan cậy nhờ Thần Khí tạo lập đức khiêm tốn. Khi tạo lập đức khiêm tốn, cũng chính là khi Người khơi dậy Lửa Mến trong trái tim chúng ta. Vì nếu không yêu mến Chúa thật lòng, thì không thể từ bỏ chính mình mà khước từ mọi đam mê.

Từ bỏ chính mình là điều kiện căn cốt làm vinh danh Đức Giêsu. Nhưng điều này lại không dễ chút nào, khi hoả ngục là cha dự gian dối và kiêu ngạo, không ngừng thúc đẩy chúng ta yêu mình. Vì yêu bản thân quá lẽ, hoả ngục luôn khiêu khích chúng ta thực hiện mọi điều ác, để đạt được mọi dục tình mà lòng kiêu ngạo đòi thoả mãn...

Dù hoả ngục có điên cuồng như thế. Nhưng Thần Khí – với quyền Toàn Năng – sẽ khống chế, đè bẹp, làm vô hiệu hoá mọi mưu kế thâm độc ấy – nếu chúng ta thành tâm muốn khước từ và cậy nhờ Người giúp. Lịch sử đã chứng minh, Giáo hội trần thế vẫn trường tồn qua muôn thế hệ, nơi cuộc sống của biết bao vị thánh – là sản phẩm vô cùng sinh động, tươi đẹp mà Thần Khí vẫn đã, đang mài giũa, nắn đúc trong Giáo hội qua mọi thời đại, và cho đến tận thế. Chứng lý ấy như nguồn trợ lực hữu hiệu, giúp chúng ta quyết tâm từ bỏ. Như thế, từ bỏ bản thân và những đam mê của nó lại rất cần một ý chí, một quyết tâm và lòng trung tín về phía con người, mà cộng tác với Thần Khí, Người sẽ giúp thực hiện... 

Thực hiện lời dạy của Đức Giêsu chỉ quy hướng về bốn từ : MẾN CHÚA, YÊU NGƯỜI. Nhưng đó lại là một thách đố nghiệt ngã mà suốt cuộc đời – dù chúng ta cố gắng bao nhiêu – cũng chưa và không bao giờ thực hiện hoàn hảo như Thiên Chúa ước mong.

Dù vậy, Thiên Chúa vui thích nhận lấy mọi trái tim chân thật. Khi trong cuộc sống đức tin, chúng ta thật lòng ước muốn thực hiện lời Người dạy với hết khả năng chúng ta có thể. Những thiếu sót, va vấp của bản tính tự nhiên không là rào cản đối với lòng thương xót vô biên Thiên Chúa. Nếu khả năng, hoàn cảnh, sức lực, không làm cho chúng ta đạt tới sự hoàn hảo của Tình Yêu.

Nhiều khi, vì không đạt được những ước muốn nhiệt tâm ấy, khiến chúng ta hối tiếc, ăn năn, lại trở thành phương thế khôn ngoan của Thần Khí. Khi Người xử dụng lòng hối tiếc, ăn năn ấy mà tạo lập đức khiêm tốn. Vì chưng, đức khiêm tốn chỉ được thành lập khi chúng ta nhận thức được những giới hạn, bất toàn, dòn mỏng, mọn hèn của kiếp người. Càng khiêm tốn, lại càng được Thần Khí đổ đầy, mà tiếp tục cuộc chiến yêu thương trong chính bản thân, được biểu hiện trong cuộc sống đức tin với Thiên Chúa và tha nhân. 

Do vậy, nếu Tình Yêu chưa hoàn hảo như lời dạy của Đức Giêsu, chúng ta hãy khiêm tốn, chân thật, mà thân thưa với Thần Khí về những giới hạn, bất toàn, hèn mọn của mình với giòng nước mắt ăn năn chân thật. Người sẽ bổ khuyết và kiện toàn những gì chúng ta thiếu sót...

Xin chúng ta hãy nhớ : Chân thật trong tư tưởng, lời nói, việc làm – là chìa khoá mở ra tất cả mọi ước muốn, chúng ta chân thành dâng lên Thiên Chúa để làm vinh danh Người. Dù bản thân có bất toàn cách mấy, Thiên Chúa vẫn yêu thích chấp nhận.
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I. LỜI CHÚA
Gần đến lễ Vượt Qua của người Do-thái, Đức Giêsu lên thành Giê-ru-sa-lem. Người thấy trong Đền Thờ có những kẻ bán chiên, bò, bồ câu, và những người đang ngồi đổi tiền. Người liền lấy dây làm roi mà xua đuổi tất cả bọn họ cùng với chiên bò ra khỏi Đền Thờ ; còn tiền của những người đổi bạc, Người đổ tung ra, và lật nhào bàn ghế của họ. Người nói với những kẻ bán bồ câu : ‘‘Đem tất cả những thứ này ra khỏi đây, đừng biến nhà Cha tôi thành nơi buôn bán.’’ Các môn đệ của Người nhớ lại lời đã chép trong Kinh Thánh : Vì nhiệt tâm lo việc nhà Chúa, mà tôi đây sẽ phải thiệt thân. 
[image: image19.jpg]


Người Do-thái hỏi Đức Giêsu : ‘‘Ông lấy dấu lạ nào chứng tỏ cho chúng tôi thấy là ông có quyền làm như thế ?’’ Đức Giêsu đáp : ‘‘Các ông cứ phá hủy Đền Thờ này đi ; nội ba ngày, tôi sẽ xây dựng lại.’’ Người Do-thái nói : ‘‘Đền Thờ này phải mất bốn mươi sáu năm mới xây xong, thế mà nội trong ba ngày ông xây lại được sao ?’’ Nhưng Đền Thờ Đức Giêsu muốn nói ở đây là chính thân thể Người. Vậy, khi Người từ cõi chết trỗi dậy, các môn đệ nhớ lại Người đã nói điều đó, họ tin vào Kinh Thánh và lời Đức Giêsu đã nói.

Trong lúc Đức Giêsu ở Giê-ru-sa-lem vào dịp lễ Vượt Qua, có nhiều kẻ tin vào danh Người bởi đã chứng kiến các dấu lạ Người làm. Nhưng chính Đức Giêsu không tin họ, vì Người biết họ hết thảy, và không cần ai làm chứng về con nguời. Quả thật, chính Người biết có gì trong lòng con người.

II. SỐNG LỜI CHÚA

Đoạn Tin Mừng hôm nay đã được đọc đi đọc lại suốt cuộc sống đức tin người tín hữu mọi thế hệ. Nhưng có bao giờ mà – qua lời nói, hành động cương quyết và nghiêm khắc của Đức Giêsu – đã đánh động và thấm sâu vào tim lòng chúng ta chưa ?

Đặt ra câu hỏi ấy, để mỗi chúng ta tự vấn lòng về cách sống đạo của mình. Vì không ít người tín hữu lợi dụng Thiên Chúa như tấm bình phong để sống bất trung, phản bội, lừa gạt, gian tham với anh em.

Thiên Chúa là Đấng chân thật và thành tín trong lời nói và việc làm nơi Lời Tin Mừng Người rao giảng. Vì vậy, người tín hữu chân chính cũng sẽ được Thần Khí soi sáng, dẫn dắt sống chân thật. Không được dẫn dắt sống chân thật trong tư tưởng, lời nói và hành động, thì dù có thực hiện được bao công trình vĩ đại, cũng chỉ như xây nhà trên cát. 

Nhìn vào bình diện cuộc sống xã hội cũng như Giáo hội hôm nay, nếu chúng ta còn chút lương tâm chân chính, còn chút yêu mến Giáo hội trần thế của Đức Giêsu, Thần Khí sẽ soi cho chúng ta nhận thức sâu xa về một thế hệ mà hầu hết đã, đang sống như những người đổi tiền trong Đền Thờ, mà Đức Giêsu khuyến cáo. 

Tiền bạc đang làm chủ và khuynh loát hầu hết mọi cõi lòng, mọi gia đình, cộng đoàn, hội đoàn, đoàn thể, các Giáo Xứ. Cả trong mọi hoạt động trong Giáo hội nơi các dòng tu Nam, Nữ. Rất ít, rất ít các vị bề trên sống thành tín trong việc phục vụ Thầy Chí Thánh, khi chỉ coi tiền bạc như phương tiện. 

Mà đa số đặt mục đích kiếm tìm tiền bạc, vật chất. Đời sống đạo đức chân thật dần biến mất, việc phục vụ chỉ còn là hình thức bên ngoài. Khi định lượng thành quả của bề trên, chỉ qua việc kiếm tìm được tiền bạc nhiều hay ít. Các bề trên đã rất dễ dãi với bản thân trong mọi tương quan tình cảm thế gian ; nên cũng phải dễ dãi với bề dưới, nếu muốn được ngồi ở vị trí bề trên lâu dài. Các ngài ra sức xử dụng khôn ngoan thế gian để kiếm tìm bạc tiền, danh vọng. Có khi, vì mải mê kiếm tìm danh vọng, bạc tiền, đã bị hoả ngục lợi dụng để lừa gạt, mà có thể đánh mất cả linh hồn mình ! 

Nếu Giáo hội được hạnh phúc, vì còn có những vị bề trên chân chính, trung tín với Thày Chí Thánh, các vị cũng sẽ phải chật vật, vì những tư tưởng gian dối, thích sống tự do hưởng thụ thế gian, tìm cách đè bẹp...

Nếu Thiên Chúa là SỰ THẬT, thì trước những gian dối, tham lam, hình thức, xử dụng Nhà Thiên Chúa như tấm bình phong, mà thoả mãn đời sống thế gian, Đức Giêsu đã vạch trần và cương quyết với những cách sống ấy : “Đem tất cả những thứ này ra khỏi đây, đừng biến nhà Cha Tôi thành nơi buôn bán.”

Qua câu nói trên, Đức Giêsu muốn nói với mỗi chúng ta : Đem tất cả những rác rưởi của thế gian là bạc tiền, ham muốn bất chính, tham lam, gian dối, ích kỉ, và những hưởng thụ dục vọng thế gian ra khỏi linh hồn, trái tim và cuộc đời mỗi người, để trả lại cho Thiên Chúa sự trong sạch của HƠI THỞ, mà Người đã ban tặng như buổi đầu tạo dựng.

Trong bài Tin Mừng hôm nay còn có một chi tiết rất cần được quan tâm chia sẻ, nơi hai câu 23 và 24 : “Trong lúc Đức Giêsu ở Giê-ru-sa-lem vào dịp lễ Vượt Qua, có nhiều kẻ tin vào Danh Người bởi đã chứng kiến những phép lạ Người làm. Nhưng chính Đức Giêsu không tin họ, vì Người biết họ hết thảy, và không cần ai làm chứng về con người. Quả thật, chính Người biết có gì trong lòng con người.”
Đây là lời dạy rất đáng suy tư – như lời cảnh báo – nêu lên thực trạng mà Đức Giêsu đang mục kích tường tận trong mọi cõi lòng : Sự gian dối, tham lam của “con người.” 

Muốn hiểu về từ ngữ “con người” xin chúng ta sấp mình khẩn nài Thần Khí sống động soi dẫn, để phân tích bản tính “con người” trong câu trên : Một “con người” được Thiên Chúa sinh dựng vào đời – bất cứ họ là ai – đều có hai phần : PHẦN HỒN và PHẦN XÁC. 

* PHẦN HỒN : Thuộc về Thượng Giới. Do Thần Khí làm chủ. Để CON NGƯỜI trở nên hoàn hảo, thánh thiện, cao sang tuyệt đối. Mà Đức Giêsu hay xưng Ngài là CON NGƯỜI. Trong mọi “con người” được sinh dựng vào thế gian, chỉ duy nhất THIÊN CHÚA LÀM NGƯỜI mới sống hoàn hảo cả hai phần HỒN và  XÁC – nơi CON NGƯỜI Đức Giêsu. Bởi chưng, cả Hồn và Thể Lý Đức Giêsu đều được tạo thành bằng chất liệu tinh ròng : TÌNH YÊU THIÊN CHÚA.

* PHẦN XÁC : Thuộc về vật chất, thấp hèn, mỏng dòn, bất toàn, giới hạn, được Thiên Chúa nắn đúc từ đất bụi.

* Hai phần thấu nhập, hoà quyện nhờ HƠI THỞ THIÊN CHÚA làm chủ, trở nên một “con người” hoàn hảo. Nhưng vì mưu kế thâm độc của hoả ngục trong vườn Địa Đàng, con người đã mất đi tình trạng hoàn hảo ban đầu. Nếu

 muốn trở nên hoàn hảo, “con người” phải cậy nhờ Thần Khí Tình Yêu Thiên Chúa. Nơi ƯỚC MUỐN và Ý CHÍ TỰ DO của PHẦN NGƯỜI khẩn nài Thần Khí sống động, làm chủ... 

*Nếu không được phần NGƯỜI làm chủ, thì hoả ngục sẽ làm chủ, để đè bẹp và biến phần NGƯỜI thành nô lệ cho mọi đam mê dục vọng. Nó sẽ nhận chìm phần NGƯỜI xuống mọi thứ ti tiện, mà bản chất thấp hèn sẵn có nơi lòng muốn tự do của phần CON đòi được thoả mãn...

Lúc đó, CON NGƯỜI đã đánh mất TÍNH NGƯỜI, Chỉ còn lại TÍNH CON. Mà TÍNH CON thuộc về bản năng của thú tính đê hèn, độc ác. Với bản năng thấp hèn, ti tiện, thì thú tính sẽ làm chủ “con người”, với phần hạ cấp của một con thú do hoả ngục làm chủ, điều khiển... Sẽ dẫn cuộc đời mỗi “con người” vào con đường thênh thang hưởng thụ dục vọng của sự chết.

Đó là tình trạng “con người” nói chung. Sau khi đã phản bội, bất trung với Thiên Chúa.

*Trong bài Tin Mừng hôm nay, dù có nhiều người đã tin vào danh Đức Giêsu. Nhưng Đức Giêsu vẫn không tin họ, vì Người thấu suốt mọi cõi lòng, khi bản chất thấp hèn của tính CON – chưa thật tâm nài xin Thần Khí tác động mà gột rửa, đổi mới, bằng lòng TIN YÊU chân thật. Nếu phần NGƯỜI chưa làm chủ, thì lòng tin chỉ là cảm tính nhất thời, môi miệng, hời hợt, giả dối, hình thức, che đậy.

Hiệu quả của Đức Tin là TÌNH YÊU. Nếu không yêu mến chân thật – bằng hành vi tương quan chân thật – Thì đức tin ấy chỉ là đức tin chết, không thể nảy mầm Sự Sống cho linh hồn mình. Thì làm sao ươm mồng sự sống cho tha nhân ?

Ngày 15/3/2015
CHÚA NHẬT IV MÙA CHAY – NĂM B
Bài Tin Mừng : Ga 3,14-21
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I. LỜI CHÚA
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Khi ấy, Đức Giêsu nói với ông Ni-cô-đê-mô rằng : ‘‘Như ông Môsê đã giương cao con rắn trong sa mạc, Con Người cũng sẽ phải được giương cao như vậy, để ai tin vào Người thì được sống muôn đời.

Thiên Chúa yêu thế gian đến nỗi đã ban Con Một, để ai tin vào Con của Người thì khỏi phải chết, nhưng được sống muôn đời. Quả vậy, Thiên Chúa sai Con của Người đến thế gian, không phải để lên án thế gian, nhưng là để thế gian, nhờ Con của Người, mà được cứu độ. Ai tin vào Con của Người, thì không bị lên án ; nhưng kẻ không tin, thì bị lên án rồi, vì đã không tin vào danh của Con Một Thiên Chúa. Và đây là bản án : ánh sáng đã đến thế gian, nhưng người ta đã chuộng bóng tối hơn ánh sáng, vì các việc họ làm đều xấu xa. Quả thật, ai làm điều ác, thì ghét ánh sáng và không đến cùng ánh sáng, để các việc họ làm khỏi bị chê trách. Nhưng kẻ sống theo sự thật, thì đến cùng ánh sáng, để thiên hạ thấy rõ : các việc của người ấy đã được thực hiện trong Thiên Chúa.’’ 
II. SỐNG LỜI CHÚA       

Đoạn Tin Mừng hôm nay được thánh Gio-an trình thuật về cuộc đối thoại giữa Đức Giêsu và ông Ni-cô-đê-mô. Đức Giêsu dẫn chứng về Tình Yêu cụ thể và sống động, mà Đức Giêsu đang từng bước thực hiện cho loài người, nơi cuộc khổ nạn và cái chết trên thập tự...

Tình Yêu ấy được Chúa Cha sáng tạo - để nhờ Người Con thực hiện – mà loài người nhận được lòng thương xót, thứ tha, bao dung, quảng đại của Chúa Cha... Chỉ với một điều kiện duy nhất : “Ai tin vào Con của Người, thì không bị lên án ; những kẻ không tin, thì bị lên án rồi, vì đã không tin vào danh của Con Một Thiên Chúa.”

Đoạn Tin Mừng hôm nay, Đức Giêsu đã trưng dẫn về Tình Yêu Chúa Ba Ngôi nhiệm hiệp trong Đức Giêsu, Con Một Thiên Chúa. Như vậy, việc Giáo hội, người tín hữu và toàn thể loài người tin Đức Giêsu là Đấng đã dùng Tình Yêu mà cứu độ, thì một trật, cũng phải tin rằng : Ơn cứu độ được thực hiện bởi Chúa Ba Ngôi – trong Đức Giêsu Kitô.

Nghĩa là, ơn cứu độ được Đức Giêsu thực hiện – thì luôn có sự cộng tác mật thiết của Loài Người  nơi Nhân Tính của Con Một Thiên Chúa. Vì Đức Giêsu vừa là Trưởng Tử của toàn nhân loại ; vừa  là Đầu của mọi chi thể trong nhiệm thể Giáo hội trần thế. Vì vậy, sự cộng tác có ý thức và nhận thức của niềm tin vào ơn cứu độ – mà Đức Giêsu đang thực hiện trong Giáo hội trần thế – của người tín hữu, thì vô cùng quan trọng. Vì niềm tin là bước khởi đầu cho cuộc sống mới. Là mở lòng ra đón nhận Ánh Sáng Chân Lý Sự Thật. Là nung nấu khát vọng được Thần Khí Tình Yêu sống động : Sẽ giúp bản tính yếu đuối loài người biết nhận thức, mà khước từ, loại bỏ và xa tránh mọi tối tăm tội lỗi do hoả ngục dẫn dụ...
Do vậy - nếu muốn nhận được ơn cứu độ – người tín hữu và toàn nhân loại không thể không tin vào Tình Yêu Chúa Ba Ngôi – được bày tỏ và thực hiện trong cuộc khổ nạn – nơi cái chết và sự phục sinh vinh hiển của Đức Giêsu.

Nếu ĐỨC TIN là nền tảng, là căn nguyên để người tín hữu nhận được ơn cứu độ ; thì Tình Yêu Thiên Chúa lại trở nên hiệu quả của niềm tin ấy. Bởi chưng, CỐT LÕI CỦA ĐỨC TIN chính là TIN VÀO TÌNH YÊU THIÊN CHÚA. Như vậy, TÌNH YÊU trở nên nguyên nhân cứu độ toàn thể nhân loại và mỗi tín hữu, khi chúng ta TIN và TUYÊN XƯNG Đức Giêsu Kitô là Cứu Chúa. 

Mà TÌNH YÊU THIÊN CHÚA là bản chất của SỰ THẬT TOÀN VẸN Thiên Chúa đặt vào thế gian nơi Đức Giêsu. Để nhờ Sự Thật đó, loài người nhận biết mọi giá trị cuộc sống đời thường. Qua cách sống Sự Thật hay gian dối, mà mỗi người đã tự do chọn lựa, chúng ta sẽ nhận được ơn cứu độ, hay sự chết đời đời. Vì Thiên Chúa luôn tôn trọng tự do của mỗi người cách tuyệt đối. 

Chính vì Thiên Chúa tôn trọng tự do của mỗi người cách tuyệt đối, mà chúng ta đã mù loà khi xử dụng lòng muốn tự do để phản bội, bất trung với Thiên Chúa, khi chọn sự tối tăm, là con đường thênh thang rộng rãi của mọi dục vọng xác thịt bất chính. 

Sống tự do bất chính là tự chúng ta đã chọn cho mình con đường dẫn đến sự chết. Vì lìa bỏ Ánh Sáng, nên không còn nhận được Ánh Sáng Thần Khí soi dẫn nữa. Đức Giêsu đã khẳng định : “ Vì họ đã không tin vào danh của Con Một Thiên Chúa… nên họ chuộng bóng tối hơn Ánh Sáng, vì các việc họ làm đều xấu xa. Quả thật, ai làm điều ác, thì ghét Ánh Sáng, và không đến cùng Ánh Sáng, để các việc họ làm khỏi bị chê trách.”

Qua những lời khuyến cáo của Đức Giêsu, mỗi chúng ta tự xét lương tâm mình trước Ánh Sáng Lời Chúa. Rồi khẩn cầu với Thần Khí, chúng ta sẽ biết mình đang sống trong Ánh Sáng hay bóng đêm tăm tối sự chết. Cầu xin Thần Khí Tình Yêu soi rọi Ánh Sáng vào tận thâm sâu cõi lòng chúng ta...

Ngày 22/3/2015
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Bài Tin Mừng : Ga 12,20-33
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Vào dịp lễ Vượt Qua năm ấy, trong số những người lên Giê-ru-sa-lem thờ phượng Thiên Chúa, có mấy người Hy-lạp. Họ đến gặp ông Phi-líp-phê, người Bết-sai-đa, miền Ga-li-lê, và xin rằng : “Thưa ông, chúng tôi muốn được gặp ông Giêsu.” Ông Phi-líp-phê đi nói với ông An-drê. Ông An-drê cùng với ông cùng với ông Phi-líp-phê đến thưa với Đức Giêsu. Đức Giêsu trả lời : “Đã đến giờ Con Người được tôn vinh ! Thật, Thầy bảo thật anh em, nếu hạt lúa gieo vào lòng đất mà không chết đi thì nó vẫn trơ trọi một mình ; còn nếu chết đi, nó mới sinh được nhiều hạt khác. Ai yêu qúi mạng sống mình, thì sẽ mất ; còn ai coi thường mạng sống mình ở đời này, thì sẽ giữ lại được cho sự sống đời đời. Ai phục vụ Thầy, thì hãy theo Thầy ; và Thầy ở đâu, kẻ phục vụ Thầy cũng sẽ ở đó. Ai phục vụ Thầy, Cha Thầy sẽ qúy trọng Người ấy.” 
“Bây giời tâm hồn Thầy xao xuyến ! Thầy biết nói gì đây ? Lạy Cha, xin cứu con khỏi giờ này, nhưng chính vì giờ này mà con đã đến. Lạy Cha, xin tôn vinh Danh Cha.” Bấy giờ có tiếng từ trời vọng xuống : “Ta đã tôn vinh Danh Ta, Ta sẽ còn tôn vinh nữa !” Dân chúng đứng ở đó nghe vậy liền nói : “Đó là tiếng sấm !” Người khác lại bảo : “Tiếng một Thiên Thần nói với ông ta đấy !” Đức Giêsu đáp : “Tiếng ấy đã vọng xuống không phải vì tôi, mà vì các người. Giờ đây đang diễn ra cuộc phán xét thế gian này. Giời đây thủ lãnh thế gian này sắp bị tống ra ngoài ! Phần tôi, một khi được giương cao lên khỏi mặt đất, tôi sẽ kéo mọi người lên với tôi.” Đức Giêsu nói thế để ám chỉ Người sẽ phải chết cách nào. 

II. SỐNG LỜI CHÚA

Khi nội dung bài Tin Mừng được xướng lên, có một thắc mắc cần nêu lên là : Khi ông An-rê và ông Phi-líp-phê chuyển ước muốn của người Hy-lạp, xin được gặp Đức Giêsu. Đức Giêsu đã không đáp ứng ước muốn ấy. Mà Người có vẻ như đang lạc đề, với lời xin gặp của người Hy-lạp : Khi Người lại giải thích về  hạt lúa mì được gieo vào lòng đất, mà chết đi, mà thối đi... nó mới sinh nhiều hạt khác. Vậy, với cách giải thích có vẻ như lạc đề ấy, mang ý nghĩa gì ?

Vâng, khi trưng dẫn về sự tồn tại nơi quy trình sống của hạt lúa mì phải chết đi, phải thối đi... Và sự lợi ích của nó để nuôi sống loài người. Đức Giêsu đã không hề đi lạc ra ngoài ước muốn của người Hy-lạp – là đại diện của toàn nhân loại đang ước muốn tìm gặp sự sống nơi Đức Giêsu. Mà rất thâm sâu, Người đang muốn nói đến cuộc gặp gỡ tận sâu thẳm trái tim con người, bằng đời sống đức tin sâu xa, của bất cứ ai muốn tìm sự sống nơi Thiên Chúa. Cách riêng người tín hữu Công Giáo. 

Vì nếu thật tâm muốn gặp Đức Giêsu, loài người và mỗi người, phải bước vào cuộc khổ nạn mà Đức Giêsu đang chuẩn bị vượt qua nơi muôn vàn đau khổ, nhục nhằn, trần trụi, mất mát… Nhất là, biết chấp nhận cùng chết với Người trong mọi truân chuyên, mọi cảnh huống thăng trầm đau khổ cuộc sống. Bằng một quyết tâm, một ý chí vượt qua mọi gian lao thử thách, trong cuộc sống đức tin đời thường. 

 Chỉ trong và nhờ cuộc khổ nạn Đức Giêsu thực hiện đồi Cal-vê – mà mỗi người ý thức và nhận thức sâu xa, biết chấp nhận trong cuộc đời mình – họ mới thật sự gặp được Đức Giêsu phục sinh. Nếu khước từ, chối bỏ, xa tránh con đường thánh giá, thì dù mang danh là Ki-tô hữu, cũng sẽ chằng bao giờ gặp được Đức Giêsu. 

Người ta chỉ có thể diện đối diện, lòng bên lòng, tim trong tim Đức Giêsu, khi họ nhận thức sâu xa con đường Thánh Giá là con đường duy nhất có thể gặp Đức Giêsu, mà Thần Khí đang từng bước dẫn mỗi người vào...

Vì con đường Thánh Giá là con đường hẹp. Nhưng là con đường luôn được Thần Khí sống động, soi dẫn bằng Ánh Sáng Chân Lý Sự Thật vào tận thâm sâu mọi cõi lòng. Giúp chúng ta biết khước từ và rũ bỏ mọi cồng kềnh, mọi đeo bám, mọi kiếm tìm hưởng thụ dục vọng xác thịt thế gian. Vì vậy, dù hầu hết đã biết, đã được Thần Khí soi rọi và nhận thức rất rõ, nhưng đã mấy ai có đủ khôn ngoan, sức mạnh, dũng lực mà khước từ nền văn minh sự chết !!!

Không chỉ có loài người mù loà trong thế giới các linh hồn nhân loại hôm nay. Mà cả hầu hết người tín hữu. Và đau thương và chua xót hơn, đời sống thênh thang rộng rãi ấy đang xâm nhập, len lỏi vào tận cung lòng Giáo hội, nơi đời sống các Chủ Chăn...

Thánh Giá Cứu Độ trở nên cô đơn, lạc lõng trong thế giới này. Khi Đức Giêsu vẫn đang xao xuyến, đau buồn, cô đơn trên thập giá. Bởi chưng, hầu hết chúng ta đang quá yêu quí mạng sống mình, chỉ muốn thoả mãn tình yêu cảm giác thế gian. Nên mặc kệ Đức Giêsu réo gọi, với cơn khát nồng nàn yêu thương trên thập giá !!! Có phải vì hầu hết chúng ta đã ra vô cảm ?
Trong toàn lịch sử Giáo hội – nhất là thời buổi nguy khốn hôm nay, Đức Giêsu đang tha thiết kiếm tìm những trái tim đồng càm, đồng hành với Người trên đường thánh giá – như ông Si-mon người Ki-rê-nê, như bà Ve-rô-ni-ca. Trước một nhân loại quá bao la này ; và trong Giáo hội bao phủ toàn cầu, Đức Giêsu đã tìm được bao nhiêu môn đệ, được Người kén chọn trong triệu triệu con người – đủ quảng đại yêu thương như Si-mon người Ki-rê-nê, giám ghé vai vác đỡ Thánh Giá Đức Giêsu ?

Dù khao khát, dù tha thiết mời gọi,Thiên Chúa vẫn luôn tôn trọng lòng muốn tự do của con người cách tuyệt đối. Ngay cả khi Đức Giêsu đau đớn chấp nhận đành mất linh hồn họ. 

Vì “Ai yêu quí mạng sống mình, thì sẽ mất ; còn ai coi thường mạng sống mình ở đời này, thì sẽ giữ lại được cho sự sống đời đời. Ai phục vụ Thầy, thì hãy theo Thầy ; và Thầy ở đâu, kẻ phục vụ Thầy cũng sẽ ở đó. Ai phục vụ Thầy, Cha Thầy sẽ quí trọng người ấy.”

Chỉ khi mọi người và mỗi người biết nghe mà đáp ứng cơn khát yêu thương của Thầy Chí Thánh – để chấp nhận chết đi, thối đi – mới được vinh quang Chúa Cha bao phủ. Cũng có nghĩa : Chỉ khi tin và phục vụ Đức Giêsu thành tín, sẽ được cùng vinh hiển với  Người : Trong Vương Quốc Yêu Thương vĩnh cửu.
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CHÚA NHẬT LỄ LÁ – NĂM B
TƯỞNG NIỆM CUỘC THƯƠNG KHÓ CỦA CHÚA

Bài Tin Mừng : Mc 14,1-15,47

I. LỜI CHÚA
Cuộc Thương Khó của Chúa Giêsu theo thánh Mác-cô.
II. SỐNG LỜI CHÚA
Bài Tin Mừng chúa nhật Lễ Lá rất dài, chúng ta chỉ có thể chia sẻ một ý tưởng mà thôi.

“Tôi bảo thật các ông : Hễ Tin Mừng được loan báo đến đâu trong khắp thiên hạ, thì nơi đó việc cô vừa làm cũng sẽ được kể lại để nhớ tới cô.”

Nếu đỉnh điểm của cuộc khổ nạn Đức Giêsu thực hiện là TÌNH YÊU HIẾN TẾ để cứu chuộc nhân loại, thì hành vi yêu mến đáp đền của người phụ nữ đã : “đập bình bạch ngọc đựng dầu thơm cam tùng nguyên chất thứ đắt tiền” ướp xác Đức Giêsu hôm nay – sẽ là hành vi cao cả nhất, đẹp đẽ nhất, ý nghĩa nhất trong ngày Giáo hội tưởng niệm cuộc thương khó Đức Giêsu...  

Trước hành vi yêu mến đáp đền phát xuất từ trái tim rất chân thật của người phụ nữ ; thì những ác tâm đã bộc lộ trước Ánh Sáng Sự Thật : Đức Giêsu đã nhìn thấu tâm can của những kẻ giả hình thật rõ nét : Qua việc họ nại đến người nghèo phải giúp đỡ ; mà xem thường, bỏ qua việc vô cùng quan trọng và thiết yếu là PHỤC VỤ THIÊN CHÚA. Vì nếu chúng ta không đặt Thiên Chúa như mục đích duy nhất phải yêu mến mà phục vụ trong cuộc sống đạo đời thường ; thì việc yêu người chỉ mang tính hình thức, khoe khoang, giả dối, để lấp liếm, che đậy lòng tham, lợi dụng cho việc kiếm tìm danh vọng, lợi lộc thoả mãn cá nhân.
Việc người phụ nữ xức dầu thơm cho Đức Giêsu và thái độ bực tức của những kẻ giả hình mà Tin Mừng hôm nay trưng dẫn, đã trở thành nếp sống đạo hình thức rất phổ biến, được nhiều tín hữu, nhiều gia đình, cộng đoàn, hội đoàn, đoàn thể thực hiện. Hầu lợi dụng Thiên Chúa như tấm bình phong, đã đạt đến mọi chiều kích của đời sống, cách sống giả hình, khoe khoang, dối trá, tham lam trong cách phục vụ Thiên Chúa trong Giáo hội...
Dẫn cái nhìn xuyên suốt vào lịch sử Giáo hội, nếu làm một cuộc so sánh, thì chúng ta sẽ ngỡ ngàng trước sự chênh lệch rất lớn giữa các vị thánh trong hàng ngũ các Đấng Bậc đã được tuyên phong trên Bàn Thờ ; và còn biết bao các vị chưa được tuyên phong. Chúng ta không giám xét đoán về các vị, và lòng thương xót của Thiên Chúa. Nhưng như thế – chỉ là để chúng ta phải cúi đầu suy tư, nếu trái tim mỗi người còn chút rung động : Chắc rằng Đức Giêsu đã đau buồn biết bao khi khát mong tình yêu loài người đền đáp : Như người phụ nữ đã dốc đổ trọn vẹn tình yêu và lòng biết ơn Thiên Chúa – qua bình dầu thơm hảo hạng – thì quá ít trong Giáo hội – ngay trong hàng ngũ các Mục Tử, cũng như người tín hữu – qua việc tuyên phong các thánh...
Chắc hẳn Đức Giêsu đã thấu suốt trong Thượng Trí Khôn Ngoan Thiên Chúa về những vong ân, bội bạc, bất trung, giả hình, tham lam, vụ lợi của loài người. Cách riêng, người tín hữu nói chung trong Giáo hội. Nên trước thái độ bực tức giả hình, muốn ngăn cản việc cô làm, Đức Giêsu đã cảnh tỉnh họ bằng những lời thẳng thắn, bộc lộ một sự thật, mà Người cũng muốn trách mắng chúng ta hôm nay, về cách sống ấy : “Cứ để cho cô làm. Sao lại muốn gây chuyện ? Cô ấy vừa làm cho tôi một việc nghĩa. Người nghèo thì lúc nào các ông chẳng có bên cạnh mình, các ông muốn làm phúc cho họ bao giờ mà chẳng được ! Còn Tôi, các ông chẳng có mãi đâu.”

Quả thật là hạnh phúc, pha chút xót xa, khi việc phục vụ Thiên Chúa trong trái tim yêu mến đáp đền của loài người, được Đức Giêsu nâng lên thành một hành vi vô cùng cao cả, đẹp đẽ : “Cô ấy vừa làm cho tôi một VIỆC NGHĨA.”

Như vậy – hành vi yêu mến đáp đền, biết ơn Thiên Chúa – thì vô cùng quan trọng – nắm phần chủ động, và là nền tảng, trong đời sống đức tin đời thường của Giáo hội và mỗi tín hữu, trong việc phục vụ Thiên Chúa nơi tha nhân.

Riêng người phụ nữ – các Bà Mẹ Công Giáo – chúng ta suy nghĩ gì về việc Đức Giêsu đã chọn TRÁI TIM NGƯỜI PHỤ NỮ – làm mẫu gương, làm nền tảng – mà giữ cho lửa yêu mến, và lòng biết ơn Thiên Chúa tồn tại qua muôn thế hệ của lịch sử Giáo hội – nơi người phụ nữ trong Tin Mừng : “Hễ Tin Mừng được loan báo đến đâu trong khắp thiên hạ, thì nơi đó việc cô vừa làm cũng sẽ được kể lại để nhớ đến cô.”

Thiên Chúa muốn mọi người nhớ đến cô, không chỉ vì cô là người phụ nữ. Cho bằng, Đức Giêsu ước muốn nơi trái tim chúng ta và mọi người : LÒNG BIẾT ƠN VÀ TÌNH YÊU MẾN HẾT LÒNG, HẾT SỨC, HẾT LINH HỒN, HẾT TRÍ KHÔN chúng ta dâng hiến Người. Như bình bạch ngọc dầu thơm cam tùng hảo hạng – biểu lộ Tình Yêu trọn vẹn – mà người phụ nữ đã dâng hiến Đức Giêsu trong Tin Mừng hôm nay...

Trang giải đáp thắc mắc

	HÔN NHÂN TIN LÀNH 


( Lm. Giuse Nguyễn Ngọc Bích, DCCT
( Câu Hỏi

Thưa Cha,

Con có một người bạn Tin Lành năm nay đã 36 tuổi. Anh đã kết hôn cách đây 10 năm với một người Tin Lành khác nhưng nay hai người đã ra tòa li dị thôi nhau được gần 2 năm. Bây giờ anh bạn quen một người phụ nữ Công giáo. Người này không có chồng nhưng có một đứa con riêng. Nay họ muốn kết hôn theo Công giáo và anh bạn này cũng sẵn sàng theo đạo. Vậy thưa Cha, hai người này có thể làm lễ cưới nhà thờ hay chỉ làm phép giao thôi. Xin Cha cho chúng con câu trả lời.

Trần minh Quang, Suối Tiên.

( Trả lời :
Anh Quang thân mến,

Người bạn của anh theo đạo Tin Lành đã kết hôn với một người Tin Lành thì hôn nhân của họ đã là Bí Tích nếu phép rửa tội (hay Báp-têm) của họ thành sự và hôn nhân đã không có gì trở ngại theo quy định giáo Luật điều 1055.

Điều 1055

§1. Do giao ước hôn nhân, môt người nam và một người nữ tạo thành một sự hiệp thông trọn cả cuộc sống ; tự bản chất, giao ước ấy hướng về lợi ích của đôi bạn, cũng như đến việc sinh sản và giáo dục con cái ; Chúa Kitô đã nâng giao ước hôn nhân giữa hai người đã được Rửa Tội lên hàng bí tích.

§2. Vì thế, giữa hai người đã được Rửa Tội không thể có khế ước hôn nhân thành sự, nếu đồng thời không phải là bí tích.

Nếu hôn nhân trước đã là bí tích thì anh ta không thể kết hôn lần nữa bao lâu người phối ngẫu còn sống. Do đó mà anh ta không thể tiến tới hôn nhân với người bạn Công giáo dù cho anh ta có theo đạo Công giáo. Trường hợp này anh ta cũng không được hưởng đặc ân Thánh Phaolô. Đặc ân này chỉ dành cho những người chưa rửa tội đã kết hôn. Vì thế không thể làm hôn phối trong thánh lễ hay làm phép giao như anh hỏi. 


( Hiền Tâm

Chay lòng nên Chay Thánh
Xin Thần Khí tác sinh

Cho đơm hoa kết trái

Nhờ Ngài con tiến bước

Chay lòng sống Bác Ái

Mến Chúa cùng yêu người

Là điều cao trọng nhất

Thày dạy con thi hành

Chay lòng làm Hoan Lạc
Lửa tình Cha đốt nóng

Cháy bỏng cả tâm can

Trong Giêsu thông hiệp

Chay lòng nhận An Bình
Trời mịt mù bão giông

Sóng gió dập tư bề

Tin rằng: Thầy không ngủ

Chay lòng biết Nhẫn Nhục
Nhục mạ đến khốn cùng

Điệu Thầy đến lý hình

Không bạo động phản kháng

Chay lòng phải Nhân Hậu
Khám phá dung mạo Thầy

Lòng thương xót phủ đầy

Xin cho con nên giống

Chay lòng luôn Từ Tâm
Như ánh mắt Thầy nhìn

Khi Phêrô chối Ngài

Lệ nhòa lòng thống hối

Chay lòng quyết Tín Trung
Vườn Dầu Con nguyện cầu

Thập hình Đồi Sọ hẹn

Phó hồn vào tay Cha

Chay lòng thật Hiền Hòa
Trộm lành xin hối lỗi

Trên thập tự Thầy thương 

Nước Thiên Đàng đón anh

Chay lòng giữ Tiết Độ

Khóc thương người quá cố

Chia vui với chàng rể

Thân mật sống với Cha. 


Vâng, gió đã chuyển mùa thương Chúa ạ.

Trời tháng ba nắng bàng bạc Can-vê.

Con sững lặng nhìn mây xám não nề.

Hồn khắc khoải và ngậm ngùi tự hỏi ?

Trái tim kiêu căng lạnh lùng bối rối.

Vọng dư âm lời chúc tụng ngày xưa.

Dân Chúa tung hô rợp trời rước Chúa.

Rước Chúa vào thành thánh đẹp xiết bao.

Lời tung hô nghe rộn rã ngọt ngào.
Cũng chính họ vung tay gào kết án.

Bữa tiệc ly lời tâm nguyện trao ban.

Trên thập tự vâng ý Cha Chí Thánh.

Cứu chuộc nhân trần khỏi ách tội khiên.

Mùa thương xưa tuôn ân phúc vô biên.

Từ Thánh Tâm đầy yêu thương của Chúa.

Xin cho con sống thực thi Lời Chúa.

Biết yêu thương và biết xé lòng.

Biết trở về và ăn năn thống hối.

Dâng khúc giao mùa, cảm tạ Yêu Thương.

 ( Marie Gentille Ng. Lê Đan Thục Hiền
Trang Thanh Niên
( TKH

Nhân đức là phẩm tính của một người có cốt cách, càng làm lớn càng cần trau luyện nhân đức. Nhân đức được Mạnh Tử khởi xướng theo “Phú quý bất năng dâm, bần tiện bất năng di, uy vũ bất năng khuất” (Giàu sang không làm đảo lộn lòng mình, nghèo hèn không thay đổi chí mình, quyền lực uy thế không khuất phục được khí tiết của mình). 

Nhân đức là cột trụ để thành nhân, người thành nhân là người xứng đáng ở bất cứ cương vị nào. Trong xã hội hiện đại, trau dồi trí năng mỗi ngày một bén nhậy, của cải kinh tế dồi dào nhưng có điều nhân đức lại ít đi, đó là cái thiếu. Có người nói “vàng có giá thì nhân phẩm mất giá”. Có nhiều người giàu sang sinh tật và những tật ấy làm lem luốc bản thân của họ.

Cái quý nơi con người không phải là cái quý từ bên ngoài trang điểm vào người mà từ trong tâm hồn và con người phát ra. Tiếc thay, người ta lại thường đánh giá con người nơi những gì họ có, sức mạnh được đo bằng mã lực, tình yêu đo bằng số lượng, phẩm giá được đo bằng vàng bạc đá quý, những hưởng thụ, từng trải... 

Các giá trị bị đổi thay, khi con người mất gốc. Nhân đức là cái gốc, phát triển mọi mặt và cái gốc nhân đức càng phải lớn ra và đâm rễ sâu.

Thiếu nhân đức người ta sống như cái cây trồng hới hợt trên đất, một cơn gió mạnh đủ làm lật gốc, giống như cái giếng cạn vừa múc đã hết nguồn của cuộc sống.

Trau dồi nhân đức làm cho con người sống hạnh phúc hơn chứ chẳng bao giờ làm cho con người nghèo đi hoặc phản lại con người.

Nhân đức giống như cây trụ đỡ cuộc đời, trụ càng lớn và vững chãi, cuộc đời càng vươn xa và lên cao. Nhân đức giúp con người xứng đáng là con người mang “hình ảnh và hoạ ảnh của Thiên Chúa”.  

Trang Nhân Bản

( Bồ Câu Trắng (St)   
Dũng là thói quen tập trung ý chí và vận dụng sức mạnh tinh thần vào một mục đích đã định, quyết tâm vượt mọi trở ngại. Người có Dũng là người có nghị lực kiên cường, biết làm chủ lấy mình trong mọi tình huống, luôn hành động theo lý trí, quyết tâm theo đuổi mục tiêu đến cùng. Muốn tập chữ ''DŨNG'' cần rèn luyện ý chí.

I. Tự Chủ.

1. Tự chủ là gì ?

· Tự Chủ là làm chủ lấy mình, khắc phục mọi lo âu sợ hãi, mọi dục vọng bất chính của mình.

· Người tự Chủ là con người luôn tỉnh táo đứng trước tình thế nguy nan, không lộ vẽ lo sợ, buồn bã, cuống cuồng.

a. Tự chủ trong lời nói : Người tự chủ thì trầm tĩnh, chỉ nói khi phải nói, nói cách thận trọng, không nói quá lời.

b. Tự chủ quả tim : Người tự chủ thì phải nhân từ, khoan dung, không để cho sở thích hay tính đố kỵ diều khiển mình.

c. Tự chủ trong ý chí : Là người có khả năng chế ngự dục vọng xấu và tính nóng nảy, nhưng điều khiển được ngôn ngữ, phản ứng và tâm tình của mình. Người tự chủ luôn giữ được thăng bằng đã suy nghĩ cẩn thận, trấn áp cảm xúc, diện mạo cử chỉ trầm tĩnh.

2. Lợi ích của tự chủ :

Người tự chủ luôn điều khiển được sinh hoạt của mình: Lời nói, cử chỉ, thái độ, hành động... Tất cả đều nhờ lý trí hướng dẫn và ý chí điều khiển. Họ dạt dào tình cảm, nhưng không nô lệ chúng. Họ dồi dào tưởng tượng tràn đam mê, nhưng luôn hành động có ý thức và cương quyết. Còn người không biết tự chủ, thì tâm trí mê muội, mặc cho dục vọng, tính xấu triển nở, vì giận mất khôn, lo quá nên rối trí, mừng quá sinh ảo tưởng... Nhờ tự chủ, tinh thần càng được phấn khởi, ý chí càng đanh thép vươn lên và vượt thắng mọi trở lực.

3. Luyện tự chủ.

· Ngoài phương thế siêu nhiên như cầu nguyện, hi sinh, 
lãnh các bí tích, ta nên luyện tập trầm tĩnh, suy nghĩ và đọc sách.

a. Trầm tĩnh : Tục ngữ có câu : ''im lặng là vàng'' thật đúng trong trường hợp này. Lúc bị dao động ta nên dừng lại một thời gian im lặng, gọi là trầm tĩnh :

· Đừng làm gì cả : Đừng ra điệu bộ, giậm chân, múa tay...
· Đừng giãi bày tâm sự : đừng quyết định chi cả. Đợi khi tâm não lấy lại quân bình, ta mới quyết định. Vì :

· Khi bị xúc động mạnh, dễ lôi cuốn quyết định bồng bột.

· Có im lặng bên ngoài, bên trong dễ suy nghĩ, tâm não quân bình và phán đoán mới chính xác,

b. Suy nghĩ : Khi bị dao động mạnh, ý chí dễ bị thiên lệch, nên cần có lý trí soi sáng để suy nghĩ và có hành động hợp lý. Ta cần dừng lại để suy nghĩ :

· Nguyên nhân kích thích cảm xúc đến từ đâu ?

· Tìm cách đối phó tức khắc hay chờ đợi ?

· Nên nhớ : ''Thời gian là thầy dạy khôn  ngoan” :

c. Đọc sách : Cần chọn vài loại sách có công dụng luyện tập tự chủ : Loại sách danh nhân, danh ngôn, lịch sử, hạnh thánh.

II. Cương Nghị.

1. Cương nghị :

Là khi đã quyết định thi hành một công việc nào, thì quyết tâm làm và nỗ lực làm tới cùng. “Việc gì thấy cần thì quyết tâm làm và khi đã quyết tâm làm thì làm cho tới cùng” (B Franklin).
· Người cương nghị : Trước khi bắt tay vào việc, họ suy nghĩ đắn đo, cân nhắc lợi hai, rồi sau đó tiến hành công việc cho đến khi hoàn tất chu đáo.

· Người thiếu cương nghị : Cũng suy nghĩ đắn đo, cân nhắc lợi hại, nhưng lúc bắt tay vào việc, họ phân vân, vừa muốn vừa thôi. Kết cục làm lôi thôi, dang dở.

2. Tai hại do thiếu cương nghị.

· Không xong công việc.

· Luôn thay đổi, không hoàn thành công tác.

3. Luyện tập cương nghị.

· Muốn có cương nghị, ta cần rèn ý chí : Tập suy xét cẩn thận, và quyết định làm việc gì thì làm đến cùng.

· Tập quả quyết từ những việc nhỏ, đừng bao giờ khinh thường việc nhỏ “quyết định vẫn  hơn  xác định”.

· Tập đừng hối tiếc khi đã quyết định, đã thi hành.



( Mai Xuân
Mỗi lần dự Đại Hội Tổng Kết các Bà Mẹ Công Giáo tổ chức hàng năm, lòng tôi lại dấy lên niềm vui rộn rã. Tự đáy tâm hồn, tôi cảm phục và yêu mến các người làm Mẹ. Cách riêng, Các Bà Mẹ Công Giáo. Các Bà vừa thực hiện chu đáo nghĩa vụ của người Mẹ trong gia đình ; lại vừa chu toàn bổn phận với Giáo hội Chúa Giêsu. 

Trong phần báo cáo tổng kết, có những công việc đã được các bà thực hiện. Mà về cá nhân – thì tự đáy tâm hồn, tôi vô cùng ngưỡng mộ, cảm phục, biết ơn...

Đan xen trong báo cáo, có phần văn nghệ của các Bà Mẹ. Điều làm tôi ngạc nhiên là : Không chỉ có các Bà Mẹ trẻ mới tham gia phần văn nghệ. Mà còn có các Bà Mẹ lớn tuổi nữa.

Tôi tự hỏi : Sức bật nào đã khiến các Bà Mẹ tuổi từ 30, 40, 50, 60, 70 hăng hái tham gia tích cực như vậy ? Nhất là trong phần báo cáo Sinh Hoạt trong năm ? Và trong phần văn nghệ, tôi cảm giác như các bà là những trẻ thơ trước Nhân Thiên Chúa. Phải chăng, cái hồn để các Bà thực hiện được những công tác bác ái xã hội, phát xuất từ tình Tình Yêu Thiên Chúa thúc đẩy trái tim các Bà... 

Càng ngày, những công tác bác ái càng được các Bà thực hiện cao hơn, xa hơn khả năng cá nhân con người có thể.Tôi đang muốn nói đến TÌNH YÊU và SỨC MẠNH của Thiên Chúa ngày càng tác động trong trái tim các Bà Mẹ Công Giáo trong Giáo hội Việt Nam ; các Bà Mẹ trong Tổng Giáo Phận Sài Gòn nói riêng. Và vai trò, vị trí người phụ nữ trên thế giới trong giai đoạn toàn cầu hôm nay. 

Tư tưởng và trái tim tôi bỗng hiện lên những người làm Mẹ,  nơi những làng quê xa xôi hẻo lánh. Vai trò và vị trí người phụ nữ của họ – cho đến hôm nay, vẫn còn bị giới hạn trong luỹ tre làng ; với thân phận của người tôi đòi. Khi phải lệ thuộc tuyệt đối vào quyền uy của những Gia Trưởng độc đoán, vũ phu, ích kỉ… Mặc dù, Thiên Chúa đã giải thoát người phụ nữ khỏi mọi gông cùm ấy, ngay khi Tin Mừng được rao giảng...

Vậy mà, còn rất nhiều, rất nhiều phụ nữ vẫn đang là nạn nhân khốn khổ trong gia đình mình, trong xã hội, trong đất nước thiếu nền văn minh tình thương của Thiên Chúa… 

Vì trở thành nô lệ trong cả trái tim và khối óc, họ đã không thể phát huy được mọi khả năng Thiên Chúa đã phú bẩm cho người phụ nữ, mà thực hiện việc loan báo Tin Mừng – bằng những khả năng, tài năng, hoàn cảnh Thiên Chúa đặt nơi trái tim bén nhạy của họ, với mọi cảnh huống đang diễn ra xung quanh cuộc sống loài người nhiều thương đau này... Xin các Bà Mẹ hướng về họ với trái tim yêu thương nguyện cầu…

***Trở về với thực tại. Những công tác bác ái ấy không chỉ gói gọn trong phạm vi cá nhân, hội đoàn, mà những công việc ấy đang được Tình Yêu Thiên Chúa – nhờ các Bà Mẹ – làm cho vang vọng đến hết mọi thành phần dân Chúa : Bắt nguồn từ bổn phận và trách nhiệm người Mẹ chu toàn trong gia đình với trái tim đầy yêu thương. Đến Cộng Đoàn, Hội đoàn, Đoàn Thể trong Giáo hội Đức Giêsu... hầu có thể  – một chút nào đó – xoa dịu, băng bó và chữa lành các thương tích trong thân mình mầu nhiệm Giáo hội đang cần đến bàn tay dịu dàng yêu thương của các Bà Mẹ.

Nếu nhìn xa hơn, thì công việc của các bà không có chi to tát, so với biết bao thương đau, thống khổ trong xã hội loài người rộng lớn hôm nay. Một con én không tạo nên mùa xuân ; nhưng nó báo hiệu Chúa Xuân Tình Yêu đang quan tâm, xót xa nhìn đến mọi nỗi cơ cực mà con cái loài người phải đối mặt. Vì vậy, qua những công việc nhỏ bé ấy, Thiên Chúa đã xử dụng bàn tay người Mẹ để vá víu, băng bó những vết thương lở lét... nói lên tình thương Thiên Chúa trong cuộc sống quá nhiều đau thương hôm nay. 

Tuy những công việc  ấy nhỏ bé với thế gian, nhưng trong Tình Yêu Thiên Chúa – luôn mang tính Hiệp Thông – lại trở nên niềm an ủi, hy vọng lớn lao cho nhiều phận đời cơ cực, khiến họ phải hướng cái nhìn về Đấng là Tình Yêu.

Những thành quả ấy, nhất định phải bắt nguồn từ những dự phóng của vị điều hành : Cha Tổng Linh Hướng.

Hôm nay không có ngài tham dự. Chị Ngọc thông báo ngài đang nằm viện. Một thoáng ưu tư khi tôi nghĩ về ngài. Trong thời gian Đại Hội, ngài luôn điện thoại hỏi về tình hình diễn biến ra sao. Tôi mới hiểu rõ được nỗi lòng – với trách nhiệm và bổn phận của vị Mục Tử với đàn chiên mà ngài có trách nhiệm yêu thương, dẫn dắt, thì cao quí làm sao !!! Tôi nhủ lòng : Nhất định tôi sẽ đến thăm ngài. Bởi vì với ngài, tôi vô cùng ơn nghĩa…

Khi các chị hỏi tôi có điều gì muốn nói, tôi đã lắc đầu. Nhưng tự sâu thẳm tâm hồn, tôi đã muốn nói những lời xuất phát tự con tim chân thành dâng về Đức Trinh Nữ :

***Người đầu tiên con muốn dâng kính lòng tri ân cảm tạ là Mẹ yêu dấu. Con dâng kính tri ân Mẹ, đã cho con khả năng, hoàn cảnh… để nhờ ơn soi dẫn của Mẹ, mà chia sẻ Lời Chúa cho tờ báo Mẹ Hiền. Nhờ vậy, nếu có Bà Mẹ nào nhận được ánh sáng Lời Chúa nơi tờ báo – thì đó là niềm hạnh phúc mà con hằng dâng kính Mẹ. Xin Mẹ chúc phúc cho tất cả các người làm Mẹ… các Bà Mẹ Công Giáo.

***Người thứ hai con phải nói lời cám ơn sâu sắc trong tâm hồn là Cha Tổng Linh Hướng. Ngài đã bao dung, quảng đại tiếp nhận con cộng tác với tờ báo, ngay từ những bước đầu tờ báo được thành lập. Vì chưng, khả năng chỉ được phát huy khi có hoàn cảnh. Cha Tổng Linh Hướng đã giúp con cơ hội ấy...

***Người nữa mà con hằng cầu nguyện biết ơn là chị Hội Trưởng Maria Nguyễn thị Ngọc. Sau những thăng trầm, chị đã mời con cộng tác, để con tiếp tục đem Lời Chúa đến với các Bà Mẹ... 

***Lời cầu nguyện tri ân của trái tim con cũng luôn hướng đến tất cả những người giơ tay đón nhận tờ báo Mẹ Hiền, để tìm ở đó giòng suối Tình Yêu Thiên Chúa. Trong khi viết, đã nhiều khi con rơi nước mắt để cầu nguyện, để van xin Đức Trinh Nữ rọi Ánh Sáng Chân Lý Sự Thật Thiên Chúa vào trái tim, linh hồn và cuộc đời tất cả người đọc…

***Đã từ rất lâu, hai Cha con mới có dịp ngồi chuyện trò với nhau trong nhà thương, nơi Cha Tổng Linh Hướng nằm chữa bệnh.Tôi ngộ ra nhiều điều nơi trái tim vị Mục Tử. Ngài đặt nơi các Bà Mẹ tất cả tình thương của Ngài, mà không phải ai cũng làm được. 

Tôi thưa với Ngài : Trong phần báo cáo, các bà thực hiện được nhiều công tác bác ái xã hội đáng nể quá Cha ạ.

Ngài nói : Nhưng không bằng việc các bà giúp cho các Thầy Đại Chủng Viện. Các Thầy phải có những bữa ăn đủ chất thì sau này mới làm việc tốt được. Cho nên, việc cần quan tâm là giúp cho các thầy Đại Chủng Viện… Ngài nhắc đi, nhắc lại niềm ưu tư này. Ngài có vẻ rất hài lòng về thành quả các Bà Mẹ đã thực hiện. Tôi thấy ánh lên trong ngài niềm vui của vị Mục Tử đã hết lòng phục vụ Thầy Chí Thánh trong bổn phận và nhiệm vụ được trao phó…

Lạy Thiên Chúa, con xin nâng lòng lên mà cảm tạ, chúc tụng, ngợi khen, tri ân, yêu mến Người suốt cuộc đời con, về bàn tay quan phòng lạ lùng của Chúa trong Giáo hội. Cách riêng, nơi các Bà Mẹ Công Giáo mà con là…

Đại hội Tổng kết Các Bà Mẹ Công Giáo 
Tổng Giáo phận Sài Gòn

Bài: Trường Sơn & Ảnh: Mạnh Lâm

Vào sáng ngày 22 tháng 1 năm 2015, trong tiết trời se lạnh hiếm hoi của thành phố Sài Gòn, các hội viên Hội Các Bà Mẹ Công Giáo Tổng Giáo phận Sài Gòn (CBMCG) đã cùng nhau hội tụ về dưới ngôi nhà thờ Tân Định thân quen. Nhiều hội viên ở xa nhưng đã có mặt từ sớm, hòa mình cùng hàng trăm hội viên khác duyên dáng, xinh tươi trong tà áo dài trắng, khăn quàng xanh để tham dự Đại hội. Đây là dịp sinh hoạt định kỳ hằng năm của hội, là quãng thời gian quý báu để các chị, các mẹ của 14 hạt giao lưu, tâm tình và cầu nguyện cho sự thăng tiến của hội cũng như của mỗi hội viên.

Trước khi bước vào nội dung chính của Đại hội tổng kết, toàn thể quý hội viên đã cùng nhau dâng lên Chúa những lời kinh truyền thống của hội, xin Chúa soi sáng và dẫn dắt hoạt động trong ngày Đại hội. Tiếp theo, các hội viên đã hân hoan chào đón Cha Vincentê Nguyễn Thế Thủ, Linh hướng CBMCG hạt Tân Định ; Cha Đaminh Đinh Văn Vãng, Linh hướng CBMCG hạt Chí Hòa ; Cha Fx. Đậu Nguyễn Hoàng Linh, Linh hướng CBMCG hạt Xóm Mới, các bà cố và hội viên của 14 hạt về tham dự. Theo thông báo, Cha Gioan Baotixita Võ Văn Ánh, Tổng Linh hướng CBMCG TGP đang nằm viện. Xin các hội viên cầu nguyện đặc biệt cho Ngài.

Trong phần báo cáo hoạt động của hội, bà Elizabeth Đặng Thị Hiếu, Thư ký hội CBMCG, đã ôn lại những việc đã thực hiện trong năm 2014. Với tính chất là một tổ chức hội đoàn, quy tụ giới nữ trong việc sống và thực hành việc loan báo Tin Mừng tại gia, hoạt động của hội ngày càng phát triển, mang lại kết quả tốt đẹp cả về chiều rộng lẫn chiều sâu. Với số lượng hội viên hiện nay là 17.708 trong 151 chi hội, dưới sự hướng dẫn của Cha Tổng Linh hướng, hội được điều hành chặt chẽ bởi Ban Điều hành nhiệt tâm, hiệp nhất, yêu thương nơi các chị, các mẹ để giúp các hội viên phát huy phẩm chất “Thánh Monica mẫu gương”, hăng say đóng góp tinh thần và vật chất cho các hoạt động tông đồ, bác ái và xã hội.

Với 4 tiêu chuẩn đề ra trong năm Năm Tân-Phúc-Âm hóa gia đình là : gia đình là một cộng đoàn cầu nguyện ; gia đình là một cộng đoàn yêu thương ; gia đình là một cộng đoàn truyền giáo ; gia đình là một cộng đoàn bảo vệ sự sống, các hội viên đã thực hiện rất tốt qua những con số được báo cáo trong Đại hội. Tuy báo cáo khô khan nhưng đã diễn tả được sự nỗ lực, hy sinh, cái tâm của từng hội viên, chi hội và các hạt. Từng mẹ, từng chị đã chắt chiu nhịn ăn, nhịn uống, dành dụm đồng tiền con cái, cháu chắt biếu tặng để giúp đỡ cho người HIV, bệnh nhân ung thư, người khuyết tật, người già neo đơn, người nghèo, học bổng cho học sinh, sinh viên. Đặc biệt, các hội viên đã không ngừng tích cực chăm lo chương trình “Cải thiện bếp ăn”, nâng cao chất lượng đời sống vật chất của quý Thầy Đại Chủng viện (ĐCV) cũng như đóng góp cho việc xây dựng cơ sở vật chất của ĐCV và nhiều công trình mục vụ khác. Trong các báo cáo điển hình của các hạt, đề tài “Bảo vệ sự sống” của hạt Tân Định đã thu hút được sự chú ý lắng nghe của quý cha và quý hội viên. Đây là một nội dung vẫn rất “nóng” trong xã hội và Giáo hội ngày nay, khi mà lòng yêu thương, mạng sống, nhất là tình mẫu tử của con người bị xem thường, nhường chỗ cho sự ích kỷ và chủ nghĩa cá nhân lên ngôi. Quan trọng hơn, hồng ân sự sống là quà tặng của Thiên Chúa đã bị con người chối bỏ, loại trừ. Video clip minh họa của hạt Tân Định dù đơn sơ nhưng đã gây xúc cảm tới các hội viên và nhận được nhiều tràng vỗ tay khích lệ.

Cũng trong thời gian ngắn ngủi của Đại hội, các hội viên còn được nghe nữ tu Mỹ Lệ, Ban chăm sóc bệnh nhân HIV thuộc Tòa TGM, giới thiệu sơ nét về công tác chăm lo người nhiễm HIV. Cụ thể hơn, đó là việc tổ chức hội chợ Xuân cho người nhiễm HIV, trong đó có sự tham gia tích cực của CBMCG TGP trong nhiều năm qua. Nhân đây, nữ tu cũng bày tỏ lòng cảm ơn sâu sắc đến quý hội và trân trọng gởi lời mời các mẹ, các chị tham gia hội chợ Xuân 2015 dành cho bệnh nhân HIV sẽ được tổ chức vào ngày 7 tháng 2, tại nhà thờ Đồng Tiến.

Sau khi đã nghe các bài báo cáo, lần lượt từng Cha Linh hướng của các hạt : Xóm Mới, Chí Hòa và Tân Định đã có lời chào mừng và ban huấn từ cho hội. Nhiều suy nghĩ tâm huyết, đánh giá đã được quý Cha dành cho các hoạt động của hội trong năm 2014. Cha Vincentê Nguyễn Thế Thủ, linh hướng hội CBMCG hạt Tân Định, đã chia sẻ những suy nghĩ mà Ngài rất tâm đắc trong chương trình hoạt động của hội, đó là : chương trình “Cải thiện bếp ăn” cho quý Thầy ĐCV. Với tư cách là giáo sư ĐCV, Ngài đã thay mặt cảm ơn và tri ân các mẹ, các chị đã hy sinh, chung tay lo lắng cho đời sống vật chất của quý Thầy. Về chương trình “Bảo vệ sự sống”, Cha Vincentê đã nhấn mạnh và khẳng định lòng quyết tâm của các mẹ, các chị là “Nói không với phá thai” trong từng gia đình, khu xóm và giáo xứ. Bài chia sẻ của Cha rất hấp dẫn, súc tích, và đã nhận được nhiều tràng vỗ tay đồng thuận của CBMCG.

Xen kẽ giữa các bài báo cáo cũng như ban huấn từ của quý Cha Linh hướng, nhiều tiết mục văn nghệ của các BMCG hạt Gia Định, hạt Chí Hòa, hạt Phú Thọ và hạt Tân Định đã mang lại những phút giây thư giãn, vui tươi cho Đại hội, cũng như đưa ra những thông điệp ý nghĩa cho các hội viên trong trách nhiệm làm vợ, làm mẹ giữa một xã hội đầy biến chuyển như hôm nay.

Phần quan trọng của Đại hội chính là tôn vinh các nỗ lực, cố gắng của từng hội viên, chi hội và hạt cho các hoạt động của hội trong năm 2014. Kết quả hạt xuất sắc đã được trao cho CBMCG hạt Phú Thọ và hạt đạt tiêu chuẩn do Cha Tổng Linh hướng đề ra, là : hạt Tân Sơn Nhì với chương trình : giúp ĐCV và cải thiện bếp ăn cho quý Thầy ĐCV. Và hạt Tân Định với chương trình “Bảo vệ sự sống”. Ngoài các phần thưởng và những tràng vỗ tay khích lệ đã được trao, hơn hết, đó là tình yêu và dung mạo của Thiên Chúa đã được thể hiện nơi cá nhân của từng chị, từng mẹ.

Bà Maria Nguyễn Thị Ngọc, Hội trưởng CBMCG TGP, đã thay mặt các hội viên tiếp thu những lời chỉ bảo ân cần, quý giá của quý Cha Linh hướng cũng như tri ân đến Cha Tổng Linh hướng đang trên gường bệnh. Bà cũng mong rằng các hội viên sẽ tiếp tục thể hiện tư cách Kitô hữu trong vai trò làm mẹ, làm vợ trong gia đình. Và hãy xem giáo xứ như là nhà của mình.

Sau hơn 2 giờ 30 phút làm việc, Đại hội đã bế mạc với giờ chầu Thánh Thể do Cha Vincentê chủ sự. Thay mặt cho hơn 400 hội viên tham dự Đại hội cũng như sốt sắng tham dự chầu Thánh Thể, Cha đã dâng lên Chúa Giêsu Thánh Thể tất cả trái tim, việc làm, suy nghĩ của hội trong năm qua, xin Ngài chúc phúc và ban ơn lành cho mọi kế hoạch trong tương lai của hội cũng như năm 2015.

Kết thúc Đại hội, quý Cha, quý bà cố và toàn thể các hội viên đã cùng nhau tham dự tiệc liên hoan để chia sẻ niềm vui và những kết quả thành công ngoài mong đợi. Kết quả đó đến từ sự cố gắng và nỗ lực của Ban Điều hành, từng hội viên và sự yêu thương, quan tâm và cầu nguyện của Cha Tổng Linh hướng, quý Cha, quý Soeur và tất cả mọi người.
BÁO CÁO TỔNG KẾT HOẠT ĐỘNG NĂM TÂN PHÚC 
ÂM HÓA ĐỜI SỐNG GIA ĐÌNH - 2014

HỘI CÁC BÀ MẸ CÔNG GIÁO GIÁO PHẬN SÀI GÒN

---------------o0o--------------

I. ĐẶC ĐIỂM TÌNH HÌNH :
· Thánh bổn mạng
: 
· Anê Lê Thị Thành – Kính ngày 12/07.
· Thánh Monica – Kính ngày 27/08.
· Cha Tổng Linh Hướng
: Cha JB. Võ Văn Ánh.
· Số giáo hạt : 14 giáo hạt có hội các Bà mẹ Công giáo.
· Số chi hội : 151 Chi hội – Phát triển thêm 5 Chi hội.
· Số hội viên : 17.708 Hôi viên – phát triển 1.190 HV.
· Ngày họp : Thứ 7 tuần thứ 3 lúc 9h tại Tân Định.
· Tài liệu học tập : Báo Mẹ Hiền + Thủ Bản.
· Tĩnh huấn : Thứ hai đầu tháng tại Gx Vườn Xoài do Cha Vinh Sơn Nguyễn Thế Thủ giảng huấn.
II. NHŨNG HOẠT ĐỘNG ĐÃ THỰC HIỆN THEO 4 TIÊU CHUẨN ĐỀ RA :
A. GIA ĐÌNH LÀ CỘNG ĐOÀN CẦU NGUYỆN :
· Đọc kinh sáng tối, đọc và suy niệm lời Chúa.
· Tham dự Thánh lễ hàng ngày, rước Mình Thánh Chúa.
· Tham dự giờ Chầu Thánh Thể hàng ngày, hàng tuần chung với Giáo xứ hoặc giờ chầu riêng của CBM.
· Lần chuỗi Mân Côi liên kết. 

· Giờ Lòng Chúa Thương Xót.

· Đi hành hương Đức Mẹ La Vang, Đức Mẹ Bãi Dâu, Đức Mẹ Tà Pao. 

· Tĩnh tâm Mùa Chay, Mùa Vọng, tĩnh tâm dọn lòng mừng Bổn mạng. 

· Dự lớp học Lời Chúa giúp Giáo lý hôn nhân và Giáo lý Tân tòng.

· Tháng Mân Côi, Tháng cầu cho các linh hồn, ngoài đọc kinh luân phiên nơi các gia đình, các chị em cọn đọc kinh chung với cộng đoàn giáo xứ ở nhà thờ hoặc ở Đài Đức Mẹ, chia nhau Chuỗi Mân Côi sống, nhằm tạo sự gắn bó các chị em lại với nhau.

· Đạt 95%

B. GIA ĐÌNH LÀ CỘNG ĐOÀN YÊU THƯƠNG :
· Có sự quan tâm yêu thương, gần gũi, đối thoại, lắng nghe giữa cha mẹ, vợ chồng và con cháu, tạo bầu khí vui tươi khi sinh hoạt chung.
· Ăn cơm chung, đọc kinh chung, tạo mối dây hòa thuận, thương yêu trong gia đình.

· HOẠT ĐỘNG TÔNG ĐỒ

1. Hỗ trợ ơn gọi:
· Giúp Chủng viện, nhà dòng ngoài Giáo phận.

· Thăm các Cha, các sơ hưu, đau ốm, giúp chủng sinh khó khăn, thăm các bà cố, mừng bổn mạng, mừng thụ phong linh mục, mừng thọ....

	STT
	Giáo Hạt
	Số Tiền (VNĐ)

	1
	Phú Thọ
	154.520.000

	2
	Tân Sơn Nhì
	162.900.000

	3
	Xóm Chiếu
	8.600.000

	4
	Sài Gòn Chợ Quán
	63.000.000

	5
	Hóc Môn
	27.900.000

	6
	Tân Định
	

	7
	Chí Hòa
	424.660.000

	8
	Thủ Đức
	36.400.000

	9
	Bình An
	32.500.000

	10
	Thủ Thiêm
	51.285.000

	11
	Gia Định
	24.000.000

	12
	Xóm Mới
	60.000.000

	13
	Gò Vấp
	15.000.000

	14
	Phú nhuận
	108.500.000

	TỔNG CỘNG
	1.169.265.000


2. Giúp khám chữa bệnh và cải thiện bếp ăn các Thầy ĐCV Thánh Giuse Sài Gòn.
	STT
	Giáo Hạt
	Số Tiền (VNĐ)

	1
	Phú Thọ
	256.500.000

	2
	Tân Sơn Nhì
	257.985.000

	3
	Xóm Chiếu
	13.100.000

	4
	Sài Gòn Chợ Quán
	25.000.000

	5
	Hóc Môn
	28.000.000

	6
	Tân Định
	78.635.000

	7
	Chí Hòa
	63.200.000

	8
	Thủ Đức
	34.530.000

	9
	Bình An
	62.300.000

	10
	Thủ Thiêm
	37.120.000

	11
	Gia Định
	20.600.000

	12
	Xóm Mới
	44.250.000

	13
	Gò Vấp
	30.500.000

	14
	Phú nhuận
	12.000.000

	TỔNG CỘNG
	963.710.000


3. Giúp xây dựng nhà thờ nhà giáo lý.
	STT
	Giáo Hạt
	Số Tiền (VNĐ)

	1
	Phú Thọ
	199.560.000

	2
	Tân Sơn Nhì
	83.800.000

	3
	Xóm Chiếu
	13.000.000

	4
	Sài Gòn Chợ Quán
	29.000.000

	5
	Hóc Môn
	134.000.000

	6
	Tân Định
	32.780.000

	7
	Chí Hòa
	18.000.000

	8
	Thủ Đức
	113.900.000

	9
	Bình An
	150.000.000

	10
	Thủ Thiêm
	35.440.000

	11
	Gia Định
	73.000.000

	12
	Xóm Mới
	42.000.000

	13
	Gò Vấp
	92.000.000

	14
	Phú nhuận
	

	TỔNG CỘNG
	1.016.480.000


4. Cộng tác với giáo xứ, Cha sở, Hội Đồng Mục Vụ
· Tham gia các công tác : làm sạch đẹp Thánh đường, hát lễ, đọc sách thánh, thu tiền thau, cắm hoa, tham gia nhân sự Hội Đồng Mục Vụ như Chủ tịch, Thư kí, Thủ quỹ, bà trùm, bà quản, thừa tác viên Thánh Thể...
	STT
	Giáo Hạt
	Số Tiền (VNĐ)

	1
	Phú Thọ
	264.810.000

	2
	Tân Sơn Nhì
	29.500.000

	3
	Xóm Chiếu
	

	4
	Sài Gòn Chợ Quán
	96.021.000

	5
	Hóc Môn
	40.000.000

	6
	Tân Định
	75.456.000

	7
	Chí Hòa
	41.990.000

	8
	Thủ Đức
	53.200.000

	9
	Bình An
	75.456.000

	10
	Thủ Thiêm
	95.050.000

	11
	Gia Định
	35.500.000

	12
	Xóm Mới
	

	13
	Gò Vấp
	64.100.000

	14
	Phú nhuận
	24.600.000

	TỔNG CỘNG
	895.683.000


· HOẠT ĐỘNG XÃ HỘI

· Năm 2014, Hội CBMCG toàn GP đã đóng góp giúp đỡ nhà khuyết tật, người mù, trại phong, trẻ mồ côi, bệnh nhân HIV, ung thư, nồi cháu bệnh viện, khám chữa bệnh cho người nghèo, Tết Trung thu cho các em thiếu nhi, giúp học bổng cho học sinh, sinh viên.
1. Giúp nhà khuyết tật, người mù, trại phong, trẻ mồ côi.
	STT
	Giáo Hạt
	Số Tiền (VNĐ)

	1
	Phú Thọ
	179.650.000

	2
	Tân Sơn Nhì
	85.200.000

	3
	Xóm Chiếu
	

	4
	Sài Gòn Chợ Quán
	11.500.000

	5
	Hóc Môn
	35.000.000

	6
	Tân Định
	

	7
	Chí Hòa
	327.000.000

	8
	Thủ Đức
	98.405.000

	9
	Bình An
	

	10
	Thủ Thiêm
	26.280.000

	11
	Gia Định
	4.200.000

	12
	Xóm Mới
	102.000.000

	13
	Gò Vấp
	

	14
	Phú nhuận
	

	TỔNG CỘNG
	869.235.000


2. Giúp người neo đơn, hội viên khó khăn khám chữa bệnh, học bổng, học sinh, sinh viên.
	STT
	Giáo Hạt
	Số Tiền (VNĐ)

	1
	Phú Thọ
	97.750.000

	2
	Tân Sơn Nhì
	246.600.000

	3
	Xóm Chiếu
	12.000.000

	4
	Sài Gòn Chợ Quán
	51.900.000

	5
	Hóc Môn
	35.000.000

	6
	Tân Định
	

	7
	Chí Hòa
	55.354.000

	8
	Thủ Đức
	68.992.000

	9
	Bình An
	88.880.000

	10
	Thủ Thiêm
	

	11
	Gia Định
	

	12
	Xóm Mới
	133.000.000

	13
	Gò Vấp
	

	14
	Phú nhuận
	55.800.000

	TỔNG CỘNG
	845.276.000


3. Giúp Bệnh nhân HIV, ung thư, nồi cháo bệnh viện, bão lụt.
	STT
	Giáo Hạt
	Số Tiền (VNĐ)

	1
	Phú Thọ
	

	2
	Tân Sơn Nhì
	46.243.000

	3
	Xóm Chiếu
	

	4
	Sài Gòn Chợ Quán
	2.000.000

	5
	Hóc Môn
	6.000.000

	6
	Tân Định
	

	7
	Chí Hòa
	3.000.000

	8
	Thủ Đức
	

	9
	Bình An
	27.500.000

	10
	Thủ Thiêm
	9.000.000

	11
	Gia Định
	168.000.000

	12
	Xóm Mới
	13.500.000

	13
	Gò Vấp
	48.030.000

	14
	Phú nhuận
	18.000.000

	TỔNG CỘNG
	341.273.000


C. GIA ĐÌNH LÀ CỘNG ĐOÀN TRUYỀN GIÁO
· Gia đình tham gia tích cực vào công việc loan báo Tin Mừng, giúp đỡ tinh thần, vật chất, cầu nguyện cho người chưa biết Chúa, giúp người dân tộc, vùng sâu vùng xa, kết nghĩa với gia đình lương dân, mời tham gia các sinh hoạt lễ lớn tại Giáo xứ, chăm sóc bữa ăn hàng ngày cho những người lương dân nghèo, thăm hỏi bệnh nhân và ma chay cho họ.

	STT
	Giáo Hạt
	Số Tiền (VNĐ)

	1
	Phú Thọ
	211.460.000

	2
	Tân Sơn Nhì
	148.200.000

	3
	Xóm Chiếu
	7.000.000

	4
	Sài Gòn Chợ Quán
	45.200.000

	5
	Hóc Môn
	17.000.000

	6
	Tân Định
	163.063.000

	7
	Chí Hòa
	40.250.000

	8
	Thủ Đức
	52.100.000

	9
	Bình An
	99.330.000

	10
	Thủ Thiêm
	20.850.000

	11
	Gia Định
	65.000.000

	12
	Xóm Mới
	35.000.000

	13
	Gò Vấp
	10.000.000

	14
	Phú nhuận
	240.155.000

	TỔNG CỘNG
	1.154.608.000


· Ngoài ra, Hạt Thủ Đức còn giúp Kiều bào đang sống tại Campuchia 30.000.000đ.
· Tham Gia hội : phụ nữ, chữ thập đỏ, Người cao tuổi, tổ trưởng, tham dự lễ Phật Đản, tháng chay của cộng đoàn hồi giáo.
· Tặng sách lời Chúa, truyện tranh Kinh Thánh, chuỗi Mân Côi.

D. GIA ĐÌNH LÀ CỘNG ĐOÀN BẢO VỆ SỰ SỐNG :
CBM cố gắng dạy dỗ, khuyên răn con cháu tránh xa những cạm bẫy của xã hội, vận động 4 trường hợp chị em lầm lỡ bảo vệ mầm sống đang phát triển, giúp các mái ấm, nhà tình thương.

	STT
	Giáo Hạt
	Hoạt động
	Số tiền / trường hợp

	1
	Tân Sơn Nhì
	Vận động chị em lầm lỡ không phá thai
	4

	2
	Tân Định
	Giúp mái ấm
	16.500.000đ

	3
	Bình An
	Giúp mái ấm Bình Hưng
	12.000.000đ

	4
	Xóm mới
	Giúp các mái ấm
	25.000.000đ

	5
	Phú Nhuận
	Giúp mái ấm nhà dưỡng lão
	10.000.000đ

500USD

	6
	Xóm Chiếu
	Giúp mái ấm Mai Tâm
	12.000.000đ

	7
	Sài Gòn Chợ Quán
	Giúp mái ấm Camilô
	5.000.000đ

	
	
	Giúp xây các ngôi mộ cho thai nhi bị bỏ rơi
	10.000.000đ


TỔNG CỘNG : 
Giúp mái ấm : 90.500.000đ và 500USD


Vận động không phá thai 4 trường hợp.
d. CÁC CÔNG TÁC KHÁC.
· Văn phòng tư vấn hôn nhân gia đình do sơ Marie Nguyễn – Thạc sĩ tâm lý – đảm trách vào Chúa Nhật cuối tháng lúc 19h – 21h.

· Hành hương đức mẹ La Vang 15/8 và Hành Hương Đức Mẹ bãi dâu  12/13 tháng 10.

· Tổ chức lễ bổn mạng hội : 12/07.
· Lễ thánh hóa người mẹ : tặng quà đến quý Bà Cố.
· Lễ Thánh nữ Monica 27/08.
· Lễ ngày Quốc Tế phụ nữ 08/03 – cầu nguyện cho giới nữ không phân biệt tôn giáo.

· Phúng viếng đọc kinh + xin lễ cầu nguyện cho quý ân nhân và hội viên.

· Lần chuỗi mân côi liên kết.

· Giúp hội chợ xuân dành cho người sống với HIV gồm : 500 bao lì xì + 500 phần: bánh chưng, bánh giò, bánh mì, chè, sữa đặc, sữa nước, bột ngọt, nước tương, dầu ăn. (được 58.000.000đ).
· Công tác bác ái mùa vọng của các bà mẹ giáo phận giúp Giáo xứ Sông Xoài : 127.000.000NVĐ + 1 lá cờ 5.000.000NVĐ.
· Công tác xã hội: 155.600.000đ.
· Giúp xây dựng La Vang: 20.000.000đ.
TỔNG CỘNG: 365.600.000đ

e. ĐÁNH GIÁ
1. Thuận lợi :
· Được sự nâng đỡ và quan tâm nhiệt tình của quý Cha Linh Hướng, Cha sở luôn tạo điều kiện thuận lợi cho CBM sinh hoạt, các ngài luôn đồng hành, giúp đỡ, chia sẽ, huấn đức trong các buổi họp, động viên khuyến khích, nhờ đó đời sống nội tâm của các chị em ngày càng thành thiện hơn, đoàn kết giúp đỡ nhau trong mọi công tác được giao.

2. Khó khăn : 

· Các bà mẹ trẻ bận rộn kinh tế gia đình, chăm sóc con cái nên chưa tham gia thường xuyên các buổi sinh hoạt của hội.
· Các bà mẹ lớn tuổi đau yếu, bệnh tật.

· Một số các bà mẹ tham gia nhiều hội đoàn nên việc sinh hoạt trong các buổi họp còn nhiều hạn chế.

3. Kết quả bình chọn

· Hạt xuất sắc : Hạt Phú Thọ.
· Hạt điển hình : Hạt Phú Nhuận, Chí Hòa, Hóc Môn.
· Hạt tốt : Hạt Gia Định, Gò Vấp, Xóm Mới, Thủ Thiêm, Thủ Đức, Xóm Chiếu, Bình An, Sài Gòn Chợ Quán.
· Hạt đạt tiêu chuẩn Cha Tổng Linh hướng đề ra :

· Giúp Đại Chủng Viện và cải thiện bếp ăn : Hạt Tân Sơn Nhì.
· Giúp bảo vệ sự sống : Hạt Tân Định.
f. PHƯƠNG HƯỚNG HOẠT ĐỘNG NĂM 2015:
Năm Tân Phúc Âm Hóa Đời Sống Giáo xứ và Cộng đoàn.
· Phúc Âm hóa đời sống và bổn phận tu thân của người mẹ Công giáo.
· Phúc Âm hóa các sinh hoạt, hội họp, công tác.
· Phúc Âm hóa cộng đồng sống hiệp thông để truyền giáo.
TIN TỨC VÀ SINH HOẠT

-----oOo-----

Thư Mời
Đức Giáo Hoàng Phanxicô đã nói : " Chính phụ nữ là nhân chứng đầu tiên chứng kiến sự Phục Sinh của Chúa. Phụ nữ và những bà mẹ đóng vai trò hàng đầu trong việc giáo dục Đức Tin cho con cháu".

Người phụ nữ Công giáo ngày càng ý thức hơn sứ vụ Thiên Chúa trao phó trong thiên chức làm vợ, làm mẹ và vai trò của người phụ nữ trong Giáo Hội.

Hòa chung trong không khí của ngày Quốc tế Phụ Nữ 8/3.

Ban Chấp Hành Hội CBMCG - GP xin dâng Thánh Lễ cầu nguyện đặc biệt cho các Hội Viên và những người phụ nữ trong Giáo Phận.

Thánh Lễ do :
Đức Cha Stephano Tri Bửu Thiên - Giám Mục Cần Thơ.
Cha TLH Hội CBMCG VN JB. Võ Văn Ánh.
Quí Cha Linh Hướng cùng Đồng tế.
Vào lúc 17g30 ngày 06/3/2015 tại Nhà thờ Giáo xứ Tân Định.
Trân trọng kính mời toàn thể quí bà mẹ tham dự Thánh Lễ. Nguyện xin Thiên Chúa ban cho người phụ nữ luôn biết tỏa hương thơm nhân đức không chỉ trong gia đình mà còn lan tỏa đến mọi người.

Xin Ban Chấp Hành các Chi Hội thông báo đến các Hội Viên thông báo này. 

                                                                Kính chào thân ái

 Maria Nguyễn Thị Ngọc

Các Bà Mẹ tham dự Thánh Lễ mặc áo đẹp 
Hội trưởng
(không mặc đồng phục)                                                       
· ĐÓNG GÓP QUỸ KHÁM CHỮA BỆNH VÀ CẢI THIỆN BỮA ĂN CHO CÁC THẦY ĐẠI CHỦNG VIỆN GIUSE :
1. Hạt Bình An : 
12.500.000đ

2. Hạt Tân Định : 

· Các BMCG Xóm Lách :

2.000.000đ


3. Hạt Thủ Đức : 
4.600.000đ 
· Danh sách các cá nhân - các Hạt đóng góp Hội Chợ cho những người sống chung với bệnh AIDS tổ chức tại khuôn viên Nhà Thờ Đồng Tiến ngày 07/02/2015

1. Gia đình Bà Matta Kim Khánh - cựu Hội Trưởng
15.000.000$

2. CBM Hạt Hóc Môn       
 6.000.000$

3. CBM Hạt Xóm Mới 500 bánh chưng           
 5.000.000$

4. CBM Hạt Phú Thọ    


500 chai nước tương, 500 lon nước ngọt, 250kg đường


Tổng cộng                                                    5.000.000$

4. CBM Hạt Thủ Đức, 500 bánh giò
               5.000.000$
5. CBM Hạt Bình An     
500 chai nước sâm, 500 bánh dày giò

Tổng Cộng                                                
 5.500.000$

6. CBM Hạt Chí Hòa 500 sữa hộp giấy                   3.500.000$
7. CBM Hạt TSN 500 bịch xà bông giặt              
 7.500.000$

8. CBM Hạt Tân Định                                     
   4.000.000$

9. CBM Hạt Thủ Thiêm 
                                   3.000.000$
Giáo xứ Thánh Linh
1.000.000$
10. CBM Hạt Gò Vấp     
                                   3.000.000$

11. CBM Hạt Xóm Chiếu
                                      3.000.000$

12. CBM Hạt Gia Định   
                                  2.000.000$

13. CBM Hạt Phú Nhuận      
                            2.000.000$

14. CBM Hạt Saigon Chợ Quán                               2.000.000$
· Tin Hạt Xóm Mới

Ngày 27/01/2015 : Nhân dịp đầu năm mới, Cha Linh hướng và BCH các chi hội BMCG hạt Xóm Mới đã đi thăm các Cha hưu dưỡng Phát Diệm và thăm mái ấm Mai Ân, số tiền và quà : 9.000.000đ, với tâm tình biết ơn đoàn đã đi chúc tết quí Cha linh hướng hạt, Cha hạt trưởng, quí Sơ, nhà dòng Mến Thánh Giá và gởi quà đến các chủng sinh trong hạt : 6.000.000đ, các chi hội cũng tặng quà đến các hội viên khó khăn và đau yếu. Cha Linh Hướng đã đưa ra phuơng hướng hoạt động năm 2015 là tích cực trong công tác :

1. Bảo vệ sự sống  
2. Giúp các thày chủng viện Thánh Giuse khám chữa bệnh và cải thiện bữa ăn. 
3. Cộng tác với các Cha xứ trong việc đạo đức.

4. Bên cạnh những phương hướng do giáo phận đề ra.  
· Tin Hạt Tân Định
· Ngày 12/01/2015, Chi hội Bà mẹ Giáo xứ Tân Định đi  thăm các Cha hưu dưỡng gồm : 4 Cha Hà Nội, 14 Cha Chí Hòa, 56 Sơ Phaolô. Tổng số tiền : 8.500.000đ.
· Ngày 28/01/2015, đi thăm Giáo điểm Truyền giáo Sóc Lu : 

Giáo điểm Martinô : 75 gia đình Tân tòng.

Giáo xứ Phát Lộc : 45 gia đình Tân tòng.

Tặng quà gồm : gạo, mì gói, đường, nước mắm, dầu ăn, bánh, mền, gối, chiếu, 2 bao áo lạnh và 4 bao quần áo cũ. Tổng số tiền và quà : 24.500.000đ.
    

TRI ÂN

Hội CBMCG GP xin Tri Ân các ông bà đã đóng góp Bằng Ân Nhân:

· HẠT BÌNH AN
GIÁO XỨ NAM HẢI
1. Maria Phan Thị Tý.  Số tiền 1.000.000đ
· HẠT THỦ ĐỨC
GIÁO XỨ TỪ ĐỨC
1. Phêrô Trương Văn Thủy. Số tiền 1.000.000đ
2. Anna Nguyễn Thị Tuyết. Số tiền 1.000.000đ
3. Maria Phạm Thị Lương. Số tiền 1.000.000đ
· HẠT THỦ THIÊM

GIÁO XỨ TÂN LẬP

1. Maria Nguyễn Thị Kim Hoa. Số tiền 1.000.000đ
2. Giuse Lê Bích Ngọc. Số tiền 1.000.000đ
CHIA BUỒN

Hội Các BMCG  Chi hội Tân Phú, Giáo hạt Tân Sơn nhì  xin được thông tin trên báo Mẹ Hiền Hội viên  và chồng hội viên qua đời.

1. Bà cố Maria Trần Thị Cậy sinh năm 1932 là hội viên Hội Các bà mẹ Công giáo Gx Tân Phú, hạt Tân sơn nhì,TGP. TP.HCM. Đã được Chúa gọi về lúc 1g30 ngày 25/01/2015. Hội CBMCG GX Tân Phú xin chia buồn cùng gia đình bà cố.

2. Ông cố Matthêu Maria Vũ Văn Hiển, sinh năm 1942, là chồng của bà cố Pepetua Đỗ Thị Hường cựu toán trưởng toán Anna thuộc chi hội CBMCG GX. Tân Phú và là thân phụ của Cha Phaolô Vũ Đỗ Anh Khoa đang công tác tại trung tâm mục vụ TGP.TPHCM được Chúa gọi về lúc 8 giờ ngày 09/01/2015. Hội CBMCG GX Tân Phú xin chia buồn cùng gia đình bà cố cùng Cha Phaolô.

3. Chị Maria Nguyễn Thị Hoa sinh năm 1954 đã được Chúa gọi về lúc 1 giờ ngày 31/12/2014. Hội CBMCG GX Tân Phú xin chia buồn cùng gia đình chị.

Nhờ lời cầu bầu của Mẹ Maria. Nguyện xin Chuá nhân lành sớm đưa các linh hồn về hưởng tôn nhan Chúa.

Trang Nội Trợ
BÁNH MÌ CÁ NGỪ
BBT (St)

Nguyên liệu :
· 2 hộp cá ngừ (400gr/1 hộp)
· 1 củ hành tây

· 1 lòng đỏ trứng gà

· 50gr bột chiên xù 
· 1 muỗng canh mùi tây bằm nhỏ

· 1 muỗng cà phê vỏ chanh bằm nhỏ 
· 4 muỗng canh xốt Mayonnaise

· 4 lát phô mai

· 1 trái dưa leo

· Dầu ăn, hạt nêm, tiêu

· 4 chiếc bánh mỳ

Cách làm :
1. Cà chua, dưa leo rửa sạch, xắt lát mỏng. Hành tây bóc vỏ, xắt lát mỏng.
2. Khui nắp hộp cá ngừ, lấy cá ra trộn đều với bột chiên xù, lòng đỏ trứng gà, mùi tây, vỏ chanh và hạt nêm, tiêu, bặn thành 4 phần bằng nhau.
3. Bắc chảo lên bếp, đun nóng dầu ăn cho từng phần cá vào chiên mỗi mặt 5 phút.
4. Rạch một đường bên cạnh bánh mỳ, phết đầu Mayonnaise, xếp đều xà lách, cá ngừ, phô mai, cà chua, dưa leo, hành tây kẹp lại và thưởng thức.
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