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( Lm. Giuse Hoàng Kim Toan
[image: image7.wmf]Nhìn chiếc đồng hồ quay chậm theo vòng tròn, chợt nghĩ về thời gian như vòng bánh xe đang lăn dần về phía trước, đi qua bao buồn vui, chạy qua bao thăng trầm, vụt nhanh qua bao tháng ngày. Vòng quay vẫn tiếp tục không ngăn lại được, thời gian đang đi qua.

Thước đo. 
Mỗi một vòng quay của chiếc đồng hồ là thước đo của từng giây, từng phút, từng giờ. Cứ quay đều, nhịp sống vẫn cứ quay, đôi khi qua nhanh, nhiều khi lại cứ chậm, theo dòng cảm xúc của dòng thời gian, nhưng con người vẫn bất lực vòng thời gian vẫn quay đều, quay đều. 

Thời gian không chờ con người mà thời gian của mỗi con người đều có hạn. Chưa kịp làm gì nên công trạng, chưa kịp sống có ý nghĩa, thời gian đã hết. Buồn thay một đời người vô nghĩa.

Thời gian là thước đo của các giá trị, những gì mau qua, những gì bền vững, đều được nhận ra sau thời gian trải qua. Con người có thể tự lừa dối mình, lừa dối nhau, thời gian sau cùng cũng nhận ra những sự thật. Chính vì thời gian là câu trả lời cho những giá trị đích thực nên trong hiện tại người xưa cũng dạy : “chớ bỏ qua giây phút hiện tại” và Chúa cũng dạy : “Trước hết hãy tìm kiếm Nước Thiên Chúa và đức công chính của Người, còn tất cả những thứ kia, Người sẽ thêm cho” (Mt 6, 33).

Thời gian còn là thước đo của sự sống mỗi người trên trần gian. Thước đo này hệ trọng nhưng lại ít được để ý nhất. Con người hay ảo tưởng về cuộc sống của mình là mãi mãi, nên tìm kiếm cho mình những thứ vật chất để bảo đảm sinh tồn. Bằng nhiều cách thức, ngay cả chấp nhận gian tham, lừa dối, cướp bóc, những nẻo đường bất chính để chiếm đoạt... để bảo đảm cho sự sống riêng mình. Thời gian của mỗi người đều được ghi trên bia mộ, sẽ mang được gì khi về nơi vĩnh cửu ? Một câu hỏi cho người đang sống !

Thời gian là của Chúa. 

Alpha và Omega : “Đức Chúa là Thiên Chúa phán : "Ta là An-pha và Ô-mê-ga, là Đấng hiện có, đã có và đang đến, là Đấng Toàn Năng” (Kh 1, 8). Al pha và Omega là hai chữ cái bắt đầu và cuối của mẫu tự Hy Lạp. Diễn tả tổng thể lịch sử, thời gian, không gian, tất cả mọi sự được quy về Chúa Giêsu Kitô. Đấng chiến thắng sự chết, nghĩa là Đấng làm chủ mọi sự sống, tử thần bị đánh bại bởi sự Phục Sinh của Chúa. Tin tưởng vào Chúa nghĩa là tin vào Đấng làm chủ mọi sự trên trần đời này để phó thác mọi sự trong tay Người, “Hỏi có ai trong anh em, nhờ lo lắng, mà kéo dài đời mình thêm được dù chỉ một gang tay ?” Chúa dạy hãy xem hoa cỏ ngoài đồng để gẫm xem cuộc đời mình (Xem Mt 6, 25 – 34). 

Sự hiện diện của mỗi người là một hồng ân. Lời kinh “cám ơn” có một ý nghĩa rất đặc biệt lưu ý đến sự sống của con người trên trái đất này : “Con cám ơn Đức Chúa Trời là Chúa lòng lành vô cùng, chẳng bỏ con, chẳng để con không đời đời mà lại sinh ra con, cho con được làm người,…” Theo nguyên lý : “Có là có mãi”. Ơn quý trọng nhất là ơn được làm người, ơn căn bản để có mọi ơn phước lành của Chúa. Thế nên, mọi mạng sống đều là quan trọng từ lúc thụ thai cho đến lúc sinh ra và mất đi. Mọi sự sống thuộc về Thiên Chúa, không ai có thể tạo nên sự sống nên không ai có quyền tước đoạt sự sống của người khác dù là thai nhi. Khi biết quý trọng sự sống con ngưới mới biết trân trọng và giữ gìn nó cho đến sự sống đời đời.

Thời gian của con người. “thời gian hình thành nên tuổi tác, hành động hình thành nên giá trị một người”. Con người có thời gian nhất định trên trái đất này, ý nghĩa cuộc đời tùy thuộc vào cuộc đời con người đã sống. Điều quan trọng nhất Thiên Chúa trao cho con người, đó là: quyền tự do lựa chọn. Trong vườn địa đàng, sở dĩ có cây trái cấm giữa “mọi sự Thiên Chúa thấy là tốt đẹp” (St 1) là Thiên Chúa để con người tự do, lựa chọn giữa tốt và xấu, vâng phục và bất tuân (St 2 và 3). Tùy theo mỗi người, ý nghĩa cuộc đời theo cách họ lựa chọn.
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Chiếc đồng hồ vẫn quay và thời gian vẫn đi. Chu kỳ năm mới đã bắt đầu ! Nếu còn thời gian, hãy bắt đầu lại, lựa chọn điều tốt hơn, bền vững hơn, giá trị thật hơn, để sống. Bạn hãy đặt niềm tin vào Chúa để trước tiên hết “tìm kiếm Nước Thiên Chúa và đức công chính của Người” (Mt 6, 33).
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Trang Thanh Niên

( TKH

Câu chuyện thiền kể rằng : “Có một loài hạc chúa, loài hạc này vựơt xa các loài khác. Nó biết chắt lọc để uống thứ sữa tinh tuyền nhất. Con hạc chúa uống một ly sữa đã được hoà tan giữa nước và sữa, nó biết để nước lại, chỉ uống lấy sữa tinh tuyền. Sự chắt lọc tinh vi đến khó hiểu. Các môn sinh nghe thầy giảng về thiền với nội dung câu chuyện ấy không hiểu ý nghĩa. Vị thầy giảng nghĩa : Thiền giống như việc con hạc chúa uống sữa. Giữa cuộc đời pha loãng bằng nhiều thứ, thiền là một cách biết dùng phương pháp để chắt lọc lấy thứ sữa tinh tuyền mà uống. Để chắt lọc, trước hết cần biết phân biệt mùi sữa với những tạp chất khác, đó là con đường tìm ra chân lý. Muốn biết chân lý là gì thì phải cảm nghiệm được chân lý. Khi nhận biết chân lý mới biết đến việc loại bỏ những gì không cần thiết để chân lý ngày càng sáng tỏ, đó là thời gian chắt lọc bằng việc đổ rỗng. Sau khi tách sữa ra với nước mới là thời gian chiêm ngắm và thưởng thức chân lý. Đi đến con đường đón nhận và cảm nghiệm chân lý là đạt đến mục đích của thiền.
Bạn thân mến !

Có một câu chuyện khác của Kitô giáo: Một hôm, Đức Giêsu hỏi các môn đệ : Người ta bảo thầy là ai ? Các môn đệ trả lời : “có người thì cho là Moisê, có người thì cho rằng là Êlia, và có người cho là Giêrêmia hay một tiên tri nào khác. Đức Giêsu hỏi các mộn đệ : “Còn các con nói thầy là ai. Phêrô lên tiếng trả lời thay cho các môn đệ : “Thầy là con Thiên Chúa, Đấng Hằng Sống”.

Có nhiều cấp độ về việc Đức Giêsu.

Nếu cấp độ biết là Môisê : Môisê là một nhân vật Cựu Ước có vai trò dẫn đưa dân Do Thái ra khỏi Ai cập. Cấp độ nhận biết này, nối kết Đức Giêsu là Đấng Giải Thoát. 

Nếu là Êlia : Cấp độ này nhận ra vai trò Đức Giêsu như sứ vụ của Êlia, chấn hưng mọi sự để dọn đường cho Đấng Cứu Thế đến.

Nếu là Giêrêmia, người ta nhận ra nơi Đức Giêsu dấu ấn của người tôi trung đau khổ, giống như thân phận của Giêrêmia, bản chất của ông hiền lành mà vì lời rao giảng của ông, ông luôn bị nhiều đau khổ, kể cả việc ngừơi ta muốn giết chết ông.

Phêrô có câu trả lời đầy đủ ý nghĩa và chính xác nhất, nhưng ông chưa hiểu hết về điều ông tuyên xưng. Cần trải qua nhiều đau khổ, kể cả đau khổ của kinh nghiệm bội phản và được tha thứ, ông mới học biết chính xác về Đức Giêsu là Con Thiên Chúa.

Mỗi một cấp độ cho chúng ta biết về những chặng đường kinh nghiệm về Đức Giêsu. Càng nhận biết sâu xa về Người, chúng ta càng thấy gần lòng Chúa xót thương.
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CHÚA NHẬT CHÚA HIỂN LINH – NĂM B
Bài Tin Mừng : Mt 2,1-12
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( Mai Xuân

I. LỜI CHÚA
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Khi Đức Giêsu ra đời tại Bê-lem, miền Giu-đê, thời vua Hê-rô-đê trị vì, có mấy nhà chiêm tinh từ phương Đông đến Giê-ru-sa-lem, và hỏi : "Đức Vua dân Do-thái mới sinh, hiện ở đâu ? Chúng tôi đã thấy ngôi sao của Người xuất hiện bên phương Đông, nên chúng tôi đến bái lạy Người." Nghe tin ấy, vua Hê-rô-đê bối rối, và cả thành Giê-ru-sa-lem cũng xôn xao. Nhà vua liền triệu tập tất cả các thượng tế và kinh sư trong dân lại, rồi hỏi cho biết Đấng Kitô phải sinh ra ở đâu. Họ trả lời : "Tại Bê-lem, miền Giu-đê, vì trong sách ngôn sứ, có chép rằng : "Phần ngươi, hỡi Bê-lem, miền đất Giu-đa, ngươi đâu phải là thành nhỏ nhất của Giu-đa, vì ngươi là nơi vị lãnh tụ chăn dắt Ít-ra-en dân Ta sẽ ra đời." 
Bấy giờ vua Hê-rô-đê bí mật vời các nhà chiêm tinh đến, hỏi cặn kẽ về ngày giờ ngôi sao đã xuất hiện. Rồi vua phái các vị ấy đi Bê-lem và dặn rằng : "Xin quý ngài đi dò hỏi tường tận về Hài Nhi, và khi đã tìm thấy, xin báo lại cho tôi, để tôi cũng đến bái lạy Người." Nghe nhà vua nói thế, họ ra đi. Bấy giờ ngôi sao họ đã thấy ở phương Đông, lại dẫn đường cho họ đến tận nơi Hài Nhi ở, mới dừng lại. Trông thấy ngôi sao, họ mừng rỡ vô cùng. Họ vào nhà, thấy Hài Nhi với thân mẫu là bà Maria, liền sấp mình thờ lạy Người. Rồi họ mở bảo tráp, lấy vàng, nhũ hương và mộc dược mà dâng tiến. Sau đó, họ được báo mộng là đừng trở lại gặp vua Hê-rô-đê nữa, nên đã đi lối khác mà về xứ mình.

II. SỐNG LỜI CHÚA
Đọc nội dung bài Tin Mừng Chúa Hiển Linh, chúng ta không khỏi có cảm giác run rùng sợ hãi về lòng độc ác của con người. Lòng độc ác ấy vẫn đang hiện hữu trong cuộc sống hôm nay. Sự ác bắt nguồn từ tính tham lam, đố kị, ghen tương, mà Hê-rô-đê đã bộc lộ, khi dùng sự gian dối đánh lừa ba nhà đạo sĩ, để thực hiện mưu kế giết Đấng Cứu Thế, ngay khi Người mới vào đời.

Nếu chỉ đọc Tin Mừng với trái tim băng giá, vô cảm, chúng ta sẽ không được Ánh Sáng Lời Chúa, giúp khám phá hết những điều Thần Khí giấu ẩn, để gửi gắm đến hết mọi thành phần dân Chúa và toàn nhân loại trong Tin Mừng Đức Giêsu rao giảng : Cho mỗi thế hệ, mỗi thời đại, Giáo hội địa phương mỗi quốc gia dân tộc, mỗi cộng đoàn, hội đoàn, mỗi gia đình, và cuộc đời mỗi người. Vì là Tin Mừng mang tính phổ quát, nên ý nghĩa của Tin Mừng vượt thời gian, không gian, bao trùm mọi quốc gia dân tộc, tiếng nói, mầu da, chính kiến ở mọi thế hệ thời đại mà loài người hiện diện… và cho đến tận thế. Vì vậy, lời Tin Mừng luôn mang tính thời sự với riêng mỗi người, mỗi gia đình, mỗi thời đại phải suy nghĩ, và động não. Muốn vậy, chúng ta phải cầu nguyện, để có thể hiểu được Lời Tin Mừng, ngay trong từng giai đoạn, mỗi cuộc đời, chúng ta đang sống hôm nay.

Vì chỉ duy nhất Thần Khí mới soi dẫn để mỗi người hiểu, và thực hiện đúng với Thánh Ý muốn dạy chúng ta điều gì nơi Tin Mừng, hầu kín múc ở đó nguồn Sự Sống, Ánh Sáng soi dẫn cuộc đời chúng ta... 

Vì chưng, Lời Chúa không chỉ khơi gợi Sự Sống linh hồn ; mà còn mang lại bình an cho cả đời sống thể lí nữa, nơi cuộc đời mỗi người và toàn thể... Đang khi cuộc chiến với ba thù luôn là một thách đố nghiệt ngã, không bao giờ ngơi nghỉ. Vậy nên, người ta không thể không cầu nguyện liên lỉ để tìm ở Lời Chúa nguồn ánh sáng, nguồn sự sống dồi dào và sung mãn, hấu có đủ khôn ngoan mà chống trả trong cuộc chiến với ba thù.

Nội dung bài Tin Mừng, buộc chúng ta phải đặt vấn đề ngay trong lương tâm chúng ta – trong sự tương quan với tha nhân – trước những mưu kế thâm độc, mà hoả ngục luôn luôn tìm mọi cơ hội để tiêm vào tư tưởng mỗi người, và thúc đẩy chúng ta hành động tàn ác với anh em.

Đây là mấu chốt của mọi vi phạm luật công bình, bác ái, và luật mến Chúa, yêu người, mà Thiên Chúa đòi hỏi phải thực thi tuyệt đối, nơi mỗi tín hữu Công giáo với anh em. Chúng ta không thể nại vào những yếu đuối, hay những yếu tố khách quan bên ngoài, rồi biện minh cho những cái ác, mà chúng ta đã bắt tay với hoả ngục mà thực hiện với đồng loại. Vì nếu chúng ta không mở đường cho ba thù, bằng những ghen tương, đố kị, gian dối, hận thù, tham lam, và những ước muốn hưởng thụ nền văn minh vật chất cách bất chính… thì hoả ngục không có cơ hội xúi giục xác thịt, thế gian thực hiện tội ác. 

Do vậy, chính những ước muốn bất chính – đòi được thoả mãn lòng muốn tự do – bằng đời sống đam mê vinh hoa phú quí, hưởng thụ mọi dục tình thế gian, là nguyên nhân dẫn đến mọi tội ác. Nếu sống và thực hiện Thánh Ý, thì ba thù không thể làm hại linh hồn chúng ta. Hoặc có thể – trong cuộc sống – chúng ta vẫn có lúc vi phạm – nhưng nếu trí lòng chúng ta luôn khát vọng Chân Lý Sự Thật, thì Thần Khí sẽ soi dẫn và khơi gợi  chúng ta nhận biết những vi phạm làm mất lòng Thiên Chúa mà sám hối ăn năn, ngay khi chúng ta vừa sa phạm. Không thể sám hối, nếu không được Thần Khí soi dẫn, bằng ơn khôn ngoan, sức mạnh và một ý chí, cương quyết xa tránh và đoạn tuyệt tội lỗi...

 Thiên Chúa cho chúng ta hưởng dùng mọi thành quả do bàn tay con người làm ra cách chân chính - Hưởng dùng thì khác xa với hưởng thụ – Nhưng loài người đã bị ba thù dẫn đi quá xa trong cách hiểu về sự hưởng dùng. Khi thả lỏng lòng muốn tự do, để hoả ngục dẫn vào những đam mê, ước muốn bất chính, đê hèn. Vì quá đam mê thoả mãn những đòi hỏi của bản thân, chúng ta đã bị hoả ngục đánh lừa và che dấu, nên chúng ta thường xuyên vi phạm điều luật căn bản và nền tảng : Đức CÔNG BÌNH và BÁC ÁI CÔNG GIÁO.  
Như Hê-rô-đê đã định đánh lừa các nhà đạo sĩ trong bài Tin Mừng hôm nay, khi muốn giết Hài Nhi Giêsu, hầu thoả mãn lòng ghen ghét, tham lam, đố kị... Mà ghen tương chính là con đẻ của tính kiêu ngạo. 

Như vậy, kiêu ngạo là nguyên nhân chính, gây nên tất cả mọi tội ác trong cuộc sống loài người... 

Ngày 11/1/2015

CHÚA NHẬT CHÚA GIÊSU CHỊU PHÉP RỬA – NĂM B
Bài Tin Mừng : Mc 1,7-11
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LỜI CHÚA
Khi ấy, ông Gio-an rao giảng rằng : “Có Đấng quyền thế hơn tôi đang đến sau tôi, tôi không đáng cúi xuống cởi quai dép cho Người. Tôi thì tôi đã làm phép rửa cho anh em bằng nước, còn Người, Người sẽ làm phép rửa cho anh em bằng Thánh Thần.”

Hồi ấy, Đức Giêsu từ Na-da-rét miền Ga-li-lê đến, và được ông Gio-an làm phép rửa dưới sông Gio-đan. Vừa lên khỏi nước, Người liền thấy các tầng trời xé ra, và thấy Thần Khí như chim bồ câu ngự xuống trên Người. Lại có tiếng từ trời phán : “Con là Con yêu dấu của Cha, Cha hài lòng về Con.” 

II. SỐNG LỜI CHÚA

Nội dung bài Tin Mừng, khi được xướng lên, là Thần Khí muốn mời gọi chúng ta suy tư về nhân đức nền tảng và căn cốt trong cuộc sống đạo đời thường : Đức khiêm tốn thẳm sâu trong Tình Yêu Thiên Chúa – nơi Đức Giêsu – trong thân phận làm người.
Để có một khái niệm sâu xa về đức khiêm tốn, chúng ta cần có những suy tư về thân phận loài người. Rồi chúng ta sẽ hiểu về Tình Yêu vô biên, vô tận của Thiên Chúa trong Đức Giêsu, khi Người đến xin ông Gio-an làm phép rửa cho Người dưới sông Gio-đan : 

Đã hẳn, phép rửa ông Gio-an thực hiện cho dân Do-thái, là phép rửa giúp loài người sám hối ăn năn – như tinh thần Tin Mừng Đức Giêsu rao giảng. Nhưng thật ra, lòng sám hối ăn năn không cần đến phép rửa. Mà sám hối ăn năn là hành vi – phải được Thần Khí giúp thực hiện nơi sâu thẳm nội tâm mỗi người – với ý thức và nhận thức sâu xa về bản thể đất bụi và bản tính yếu đuối, mỏng dòn, bất toàn, mọn hèn, nên rất dễ sa phạm mọi giống tội, xúc phạm đến Đấng Toàn Năng Chí Thánh.
Tuy vậy, phép rửa của ông Gio-an vẫn được Thần Khí thực hiện cho dân Do-thái – qua ông Gio-an – như bước chuẩn bị tâm hồn và cuộc sống – khơi gợi lương tâm chân chính, và một trái tim biết mến yêu, một ước muốn phụng sự Chân Lý Sự Thật. Nhờ đó, Thần Khí sẽ giúp họ nhận thức để có ý niệm về một phép rửa quan trọng hơn, nền tảng hơn và sung mãn hơn, nếu họ muốn nhận được Sự Sống, và Sự Sống lại của Đấng Cứu Độ.

Vả lại, vì ông Gio-an là “gạch nối”giữa hai thời : Thời Tạo Dựng và Cứu Chuộc – trong một chương trình Tình Yêu – đã được Thánh Ý tuyển chọn làm người SỬA ĐƯỜNG cho Đấng Cứu Thế đến, nên phép rửa ông thực hiện cho dân Do-thái, sẽ trở thành hiện thực, cho sứ mạng SỬA ĐƯỜNG của ông, hầu dân Do-thái dễ tiếp nhận phép rửa của Thần Khí. 

Vì vậy, dù là Đấng vô tội – là Thiên Chúa làm người – là Trưởng Tử của thân mình Mầu Nhiệm Giáo hội – và toàn thể mọi sinh linh – xuống trần thực hiện cuộc khổ nạn. Vì yêu thương mỗi người và toàn thể – Đức Giêsu vẫn nhận phép rửa như một tội nhân cần phải sám hối ăn năn. Vì thật, Người đã trở thành tội nhân khốn cùng nhất trong thế giới loài người, khi ôm lấy, nhận lấy mọi hình phạt thay cho tất cả, mà đức công bình Thiên Chúa đòi buộc – trong và nhờ cuộc khổ nạn, cái chết trên thập tự – và sự phục sinh vinh hiển của Người.

Chính vì Tình Yêu vô biên, vô tận – nên trong cách biểu lộ Tình Yêu điên dại ấy : Đức Giêsu đã hạ mình thẳm sâu, nhận lấy thân phận loài người – dù Người vô tội – vẫn ôm lấy mọi giống tội quái đản của loài người nơi cuộc khổ nạn, với cái chết trần trụi, nhục nhã trên thập tự.

Khi hiến dâng Tình Yêu làm của Lễ Hiến Tế đức công bình Thiên Chúa – Chúa Ba Ngôi – trong Đức Giêsu – một trật, đã dùng Lửa Tình Yêu – và Máu Thánh Châu Báu thiêu đốt và tẩy rửa mọi giống tội cho nhân gian. Chính khi thực hiện những tác động Tình Yêu vô biên, vô tận, trong thân phận loài người, Đức Khiêm Tốn của Thiên Chúa đã khiến Người cúi sâu xuống tận cùng của mọi thân phận trong nhiệm thể Giáo hội và toàn thể loài người – không phân biệt họ là ai. Hầu nhờ Tình Yêu Thiên Chúa trong khiêm tốn thẳm sâu – nơi cái chết của Đức Giêsu trên thập tự – mà toàn thể nhận được ơn cứu độ. 

 Như vậy, đức khiêm tốn thẳm sâu của Thiên Chúa được bừng sáng nhờ Tình Yêu, trong Tình Yêu và bởi Tình Yêu Thiên Chúa soi chiếu, dẫn dắt Giáo hội, và mỗi tín hữu, mà chúng ta chiến thắng mọi mưu kế thâm độc của hoả ngục, nơi xác thịt, thế gian... trong suốt cuộc hành trình đức tin, đầy gian truân, thăng trầm trong lịch sử Giáo hội và cuộc sống người tín hữu.

Lạy Chúa Giêsu, ước gì các Đấng Bậc và mỗi tín hữu trong Giáo hội hôm nay - nhận thức thâm sâu về đức khiêm tốn của Thiên Chúa trong thân phận Con Người của Đức Giêsu – như mẫu gương sáng chói – mà quyết tâm thực hiện nhân đức nền tảng ấy. Hầu Ánh Sáng Tình Yêu của Chúa Ba Ngôi bừng sáng lên, mà chiếu soi và đè bẹp bóng đêm tăm tối tội lỗi hôm nay, trên toàn thế giới và nơi cuộc sống mỗi chúng con nữa, để mỗi người chúng con cũng được Lời Chúa Cha yêu thương trao gửi : “Con là Con yêu dấu của Cha, Cha hài lòng về Con.”

Ngày 18/1/2015
CHÚA NHẬT II THƯỜNG NIÊN – NĂM B
Bài Tin Mừng : Ga 1,35-42
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I. LỜI CHÚA

[image: image18.wmf]Hôm ấy, ông Gio-an đang đứng với hai người trong nhóm môn đệ của ông. Thấy Đức Giêsu đi ngang qua, ông lên tiếng nói : “Đây là Chiên Thiên Chúa.” Hai môn đệ nghe ông nói, liền đi theo Đức Giêsu. Đức Giêsu quay lại, thấy các ông đi theo mình, thì hỏi : “Các anh tìm gì thế ?” Họ đáp: “Thưa Ráp-bi (nghĩa là thưa Thầy), Thầy ở đâu ?” Người bảo họ : “Đến mà xem.” Họ đã đến xem chỗ Người ở, và ở lại với Người ngày hôm ấy. Lúc đó vào khoảng giờ thứ mười. 
Ông An-rê, anh ông Si-môn Phê-rô, là một trong hai người đã nghe ông Gio-an nói và đi theo Đức Giêsu. Trước hết, ông gặp em mình là ông Si-môn và nói : “Chúng tôi đã gặp Đấng Mê-si-a” (nghĩa là Đấng Kitô). Rồi ông dẫn em mình đến gặp Đức Giêsu. Đức Giêsu nhìn ông Si-môn và nói : “Anh là Si-môn, con ông Gio-an, anh sẽ được gọi là Kê-pha” (tức là Phê-rô).

II. SỐNG LỜI CHÚA       

Nội dung bài Tin Mừng Chúa Nhật II thường niên năm B – mang một ý nghĩa rất sâu xa – về trách nhiệm rao giảng Tin Mừng của các môn đệ, đã được Thần Khí thực hiện ngay từ bước khởi đầu Đức Giêsu thành lập Giáo hội sơ khai – cũng như toàn lịch sử Giáo hội trần thế – khi ông Gio-an giới thiệu với các môn đệ của ông về Đức Giêsu :“Đây là Chiên Thiên Chúa.” 

Nếu căn cứ vào lời giới thiệu của ông Gio-an, mà nói rằng, đó là cách rao giảng Tin Mừng, thì thật khó chấp nhận theo cung cách loài người. Nhưng đường lối Thiên Chúa thì cao xa và khác biệt hoàn toàn với thế gian. 

Tin Mừng nêu rõ : “Ông Gio-an đang đứng với hai trong nhóm môn đệ... thì thấy Đức Giêsu đi ngang qua, ông liền lên tiếng nói : “Đây là Chiên Thiên Chúa.” 

Chỉ bốn từ đơn giản, nhưng rất chân thành phát xuất từ trái tim yêu mến của người môn đệ dành cho Thầy Chí Thánh, đã được Thần Khí đáp ứng và thúc đẩy hai tông đồ đầu tiên theo Đức Giêsu. Nhờ hai môn đệ này – Thần Khí xử dụng như một kết nối, để : Thầy Chí Thánh tìm được người sẽ chèo lái con thuyền Giáo hội trần thế : Ông Si-mon Phê-rô. 

Hướng cái nhìn sâu xa vào cách thành lập Giáo hội trần thế của Đức Giêsu, thật giản đơn : Không khoa trương, không kèn trống, không diễn văn, không bích chương, không diễn thuyết.v.v… Nhất là, không hề bày biện tiệc mừng để lôi kéo, vụ lợi. Âm thầm đến độ người Do-thái không hề biết rằng Thiên Chúa đang sống giữa họ. Và quanh họ, đang có một đổi thay vô cùng quan trọng nơi đời sống đức tin của dân chúng thời bấy giờ. Thì làm sao họ có thể hiểu – ơn Cứu Độ đang từng bước – được Thiên Chúa thực hiện cho họ và cả loài người…

Vì vậy, khi Đức Giêsu cùng các tông đồ bắt đầu rao giảng, họ hoảng hốt, vì nghĩ rằng đang có một nhóm người làm loạn. Vì lòng trí họ còn đang đắm chìm vào những tham lam, dối trá, tàn ác, khi hướng lòng về mọi hưởng thụ dục vọng thế gian. Nên đã mù loà tâm linh ! Không còn nhận ra Chân Lý Sự Thật nơi lời rao giảng của Đấng Cứu Độ nữa...

Trải qua bao thế hệ, bao thời gian, bao biến động thăng trầm trong lịch sử Giáo hội, Nước Trời vẫn được Thần Khí xây dựng rất âm thầm như vậy : Chỉ duy nhất bằng ÁNH SÁNG LỜI TÌNH YÊU lan toả, và thấm sâu vào mọi cõi lòng, để biến đổi... 

Bao lâu và khi nào, Giáo hội làm mất đi CĂN TÍNH YÊU THƯƠNG CHÂN THẬT trong công việc rao giảng Tin Mừng – hay nói cách khác – trong công tác Truyền Giáo – bằng hình thức khoa trương, bằng tham lam tích trữ tiền bạc, bằng hưởng thụ nền văn minh vật chất hiện đại, bằng ghen ghét, đố kị, tranh chấp quyền hành, địa vị, bổng lộc, chức tước, bằng đời sống buông lỏng cho mọi dục tình... thì lúc đó, Giáo hội sẽ lâm nguy. Hoả ngục tha hồ thu tích chiến lợi phẩm là các linh hồn, mà chiều dài lịch sử Giáo hội đã chứng minh...

Dù vậy, Thiên Chúa không bao giờ để cho ơn Cứu Độ nơi Lửa và Máu ra vô ích, đối với Giáo hội và mọi chi thể trong nhiệm thể Giáo hội của Người, cũng như toàn nhân loại, mà không được Thần Khí kiện toàn trong Tình Yêu, nhờ Tình Yêu và bởi Tình Yêu Chí Thánh trong các Thánh Lễ... qua đời sống gương mẫu, thánh thiện, với lời rao giảng bằng Lửa trong trái tim các Chủ Tế...

Để Lời rao giảng đủ sức mạnh : Khơi gợi SỰ SỐNG, và LỬA TÌNH YÊU THIÊU ĐỐT, hầu giúp đưa Ánh Sáng, và có sức làm mềm trái tim người tín hữu ; thì nhất định trong trái tim và lòng trí người Chủ Tế phải khẩn cầu Thần Khí tạo lập SỰ SỐNG TÌNH YÊU trong tim lòng các ngài. Vì : Chỉ khi CÓ MỚI CÓ THỂ ĐEM CHO.

Nếu Thần Khí – trong giai đoạn hôm nay – đang xử dụng người tín hữu như phương cách để canh tân Giáo hội, thì họ cũng được ban cho một trái tim rực lửa Yêu Mến của Thần Khí. Do vậy, nhờ Thần Khí Tình Yêu, họ đanh từng bước trưởng thành trong đức tin và lòng mến. Họ đang rất cần những gương sáng, và những lời rao giảng “bằng Lửa” nơi trái tim và đời sống đạo đức, thánh thiện của người Mục Tử làm gương soi. 

Vì vậy, họ được Thần Khí trang bị, để hiểu những sáo ngữ, những mỹ từ rỗng tuếch, và những uy quyền giả tạo, để che lấp những dối trá, trong đời sống chứa đầy mọi dục tình thế gian – thì chẳng giúp họ khơi gợi một lương tâm trong sáng, hướng thượng, và một trái tim hướng về Tình Yêu Thiên Chúa...

Vì chưng, chỉ nơi những lời rao giảng đơn sơ, nhiệt thành, mộc mạc, trong một trái tim được thiêu đốt bằng Lửa Tình Yêu Thiên Chúa, cộng với đời sống gương mẫu thánh thiện, mới có thể làm lay động mọi trái tim và có sức hoán cải những tội nhân.

Trong giai đoạn vô cùng nguy nan mà Giáo hội cũng như toàn thế giới đang phải đối mặt, Thần Khí muốn canh tân Giáo hội, đổi mới mặt địa cầu, để dẫn nhân loại vào Trời Mới, Đất Mới. Mà muốn canh tân Giáo hội, thì đối tượng – được Thần Khí sử dụng như gương soi – phải được đổi mới đầu tiên chính là các Mục Tử. Nếu đời sống các Mục Tử Thánh Thiện, sẽ tạo nên một Sức Sống mãnh liệt, để con thuyền Giáo hội vượt qua mọi gian truân, giông bão, mà hoả ngục đang vây hãm...

 Nguyên nhân và chất liệu để canh tân Giáo hội, đổi mới mặt địa cầu, chỉ duy nhất là : TÌNH YÊU THIÊN CHÚA, được Thần Khí tạo lập trong trái tim người Mục Tử cũng như mọi tín hữu thiện chí, nhiệt thành phụng sự và yêu mến Thiên Chúa chân thật. Chỉ như thế, mới có thể đẩy lùi và đè bẹp mọi nguy khốn mà hoả ngục đang vây hãm, trong giai đoạn đầy hiểm nguy này...

Ngày 25/1/2015
CHÚA NHẬT III THƯỜNG NIÊN – NĂM B
Bài Tin Mừng : Mc 1,14-20
[image: image19.wmf]
I. LỜI CHÚA

[image: image20.wmf]Sau khi ông Gio-an bị nộp, Đức Giêsu đến miền Ga-li-lê rao giảng Tin Mừng của Thiên Chúa. Người nói : ‘‘Thời kỳ đã mãn, và Triều Đại Thiên Chúa đã đến gần. Anh em hãy sám hối và tin vào Tin Mừng.’’ 
Người đang đi dọc theo biển hồ Ga-li-lê, thì thấy ông Si-môn với người anh là ông An-rê, đang quăng lưới xuống biển, vì các ông làm nghề đánh cá. Người bảo các ông : ‘‘Các anh hãy đi theo tôi, tôi sẽ làm cho các anh trở thành những kẻ lưới người như lưới cá.’’ Lập tức hai ông bỏ chài lưới mà theo Người.

Đi xa hơn một chút, Người thấy ông Gia-cô-bê, con ông Dê-bê-đê, và người em là ông Gio-an. Hai ông này đang vá lưới ở trong thuyền. Người liền gọi các ông. Và các ông bỏ cha mình là ông Dê-bê-đê ở lại trên thuyền với những người làm công, mà đi theo Người.

II. SỐNG LỜI CHÚA

“Thời kì đã mãn, và triều đại Thiên Chúa đã đến gần. Anh em hãy sám hối và tin vào Tin Mừng.”

“Thời kì đã mãn...” Căn cứ vào Lời Đức Giêsu, chúng ta hiểu rằng, lịch sử Giáo hội đang mở sang trang mới : Nghĩa là, thời Cựu Ước mà Gia-vê Thiên Chúa xử dụng các tiên tri và ngôn sứ đã chấm dứt. Hôm nay đây – LỜI THIÊN CHÚA xuống trần : Thực hiện giai đoạn cứu chuộc : Qua lời rao giảng của vị Linh Mục Thượng Phẩm Tối Cao Giêsu, để thực hiện ơn cứu độ cho thế giới các linh hồn : Bằng cuộc khổ nạn, và cái chết trên Thập Tự.
MUỐN ĐƯỢC SỨC MẠNH CỦA LỜI BIẾN ĐỔI, thì điều kiện căn cốt – không thể không thực hiện – trong đời sống đức tin, mà Đức Giêsu luôn đề cập và nhắc nhở ở bất cứ nơi đâu trong Tin Mừng, đều mang tính triệt để, đó là lòng SÁM HỐI ĂN NĂN CHÂN THẬT. Vì chưng, Đức Giê-su đã khẳng định – không sám hối, thì không thể tin vào Tin Mừng. Mà nếu không tin vào Tin Mừng, thì nhất định sẽ không nhận được ơn cứu độ...

Đã hẳn, sự biến đổi này, hoàn toàn tuỳ thuộc vào sức mạnh, ơn khôn ngoan Thần khí giúp. Nhưng ước muốn chân thành của mỗi chúng ta, lại là lí do và nguyên nhân, để Thần Khí giúp thực hiện cuộc biến đổí. Vì Thiên Chúa tôn trọng tự do của mỗi người cách tuyệt đối.
Nhưng làm thế nào có thể thực hiện lòng sám hối triệt để trong cuộc sống đức tin đời thường, thì lại cần một thắc mắc, hầu có thể giúp chúng ta  thực hiện lòng sám hối ăn năn – ngay khi vừa sai phạm : 

Làm sao có thể nhận ra lỗi lầm, thiếu sót và tội trọng, vẫn xảy ra từng giây, phút trong cuộc sống đời thường ?

Muốn nhận ra ngay những thiếu sót, tội lỗi, nhất là vi phạm đến đức công bình, bác ái Công Giáo, chỉ duy nhất Thần Khí Tình Yêu mới có thể giúp chúng ta – qua những soi dẫn, khơi gợi, đánh động, bằng nhiều cách. Trong từng giây phút cuộc sống đời thường : Thì chúng ta cũng phải cầu nguyện liên lỉ từng giây phút, nhờ Ánh Sáng Lời Tin Mừng soi dẫn...

Xin được chia sẻ về cách cầu nguyện từng giây phút trong cuộc sống đời thường, đang khi chúng ta bộn bề những lo toan cuộc sống, làm sao có thời gian mà cầu nguyện liên lỉ !

Muốn cầu nguyện liên lỉ từng giây phút, điều kiện phải có – là đời sống nội tâm sâu xa. Đời sống nội tâm thì khác xa với đời sống ẩn dật thế gian. Đời sống ẩn dật thế gian là do người ta muốn xa tránh cuộc sống xao động, bon chen, nên khước từ những phiền nhiễu... 

 Trái lại, một linh hồn sống nội tâm, lại luôn có cách nhìn quân bình với mọi cảnh sống xung quanh – dù vẫn tiếp xúc với nhiều xao động và những bộn bề trần thế. Vì tự trong sâu thẳm tâm hồn, họ luôn ngưỡng vọng và khao khát Thiên Chúa với trái tim yêu mến Người nồng nàn. Do vậy, đời sống cầu nguyện là hơi thở của linh hồn họ. Qua mọi thăng trầm : Dù đau khổ, tù ngục, mất mát, nghèo nàn, bị khinh dể, bỏ rơi... họ hiểu rằng, mọi sự đều do Thánh Ý đặt định trong mọi cảnh huống cuộc đời, nên lời cầu nguyện tha thiết nhất, chân thật nhất, nồng nàn nhất vẫn là lời chúc tụng, ngợi khen, tôn vinh và cảm tạ từng giây phút... 

TẠ ƠN là lời cầu nguyện dễ dàng nhất, đơn giản nhất trong mọi cảnh huống, mọi giây phút cuộc sống. Cũng là lời cầu nguyện sâu thẳm nhất trong tâm hồn, khiến Thiên Chúa ưa thích lắng nghe. Bởi, lời tạ ơn trong nội tâm yêu mến Thiên Chúa, thì được thực hiện nhờ đức tin kiên định ; đức cậy vững vàng, đức mến nồng nàn son sắt, và đức phó thác trọn vẹn vào tình thương bao dung của Thiên Chúa, sẽ được Thiên Chúa đáp trả, bằng muôn vàn ân phúc đổ vào cuộc đời chúng ta. 

Vì khi tạ ơn liên lỉ từng giây phút, là chúng ta đặt Thiên Chúa làm lẽ sống duy nhất của mọi kiếm tìm, ngay trong cuộc sống bộn bề, xao động thế gian...

Chỉ như thế, chúng ta mới đáp ứng tiếng mời gọi của Thiên Chúa – dù rất âm thầm – bất cứ giây phút nào – mà thực hiện Thánh Ý – như nội dung bài Tin Mừng hôm nay mời gọi…
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Buốt Ðông dần tan
Ấm Xuân chớm hợp
Nhà nhà hân hoan
Tân Phúc Âm Hóa

Lời Chúa làm mới
Tỏa lan Kitô
Hương thơm vẻ đẹp
Ðấng luôn hiện diện

Rao ban niềm vui
Thấm dần lòng người
Chiêm ngắm Giêsu
Ðáp Án Tình Yêu

Trên cả trọn hảo
Ðể Thánh Linh dõi
Trên đường hội nhập
Tâm Tin kiên vững

Hồn Cậy thiết tha
Tình Mến bất tận
Thi hành ý Cha
Huấn giáo Hội Thánh
Ánh Tin Mừng soi
Làm cháy lòng yêu
Ấp ủ đời con
Trong vòng tay Chúa
Ðức Tin – Văn Hóa
Kíp thời cập nhật
Chớ để khập khiễng
Sôi hỏng bỏng không

Ôi ! Thánh, Thánh, Thánh
Ở giữa thế trần
Con cái sự sáng
Mang danh Kitô

Lòng luôn hướng thượng
Tìm Nước Thiên Ðàng
Tận hưởng phúc vinh
Sự sống vĩnh cửu

Muôn thuở muôn đời
Muốn đạt điều này
Bám lấy Giêsu
Người thật, Chúa thật

Không thể trật đường
Mến yêu Hội Thánh
Hiền Thê Ðá Tảng
Thành trì bảo vệ
Ðức Tin chân chính
Lâu đài kiên cố
Kho tàng chứa đựng
Ðức Thánh Cha chỉ

Niềm vui nhập cuộc
Loan Báo Tin Mừng
Chọn lối đi mới
Thông truyền đức tin

Soi gương Kitô
Dũng cảm dấn bước
Chu toàn sứ vụ
Dẫu gặp chống đối

Bao là thách thức
Nhà Cha vẫn mãi
Mở rộng cửa chờ
Chào đón muôn người
Cùng Mẹ Giêsu
Thông ơn Phúc Trời
Cảm tạ Chúa Xuân !
Chúc khen danh Ngài !
( Hiền Tâm

Trang giải đáp thắc mắc

	LỜI KHẤN CÔNG – TƯ 


( Lm. Giuse Nguyễn Ngọc Bích, DCCT
( Câu hỏi :
Thưa Cha cho con hỏi về lời khấn. Lời khấn tư và lời khấn công khác nhau thế nào ?

Phải chăng lời khấn công có giá trị hơn lời khấn tư ? Xin Cha vui lòng giải thích. Cám ơn cha nhiều !

Maria Trần Thị Tú Uyên.

( Trả lời :
Tú Uyên thân mến,

Về sự khác biệt giữa lời khấn công và lời khấn tư thì Giáo Luật đã cho chúng ta những giải thích khá rõ ràng. Cha trích dẫn những điều giáo luật này để con tham khảo :

Điều 1191

§1. Lời khấn tức là lời hứa có suy nghĩ và tự do với Thiên Chúa về một ích lợi khả thi và tốt hơn ; vì thuộc về nhân đức thờ phượng, lời khấn phải được thực hiện.

§2. Trừ khi bị luật cấm, tất cả mọi người biết sử dụng đủ trí khôn, đều có thể khấn.

§3. Lời khấn được tuyên hứa do một sự sợ hãi nghiêm trọng và bất công hay do man trá, thì đương nhiên bất thành.

Điều 1192

§1. Lời khấn là công, nếu được Bề Trên hợp pháp chấp nhận nhân danh Giáo Hội ; nếu không thì lời khấn là tư.

Như vậy lời khấn công không có nghĩa là lời khấn được tuyên đọc cách công khai có nhiều người tham dự mà yếu tố chính của lời khấn công là được Bề Trên hợp pháp chấp nhận nhân danh Giáo Hội. Vị Bề Trên này là người mà theo luật riêng của dòng tu được chỉ định đứng ra nhận lời khấn thay mặt Giáo Hội. Dĩ nhiên, luật riêng của Hội Dòng này phải được thẩm quyền của Giáo Hội chính thức phê chuẩn mới có thể coi là nhân danh Giáo Hội. Vì vậy, ngay cả khi tuyên khấn cách riêng tư chỉ có đương sự với vị bề trên thôi vẫn là lời khấn công. Còn lời khấn tư thì dù khấn trước tập thể đông người thì vẫn là khấn tư, hoặc người nhận lời khấn không phải là người do luật riêng của dòng tu quy định.

Về giá trị trước mặt Chúa của lời khấn thì không thể nói lời khấn công cao trọng hơn lời khấn tư, bởi vì mục đích của lời khấn là sự hiến dâng, sự tận hiến cho Thiên Chúa để phụng sự Ngài. Giá trị không chỉ hệ tại ở tính cách pháp lý của lời khấn mà ở chỗ sự hiến dâng có trọn vẹn, có hết lòng, có hết tâm hồn không. Tuy nhiên, về mặt pháp lý thì lời khấn công hay khấn tư sẽ bị chi phối bởi những quy định của Giáo hội dành cho mỗi hình thức khấn.

Lời khấn công là mối ràng buộc thánh cho tất cả các dòng tu như đã quy định trong điều giáo luât 607 về đời tu như sau:

§1. Xét như là sự thánh hiến toàn thân, đời sống tu trì biểu lộ trong Giáo Hội hôn ước kỳ diệu được Thiên Chúa thiết lập như dấu chỉ của thế giới mai sau. Như vậy, người tu sĩ hiến dâng trọn vẹn thân mình như một hy lễ được dâng lên Thiên Chúa, nhờ đó tất cả cuộc sống họ trở nên một việc liên lỉ thờ phượng Thiên Chúa trong đức ái.

§2. Hội dòng là một xã hội, trong đó các thành viên tuyên giữ các lời khấn công vĩnh viễn hay tạm thời, nhưng họ phải tuyên khấn lại khi mãn hạn, tùy theo luật riêng, và chung sống đời huynh đệ.

Lời khấn tư, được gọi bằng thuật ngữ chung là mối ràng buộc thánh, có thể được ấn định trong luật riêng của các tu hội đời hay tu đoàn tông đồ như được nói đến trong các điều Giáo Luật 712, 731...

Điều 712

Miễn là vẫn giữ nguyên những quy định của các điều 598-601, hiến pháp phải ấn định các mối ràng buộc thánh, nhờ đó các lời khuyên Phúc Âm trong tu hội được đảm nhận, và phải quy định các nghĩa vụ phát sinh từ các mối ràng buộc ấy, nhưng vẫn luôn tôn trọng tính cách thế tục riêng trong lối sống của tu hội.

Điều 731

§1. Bên cạnh các tu hội thánh hiến là các tu đoàn tông đồ, mà các thành viên theo đuổi mục đích tông đồ riêng của tu đoàn, dù không có lời khấn dòng, và sống chung như anh chị em theo một lối sống riêng, để vươn tới sự hoàn hảo của đức ái qua việc tuân giữ hiến pháp.

§2. Trong số các tu đoàn ấy, có những tu đoàn mà các thành viên đảm nhận các lời khuyên Phúc Âm bằng một mối ràng buộc nào đó do hiến pháp quy định.

Để tháo gỡ hay chuẩn lời khấn công thì các dòng tu sẽ phải tiến hành theo những thủ tục được đề cập trong luật chung của Giáo Hội cũng như trong luật riêng.

Về lời khấn tư trong các tu hội hay tu đoàn thì cũng có những quy định riêng. Tuy nhiên, nếu là lời khấn tư của cá nhân thì điều Giáo Luật 1196 cũng dự trù việc chuẩn các lời khấn tư như sau: 

Ngoài Đức Giáo Hoàng Rôma, những vị sau đây đều có thể miễn chuẩn lời khấn tư vì một lý do chính đáng, miễn là việc miễn chuẩn không làm tổn thương đến quyền lợi thủ đắc của người khác :

10 Đấng Bản Quyền địa phương và cha sở đối với tất cả những người thuộc quyền mình, cũng như đối với những người ngoại cư;

20 Bề Trên của một hội dòng hoặc của một tu đoàn tông đồ đối với những thành viên, những tập sinh và những người ngày đêm cư ngụ trong nhà mình, nếu là  hội dòng hoặc tu đoàn thuộc luật giáo hoàng;

30 những vị được Tông Tòa hay Đấng Bản Quyền địa phương ủy quyền miễn chuẩn.

Một trong những khác biệt rõ rệt về mặt pháp lý giữa lời khấn công của dòng tu và lời khấn tư của các  tu hội và tu đoàn tông đồ được nói đến trong điều Giáo Luật 1088 về ngăn trở tiêu hôn trong hôn nhân :

Điều 1088

Những người bị ràng buộc bởi lời khấn công vĩnh viễn giữ đức khiết tịnh trong một hội dòng kết hôn cũng bất thành.

Như vậy chỉ có những người có lời khấn công trọn đời trong các dòng tu mới bị chi phối bởi điều luật này mà thôi.


Trang Nhân Bản

( Bồ Câu Trắng (St)     
1. Liêm là gì ?
     Thanh liêm, thanh sạch : Nghĩa là trong sạch, được hiểu trong sạch thể xác lẫn tâm hồn.
     Người thanh liêm còn được hiểu là người trong sạch trong khi thi hành chức vụ, không tham nhũng, không hối lộ.
2. Sạch sẽ tâm hồn.
- Tâm hồn sạch tội : Đó là một tâm hồn trong trắng, không vướng mắc tội lỗi, hoặc nếu có vướng mắc, thì biết ăn năn hối lỗi, và quyết tâm sửa đổi.
- Đức khiết tịnh : Là nhân đức giúp ta sống trong sạch trong tư tưởng, tâm tình, ngôn ngữ, cử chỉ và hành động.
-  Lỗi đức khiết tịnh : Trong tư tưởng, lời nói, hành động : khi suy tưởng, ước muốn hay thực hiện điều dâm ô.
-  Giữ tâm hồn trong sạch : 3 điều.
· Cầu nguyện, lãnh bí tích, trông cậy ơn Chúa.
· Sáng suốt làm chủ ngũ quan và trí tưởng tượng.
· Sống đoan trang trong ăn mặc, đi đứng, giao tiếp bạn bè, người khác phái, nhất là xa lánh dịp tội.
3. Sạch sẽ thể chất.
Sạch sẽ thể chất là sạch sẽ về thân xác và đồ dùng
“Sạch sẽ là mát mẻ con người”.
“Nhà sạch thì mát, bát sạch thì ngon”.
  “Lành cho sạch, rách cho thơm”.
A. Sạch Sẽ Thân Xác :
- Người có giáo dục phải biết sống sạch sẽ, biết gìn giữ thân thể sạch sẽ bằng cách tắm rửa thường xuyên, biết đánh răng, chải tóc, cạo râu, xỉa răng, cắt móng…
-  Người có giáo dục cần lưu ý các vấn đề sau :
   1. Khạc nhổ, không được làm nơi công cộng.
   2. Khi hắt hơi, hỉ mũi, ngáp, ợ : Phải nhẹ nhàng, dùng khăn, tay che miệng.
    3. Tránh gãi đầu, ngoáy tai, cắn móng tay, bẻ ngón tay, cạy mũi nơi công cộng và trước mặt người khác.
B. Sạch Sẽ Trang Phục :
- Quần áo ảnh hưởng trực tiếp đến cá tính con người. Ta có thể thay đổi cá tính nhiều lần trong ngày, bằng cách đổi áo quần.
- Quần áo còn biểu hiện nhân cách con người. Qua trang phục người ta biết bạn là thuộc hạng người nào: Nghiêm chỉnh hay cẩu thả, lịch sự hay vô lễ, đơn sơ hay cầu kỳ, trí thức hay dốt nát, văn minh hay quê mùa.
- Cách trang phục : Phải sạch sẽ, vén khéo, giản dị, đúng đắn : đó là điều căn bản. Tránh ăn mặc lôi thôi cẩu thả, lem luốc, rách nát, hôi hám… tránh ăn mặc lòe loẹt, hở hang, kỳ dị… Cài nút khuy, dây kéo cẩn thận.
 - Trang phục đúng nơi: Mỗi nơi, mỗi việc cần trang phục khác nhau : khi dự lễ, khi đến trường, khi vui chơi, thể thao, tắm, ngủ…
C. Ăn ở Sạch Sẽ :

- Nơi ở : Nhà cửa, phòng ngủ, giường chiếu: cần sạch sẽ, gọn gàng. Cần quét, lau, chùi, dọn dẹp, bỏ rác vào thùng.
- Ăn uống : Khoan thai, sạch sẽ, nhẹ nhàng khi ăn và uống… Học biết cách ăn với muỗng, nỉa, dao, đũa, chén dĩa… Nhường nhịn khi ăn chung, tránh xáo trộn để kén chọn thức ăn…
4. Lợi ích của người sạch sẽ :
- Thể chất sạch sẽ, thì thân xác khỏe mạnh, tránh đau ốm, bệnh tật.
- Tâm hồn sạch sẽ, sẽ thanh thản, thoải mái, minh mẫn, sáng suốt.
- Sự sạch sẽ thể xác sẽ giúp cho dễ dàng cầu nguyện, học hành, ngủ nghĩ. “Men sana in corpore sano” = tinh thần thanh thản trong thể xác tráng kiện.
5. Tai hại của kẻ dơ bẩn.
- Thường hay đau ốm, bệnh tật, truyền nhiễm.
- Gây phiền hà do mùi hôi hám là lỗi bác ái với người chung quanh !
- Biểu hiện thiếu văn hóa, giáo dục, bị khinh chê.
 


Chỉ còn có vài ba phút nữa thôi

Xin cùng con đón Giao thừa năm mới.

Trong hương xuân là hương kinh diệu vợi

Con xin Chúa ban ân phúc bình yên.

Và Chúa ạ, lỡ có lúc con quên.

Lỡ dại dột như nai con nhỏ bé.

Xa đồng  xanh, xa suối nguồn diễm lệ.

Con rong chơi trong sa mạc phù vân.

Xa vòng tay yêu thương của Chúa xuân.

Xin xót thương con vì Lời Chúa hứa.

Bởi chính Chúa nguồn Hồng Ân chan chứa.

Mùa xuân vĩnh hằng chân lý yêu thương.

Chúa là đường, trường ca xuân bất tận.

( Marie Gentille Ng. Lê Đan Thục Hiền

( Lm. Piô Ngô Phúc Hậu 

Một linh mục cao niên được mời đi xức dầu bệnh nhân. Khi về, ngài lẳng lặng đi vào phòng riêng, đóng cửa và gục đầu xuống trên bàn viết. Buồn quá ! Buồn tê tái ! Buồn đến chết được ! Cả đời mới có một lần buồn như thế.

Nhiều năm sau Cha già mới kể lại chuyện buồn hôm ấy.

Nguyễn – Trần là hai dòng họ nổi tiếng của giáo xứ P.H : đông nhân danh nhất, giàu nhất, có nhiều người làm công chức nhất, công chức bên đạo cũng như bên đời, có nhiều người đi tu nhất, dâng cúng tiền bạc nhiều nhất cho nhà thờ và các cơ sở tôn giáo.

Hai dòng họ ganh đua nhau từ chuyện nhỏ đến chuyện lớn. Họ Trần dâng cúng cho nhà thờ một trăm triệu đồng, thì họ Nguyễn sẽ dâng cúng một trăm mốt. Họ Nguyễn có mười người học đại học, thì họ Trần phải cố gắng có mười một. Bên họ Trần có mười người đi tu, thì bên họ Nguyễn sẽ có mười một…

Một lần kia có cuộc tranh chấp về đất đai. Không bên nào chịu thua. Ban đầu thì cãi nhau to tiếng. Sau đó là chửi nhau thô tục. Cuối cùng là đánh nhau dữ dội. Cả hai bên đều có người u đầu, phù mỏ. Ông trưởng tộc họ Nguyễn bị trọng thương năm thở thoi thóp, rên hư hư…

Cha xứ được mời đi xức dầu bệnh nhân. Cha xứ và nạn nhân nhìn nhau bằng ánh mắt thương cảm. Trước khi xá giải và xức dầu, Cha xứ mở lời :

- Xin ông giục lòng ăn năn tội, xin Chúa tha thứ mọi tội, nhất là tội đánh nhau. Vậy ông có sẵn sàng tha thứ cho người đánh ông không ?

- Thưa Cha không. Đây là mối thù truyền kiếp con không thể tha được.

Cha xứ moi trong túi kẻ liệt ra một cây Thánh giá giơ cao lên và rỉ rả khuyên lơn.

- Ông xem Chúa bị đóng đinh đau đớn vô cùng, oan khiên vô cùng. Vậy mà Chúa vẫn cứ một niềm : “Lạy Cha, xin Cha tha cho họ, vì họ không biết việc họ làm”…

- Chúa khác, con khác. Chúa tha thứ kệ Chúa. Còn con thì chết cũng không tha.

Khuyên nhủ không được, nói ngọt không được, Cha xứ đổi giọng, giọng cứng cỏi, giọng chua chát :

- Nếu ông không tha thứ cho người ta, thì Chúa cũng không tha thứ cho ông đâu. Ông phải xuống Hỏa Ngục đấy.

- Xuống Hỏa Ngục thì xuống. Còn tha thứ thì không bao giờ.

Hù họa không thành công, cha xứ chuyển sang chiến thuật năn nỉ :

- Xin ông nhìn xem Chúa bị đóng đinh và xin Chúa ban cho ông ơn quảng đại, bao dung, tha thứ…

- Thôi, thôi, thôi…

Ông trưởng tộc họ Nguyễn không thèm nhìn ảnh Chúa thọ nạn. Ông quay mặt nhìn vào bức tường. Cha xứ thất vọng ôm mặt khóc thầm. Bỗng có tiếng gào lên : “Bố đi mất rồi…”.

Cha xứ lủi thủi ra về. Không Bí tích Hòa Giải, không Bí tích Xức Dầu, không trao Mình Chúa. Sau lưng cha xứ chỉ còn tiếng khóc hậm hực, tiếng khóc oán thù. Trập trùng. Trập trùng.

Một kỷ niệm buồn : buồn tê tái, buồn chưa từng có trong đời mục vụ của một linh mục cao niên.

Nghe cha già kể chuyện. Mình thấy xót xa trong tim, mình thấy tê tái trên làn da. Buồn quá ! Buồn vô cùng ! Buồn lâu lắm rồi mới hồi tỉnh để đặt vấn đề.

Tại sao một Kitô hữu, một người đạo dòng, một người đang đứng bên bờ vực thẳm của sự chết, mà lại chống đối luật bác ái của Chúa một cách quyết liệt và cực đoan đến như thế ?

Phải chăng "yêu kẻ thù và chúc lành cho kẻ thù" là điều không thể thực hiện được đối với thân phận con người ?

Phải chăng luật bác ái Kitô giáo thay vì nâng con người lên hàng thần thánh, thì lại ném nó xuống làm thân phận con thú ?

Hình ảnh ông trưởng tộc họ Nguyễn tắt thở ngay sau khi từ chối nhìn Đức Giêsu thứ tha làm lương tâm mình bứt rứt khôn nguôi. Mình liên tưởng đến những kỷ niệm chồng chất trên đường truyền giáo.

· Mình mở một lớp Giáo lý dự tòng. Học viên ngồi đầy phòng lớp. Mình thấy phấn khởi quá chừng. Hôm ấy mình nói về bác ái Kitô giáo. Mình nhắc lại nguyên văn giáo huấn của Đức Giêsu : "Nếu không cầu nguyện và chúc lành cho kẻ thù, thì không xứng đáng làm con của Đấng đã cho mặt trời mọc lên soi sáng cho cả người lành lẫn người dữ...". Mình đang cao hứng khai triển bài Tin Mừng, thì bỗng cụt hứng.

Một người đàn bà đứng lên dõng dạc phát biểu : "Đạo này khó quá à, tôi theo không được đâu. Tôi có một đứa con dâu, nó hỗn lắm, tôi không thể tha thứ được. Tôi đã ghi băng đàng hoàng dặn con cháu tôi không được coi nó như con cái trong gia đình". Vừa dứt lời, bà ngoe ngoảy ra về và... không bao giờ trở lại lớp học nữa. Buồn ơi là buồn !

· Tình cờ mình vớ được một bài tham luận của ông Nguyễn Khắc Viện. Mình vẫn coi ông Nguyễn Khắc Viện là một nhà tư tưởng lớn của Đảng Cộng Sản Việt Nam. Vì thế mình hăm hở đọc.

Ông Nguyễn Khắc Viện tỏ vẻ quý mến Đức Giêsu. Nhưng ông lại bất bình với Đức Giêsu về một thứ bác ái mà ông cho là quá khích. Đó là "ai vả ngươi bên phải, thì hãy đưa cả má bên trái cho nó vả nữa". Ông Viện bảo rằng : cái gì cũng phải vừa vừa thôi. Ông giã từ cái bác ái "quá khích" của Đức Giêsu, để theo đạo trung dung của Nho giáo. Tiếc quá vì ông Viện chưa hiểu hết Lời và Tâm Ý của Đức Giêsu.

· Hôm ấy mình đang rảo bước trên đường phố, thì bỗng phải dừng lại để chứng kiến một chuyện buồn. Một thằng cu tí bên hàng xóm chạy về. Khóc hu hu. Khóc hậm hực. Mẹ nó đằng đằng sát khí.

- Tại sao mày khóc ?

- Thằng Tèo nó đánh con.

- Nó đánh mày thì mày đánh nó. Tại sao mày ngu mày khóc ?

Người đàn bà đằng đằng sát khí ấy là một Kitô hữu trong họ đạo của mình. Bà dạy con mình trả thù, ngược lại với giáo huấn của Đức Giêsu. Buồn ơi là buồn !

Chuyện buồn này gọi nhớ về một chuyện xa xưa.

· Thằng cu tí đang chập chững tập đi. Nó vấp phải cái ghế, lăn đùng ra, khóc òa lên. Mẹ nó lấy roi mây quất lên cái ghế vô tri, vừa quất vừa dạy đời : "cái ghế này làm cho con tao ngã. Tao đánh mày. Tao đánh mày. Chừa nhá". Được mẹ trả thù giùm, thằng cu tí thôi khóc, sung sướng quá chừng. Người mẹ cũng sung sướng, vừa sung sướng vừa hãnh diện về tài dỗ trẻ em của mình. Bà không ngờ rằng chính bà đang đào tạo đứa con để nó không thể tha thứ như Chúa muốn. Từ bà mẹ này mình nhớ đến một bà mẹ khác.

· Bà đang bồng con, thì ông nội đến chơi. Ông nội đón cháu từ tay bà mẹ. Ông cưng cháu, nựng cháu. Nựng theo kiểu đấng nam nhi đội đá vá trời xanh. Ông hôn cháu như bão táp. Ông chà cái cằm râu lởm chởm của mình lên mặt mũi nõn nà của thằng cháu mới lên hai tuổi. Thằng cháu khóc òa lên. Ông nội cười khằng khặc. Bà mẹ lấy tay đánh nhẹ lên vai ông nội, vừa đánh vừa la : "Mẹ đánh ông nội này !...Nín đi con". Thằng bé được mẹ trả thù giùm, nín ngay. Bà mẹ cười hả hê.

Bà mẹ ấy ơi, bà đã vô tình gieo hạt giống hận thù vào tâm não của em bé. Hạt giống ấy nảy nở và lớn lên bao trùm hết cuộc đời của nó. Thế là nó không thể tha thứ theo yêu cầu của Đức Giêsu. Đáng tiếc vô cùng !

Sau khi ôn lại những kỷ niệm buồn rải rắc đó đây, mình ngẫm nghĩ và ngộ ra rằng "yêu kẻ thù, cầu nguyện cho kẻ thù, chúc lành cho kẻ thù, để xứng đáng làm con của Cha trên trời" là một giáo lý cao siêu nhưng không vượt tầm với của con người. Loài người có thực hiện được giáo huấn ấy hay không là do những nguyên nhân rất cụ thể.

· Nếu bà mẹ nào cũng lấy roi trừng phạt cái ghế vì nó làm cho con của bà vấp ngã ; nếu bà mẹ nào cũng giả vờ đánh ông nội, để cho con mình nín khóc..., thì luật "yêu kẻ thù" sẽ mãi mãi ở ngoài tầm với của loài người.

· Nếu có những bà mẹ khuyến khích, năn nỉ con cái tha thứ và cầu nguyện cho những người ghét mình, nói xấu mình... thì giáo huấn "yêu kẻ thù" bắt đầu thăng hoa. Nếu tối nào cha mẹ cũng dạy con xin lỗi nhau trước khi đi ngủ, thì giáo huấn "yêu kẻ thù" đang là hiện thực.

· Thánh Phaolô yêu cầu tín hữu : "Giận ai thì giận nhưng khi mặt trời lặn xuống, thì hãy quên hết đi". Đó là tập luyện tha thứ, y như võ sĩ : tập luyện cơ bắp. Thời gian yêu kẻ thù như một tập quán sẽ chẳng còn xa bao nhiêu nữa.

· Trong thực tế, đã có biết bao nhiêu người sẵn sàng yêu kẻ thù, thứ tha cho người làm khổ mình một cách bất công. Cụ thể là Thánh Stêphanô. Kẻ thù ném đá vào ngài như mưa. Vậy mà ngài vẫn một niềm tha thứ, yêu thương như Đức Giêsu trên khổ giá : "Lạy Chúa, xin Chúa tha cho họ". Tuyệt vời ! Trên tuyệt vời !

"Yêu kẻ thù" là đỉnh điểm chót vót của bác ái Kitô giáo. Khó lắm, nhưng không khó quá. Để vươn tới đỉnh điểm ấy, thì giáo dục và luyện tập là phương tiện cần thiết. Nhưng có bao nhiêu người đang tập luyện yêu thương và tha thứ ?

 

 ( Anna Tin Yêu
Trong một tác phẩm có tựa đề “Quyển Phúc Âm thứ 5", một tác giả người Itali là ông Mario Pomilliô có tưởng tượng ra một mẩu chuyện như sau :

Sau thời kỳ bách hại tại Rôma, các tín hữu bắt đầu xây cất Nhà thờ, đâu đâu người ta cũng thấy mọc lên Nhà thờ, tên của Đức Mẹ và các Thánh được đặt cho Nhà thờ, nhưng người ta vẫn chưa thấy có Nhà thờ nào mang tên Ngôi Lời, Thánh Gioan mới đến báo cáo với Chúa Giêsu, Chúa liền ra lệnh cho Thánh Phêrô khởi công xây cất một Nhà thờ dâng kính Ngôi Lời. Thánh Phêrô, vị Tông đồ được mệnh danh là người xây dựng vĩ đại của Giáo Hội mới đi rảo khắp nơi để thu tập vật tư, Thánh Matthêô cung cấp đá, Thánh Marcô mang vôi đến, Thánh Luca tặng những cây trụ lớn, còn Thánh Gioan thì cúng đá cẩm thạch để làm bàn thờ và vàng để làm nhà tạm. 
Với tất cả những vật liệu cần thiết, Thánh Phêrô hớn hở bắt tay vào việc xây cất, nhưng thời gian trôi qua, công sức đã tiêu hao quá nhiều, mà người thợ Cả Phêrô mới chỉ hoàn tất được việc đặt nền móng cho ngôi Nhà thờ. Thấm mệt,vị thủ lãnh Tông Đồ mới cầu xin Chúa : "Lạy Chúa,xin ban thêm cho con đủ sức để hoàn thành Ngôi Nhà thờ.”

Chúa Giêsu liền trả lời : "CỨ ĐỂ YÊN NHƯ THẾ, NGƯƠI HÃY NHỚ RẰNG, CỨ MỖI NGƯỜI ĐI NGANG QUA CÔNG TRÌNH NÀY ĐỀU CÓ THỂ MANG ĐẾN MỘT VIÊN GẠCH, MỘT ÍT VÔI ĐỂ XÂY TƯỜNG, VÀ THẾ HỆ NÀY QUA THẾ HỆ KHÁC, NHỮNG CỘT TRỤ ĐỀN THỜ SẼ ĐƯỢC DỰNG LÊN.” (sưu tầm).  

*Hãy trở nên những viên đá sống động* - Đó là ơn gọi của người Kitô hữu chúng ta trong NĂM TÂN PHÚC ÂM HÓA ĐỜI SÔNG GIÁO XỨ VÀ CỘNG ĐOÀN THÁNH HIẾN, chúng ta hãy trở thanh những viên đá sống động, không chỉ để xây dựng Nhà thờ, Chủng Viện, Nhà Dòng bằng gỗ đá, nhưng là để xây dựng ngôi Đền Thờ cuộc sống. Cuộc sống có trở thành Đền thờ để gặp gỡ Chúa qua những gặp gỡ với tha nhân, qua những xây dựng HÒA BÌNH VÀ YÊU THƯƠNG, thì Đền Thờ gỗ đá mới sống động,

Ở bất cứ nơi nào trên thế giới, Nhà thờ vẫn luôn là biểu trưng của sự sống Đức Tin, một ngôi nhà Chung, mà chính nơi đây, người KITÔ hữu nhận lấy sự sống mới, là nơi gặp gỡ giữa con người với Thiên Chúa, là nơi kín múc bao ơn lành từ trời cao, là nơi đào tạo Đức Tin cho tất cả, là nơi bao ơn gọi Thánh Hiến được ươm mầm lớn lên, là nơi gặp gỡ người với người, gặp nhau trong lời cầu nguyện, trong sự sẻ chia, trong lời chào chúc bình an, trong sự tha thứ của hòa giải, gặp nhau để cùng nối vòng tay lớn với nhiều hăng say nhiệt thành, để cùng xây dựng ngôi Nhà Chung là Giáo xứ, và thi hành sứ mạng chung là LOAN BÁO TIN MỪNG CHO MUÔN DÂN.
Trân quý thay Ngôi Thánh Đường Giáo xứ, nhưng do dòng thời gian chỉ trôi đi mà không trở lại, nhiều Thánh Đường đã bước vào bậc Lão trượng, xuống cấp, con người ngày càng tăng, nên các đồ đệ Thánh Phêrô thời nay đại đa số đều phải trở thành NGƯỜI HÀNH KHẤT TỨ PHƯƠNG, chứ không thể như câu chuyện tưởng tượng của tác giả Mariô Pomilliô được. Xã hội ngày nay thiên về hưởng thụ nhiều hơn cho đi, nhưng xét cho cùng, quá nhiều Nhà thờ, Nhà dòng cần trùng tu, nâng cấp hoặc xây mới,nên các Bề Trên, các Linh mục đương nhiên phải trở thành NGƯƠI HÀNH KHẤT TÍN TRUNG, phải hy sinh rất nhiều thời gian, sức khỏe, có khi cả tánh mạng, miễn sao nhận được một cái gật đầu cảm thông và chia sẻ, ngửa đôi bàn tay đã được Thánh Hiến đón nhận từng chục, từng trăm ngàn đồng của mọi tầng lớp dân Chúa. Đa số các Linh mục trẻ hiện nay phục vụ Giáo xứ đều được đón nhận những ân ban xây dựng lại Thánh Đường. Điển hình như xứ tôi, Cha Cố trẻ Phaolô (mới 43 tuổi đã có con làm L.M) Về nhận xứ đươc 6 năm, bao công trình Ngài đã làm, nào chỉnh trang Núi Đức MẸ để đón khách hành hương, xây nhà Hài Cốt, nhà Mục Vụ, luôn quanh năm suốt tháng đi hành khất, đi vay mượn, nay Ngôi Thánh Đường hơn 50 tuổi đời lại dột rách, vữa tô tường gần mái cứ tự nhiên rớt xuống, nên Cha Cố trẻ phải vâng lời Bề trên xây mới lại, Cha Chánh và Cha Phó phải đích thân đến thăm gõ cửa hành khất từng gia đình, tại Giáo xứ xin cộng tác giúp đỡ, chưa thấm vào đâu, Ngài phải bay qua Mỹ, hiện tại đang ở ÚC Châu để Hành khất, dẫu biết rằng ở Việt Nam hay ngoại quốc, rất nhiều nơi có các LM đến xin, nên kêt quả thật khiêm tốn, nhưng vẫn cứ phải đi, cho dẫu mưa nắng, bão táp, bất kể ngày đêm,nhà nào đón nhận cho vào là vào ngay.!! Nhiêu Nhà Thờ tại TPHCM,Chúa Nhật nào cũng dành riêng để tặng ban cho các LINH MỤC HÀNH KHẤT về xây dựng.

Tạ ơn Chúa, Các LINH MỤC HÀNH KHẤT có được những xe cát, thiên gạch, vài bao xi măng v.v… là nhờ rất nhiều vao người Quản Lý Gia Đình : "CÁC MẸ HIỀN CHÚNG TA “đã rất khéo quán xuyến,lo cho chồng con cơm no áo ấm, lại còn biết dành ra gởi GẠCH, CÁT, ĐÁ và cả VÀNG RÒNG cho Thánh Phêrô xây nhà riêng cho gia đình nơi Thiên Quốc.

  Chúng ta hãy xiết chặt tay nhau, cùng xây dựng các ngôi nhà chung qua hợp tác cầu nguyện, sẻ chia, thi hành SỨ MẠNG LOAN BÁO TIN MỪNG, đem LỜI CHÚA vào thực tế đời sống, cùng gởi những gì cao quý nhất đẹp lòng Chúa nhất là ĐỨC ÁI vào kho lẫm Thiên Đàng, nơi mối mọt không tài nào đục khoét được. Mong thay !

( Thanh Anh Nhàn
Tôi và anh biết nhau từ những ngày còn thơ ấu. Từ những năm cấp 1, cấp 2 và lên cấp 3 trường tỉnh – trong lớp anh là lớp trưởng, tôi là phó lớp, bao nhiêu năm như thế chúng tôi là cặp bài trùng. Tài chỉ huy óc tháo vát trong mọi công việc của anh là một niềm say mê hãnh diện của tôi – còn tôi, một lớp phó năng động hết lòng nhiệt tâm với mọi công việc được giao, chúng tôi như bóng với hình và như từ bao giờ chúng tôi thấy mình đã là của nhau không thể cách rời được – sự vun vén của gia đình, sự cổ vũ của bạn bè, sự yêu thương tin tưởng vào nhau là kết quả của mối tình ngày thơ ấu – sang năm thứ nhất đại học chúng tôi nên vợ nên chồng – ngày bé Bi chào đời cũng là ngày chúng tôi xa nhau. Anh đi vượt biên theo sự xếp đặt của gia đình, tôi gạt nước mắt tiễn chống đi với mong ước có ngày đoàn tụ. Anh không muốn đi vì tôi mới sinh cháu, còn rất yếu, nhưng gia đình phải lo chi phí rất nhiều tiền bạc mà ngày đi đã được định sẵn, anh đành đi để chiều lòng bố mẹ. Từ ngày anh bước chân ra đi, tôi không hề nhận được tin anh, gần hai năm sau có tin dữ báo về : tàu anh bị đắm và số người trên tàu không biết sống chết phiêu bạt thế nào, tôi cầu mong mọi sự lành đến cho anh và hàng ngày chuyên tâm chăm sóc con cùng bố mẹ chồng. Bẵng đi mười mấy năm sau, được tin anh gửi về, tôi như người trong mơ, những thùng quà tiếp tế mỗi ngày mỗi nhiều hơn và anh lo thủ tục để đón mẹ con tôi sang đoàn tụ. Nỗi vui mừng, niềm hạnh phúc được chung sống với chồng để con cái có một người cha vẫn là ước muốn khao khát mãnh liệt của tôi. Nhưng sự băn khoăn lo lắng về việc nếu tôi ra đi thì bố mẹ chồng tôi sẽ không ai chăm sóc lúc tuổi đời xế bóng, mà chồng tôi là người con trai duy nhất. Cha mẹ đẻ tôi bàn bạc phận gái phải theo chồng và ông bà hứa ở nhà sẽ thay tôi kề cận bố mẹ chồng tôi, vì cha mẹ tôi tuy làm xui nhưng lại trẻ hơn đến cả một giáp, nhất là bố mẹ tôi lại cho vợ chồng con em út được sang ở hẳn với bố mẹ chồng tôi. Vậy là tôi thật yên tâm chuẩn bị hành trang lên đường. Đùng một cái một người bà con báo về chồng tôi đã có gia đình bên ấy, tôi không thể tin rằng có sự việc như thế nhưng tin sét đánh đó vẫn làm tôi ăn ngủ không yên. Thêm nữa một người bạn về quê ghé thăm cũng cho biết là chồng tôi đã có vợ và ba đứa con với người khác, tôi như điên lên, tôi định huỷ bỏ việc ra đi nửa tin nửa ngờ. Suy nghĩ mãi và cái đau khổ nhất là tôi hoàn toàn dấu việc này với bố mẹ chồng, riêng gia đình tôi thì biết nhưng giữ rất kin, tôi đau khổ khóc lóc rất nhiều, mẹ tôi bảo : “Chuyện đã vậy, con càng phải sang để lo tương lai cho con con và phải sang để nó nhận ra trách nhiệm đối với vợ con. Tôi viết thư hỏi anh nhưng hai lần anh đều không trả lời mà giữ thái độ im lặng. Ngày đi đã đến tôi quyết tâm lên đường để tìm sự thật. 

Sang đến nơi sự thật cay đắng phơi bày trước mắt như lời nhỏ bạn nói, tôi chỉ biết khóc ngày khóc đêm cho số phận ngang trái của mình. Anh một mực xin tôi tha tội với lí do : khi đắm tàu trôi dạt vật vờ đến kiệt sức, anh được tàu nhà Thuý cứu (tên vợ anh bây giờ), nhiều người đã chết vì không đựơc cứu lên tàu, ở trại tạm cứ chờ người bảo lãnh, anh được bố mẹ Thuý đã sang từ thời gian trước đứng ra bão lãnh con mình và cả anh nữa, cám cảnh vì ơn cứu tử, anh đã nhận lời kết hôn với Thúy. Anh coi như đời anh đã chết và sống lại vì có sự cưu mang đùm bọc của gia đình Thúy. Ở chung với anh tôi thấy mình thừa thãi quá. Hằng ngày anh và Thúy đi làm, các con đi học, hai mẹ con tôi ở nhà phụ vài công việc nhà. Tối đến anh về, bầu khí giữa chúng tôi ngột ngạt khó thở, tôi bàn với anh phải đi kiếm việc gì làm, ở bên Việt Nam tôi đã quen với nghề làm móng tôi hỏi địa chỉ đến gặp đứa bạn và tôi quyết tâm tự kiếm việc để nuôi sống mẹ con tôi mà không cần dựa vào anh. Khi đã có một số tiền nho nhỏ, tôi quyết định ở riêng và thuê một căn nhà nhỏ vừa túi tiền. Anh không đồng ý nhưng tôi đã nhất quyết nên anh đành phải chịu vậy. Sau gần bốn tháng ở chung nhà với anh, bây giờ cứ một tuần anh ở với tôi rồi một tuần với Thuý, anh lo tươm tất mọi sự cho con tôi, bù đắp nhưng thiếu xót, thiệt thòi mà mẹ con tôi đã thiếu trong bao năm xa cách. Tôi được an ủi rất nhiều khi được ở bên anh nhưng lòng tôi vẫn không vui trọn vẹn lại thêm những lúc anh vô tình để lộ ánh mắt buồn rượi, rặn hỏi mãi anh mới nói Thuý hờn ghen và gây khổ cho anh đủ điều lại nói đến những câu nói hết sức nặng nề và xúc phạm đến anh mà từ trước đến nay Thuý là người rất hiền rất tốt. Nghe anh kể tôi phải suy nghĩ rất lâu, chính tôi là người đã gây ra những rắc rối, phá quấy cuộc sống gia đình anh, nghĩ sao phận mình trớ trêu nghịch cảnh, tôi chỉ biết khóc. Tôi phải làm sao đây ? Và tôi quyết định không gặp anh nữa. Hết tuần anh ở với Thuý, đến tuần tôi anh đến tôi sập cửa lại, anh ở lì cả đêm hết lời van xin năn nỉ tôi mở cửa cho anh vào – tôi nhất quyết đóng cửa lòng mình, nằm đắp kín chăn mà khóc vì thương anh thương tôi, khóc cho cảnh ngộ éo le của mình, anh vẫn kiên trì ngày đi làm, tối về nằm lì ngoài cửa nhà tôi – hết tuần, rồi đến đợt lại đến, lắm lúc mủi lòng tôi cũng muốn chiều theo ý anh nhưng rồi nghĩ lại chỉ thêm khổ cho nhau, tôi đành hy sinh phần mình chỉ vì tôi còn yêu anh quá mà không muốn anh đau khổ vì tôi. Sau này anh chấp nhận theo ý tôi và muốn là mẹ con tôi có việc cần gì tới anh thì cứ gọi anh sẽ đến nhưng có lúc trong nhà cần đến đàn ông tôi cũng đi thuê mướn người ngoài và để Thúy được yên tâm, tôi đã vay mượn bạn bè, cơ quan nơi tôi làm việc để mua nhà trả góp nơi thật xa chỗ anh ở để chuyển đổi công việc và chi nhánh của cơ quan tôi làm việc – Mục đích để cho anh cũng như Thuý được an tâm vui sống. Tuy nhiên con tôi, tôi vẫn không cấm nó đến thăm ba nó khi có dịp.

Bây giờ qua mấy chục năm rồi, tôi vẫn một mình, có điều giữa cái bất hạnh cuộc đời tôi không chút ân hận việc mình làm mà tôi nghĩ mình đã làm đúng đã hy sinh hạnh phúc của mình để đem lại hạnh phúc cho người khác – Con trai tôi đã có vợ, tôi đã có hai đứa cháu nội, hôm cưới cháu anh có vẻ rất ngượng ngập lại rất hạnh phúc khi đóng vai chủ hôn. 
 

( Nguyễn Thảo Nam

Ngày tôi dâng Thánh lễ tạ ơn Linh mục ở quê nhà là một ngày có những kỷ niệm in sâu. Giữa bao nhiêu khách mời, có một nữ tu đến muộn.  Muộn vì chị ở một nơi xa. Xa cả khoảng cách không gian, và xa cả khoảng cách tình người. Chị sống với những người cùi ở Tây Nguyên, nơi con người ngại lui tới.  Chị không gọi họ là "cùi," chị gọi họ là những người "phong," để làm dịu đi thực tế của căn bịnh, và làm dịu đi cái ấn tượng về những con người kém may mắn này. 
Hơn 30 năm trước, chị dạy tôi giáo lý và cách sống đạo, rồi chị sống những điều chị dạy. Tha nhân, niềm đau khổ, tình thương, và lòng cảm thông không còn là bài giáo lý trên những trang sách. Chị biến những trang sách bằng giấy, thành trang sách của tâm hồn. Rời giáo xứ ấm áp tình người, để đến nơi xa xôi thiếu bước chân con người. Những hình ảnh tưởng chừng như chỉ có trong tiểu thuyết. 

Hôm nay chị ghé qua nơi giáo xứ mà chị đã phục vụ khi tuổi còn thanh xuân, để xem người học trò năm xưa dâng lễ tạ ơn. Chị không lái xe. Người tài xế đưa chị bằng xe Honda là một người cùi. Chị không ngại ngồi bên anh, tình thuơng phục vụ lớn lao hơn sự sợ hãi. Chị đã lặng lẽ ngồi bên cạnh những người cùi cả một quãng đời dài. 

Chị gần họ, hiểu nỗi đau và niềm cô đơn. Cô đơn trong tình người, và cô đơn giữa những người cùng đạo. Chị hiểu hơn điều này khi thấy người bạn cùi cùng với chị đến gần với giáo đường hôm nay, nhưng anh thấy mình thật xa lạ. Anh ngại đứng bên những người lành lặn, nên chọn một góc xa cho riêng mình ở phía cuối cổng giáo đường.  Anh không ngại đứng xa, vì cả cuộc đời, anh đã sống ở một góc xa ở phía cuối cổng cuộc đời. 

Anh nhìn những bước chân vội vã của trẻ thơ đi về giáo đường, những chiếc áo dài thướt tha của xóm đạo, những bộ vét sang trọng của người đi tham dự lễ tạ ơn, và cả những chiếc áo dòng bóng bẩy của nhiều tu sĩ trẻ. "Giáo hội sang trọng quá," anh thốt lên với người nữ tu khi tan lễ. Chị cũng tỏ ý đồng tình, "Ừ, vui hơn ở trong trại cùi."

 Trại cùi có gần một trăm em, không kể người lớn. Nó ở một nơi hẻo lánh của miền tây nguyên. Mảnh đất núi đồi, thiếu thốn phương tiện. Thiếu thốn nhất là nguồn nước, điều kiện cần thiết cho những người bịnh phong tắm rửa mỗi ngày. Các em sinh ra không có sự chọn lựa cho số phận của mình, vậy thì làm sao có được những bước chân rộn rã như trẻ thơ xóm đạo. Người nữ tu biết những thánh lễ nơi xóm đạo là vui, nhưng lại chọn đến ở một nơi buồn.

Chị mang hình ảnh giáo đường đến với những con người vì số phận không dám đến với giáo đường. Trong ý nghĩa sâu xa nhất, chị là hình ảnh của giáo đường. Thầm lặng, không rộn vang tiếng hát, không có những tà áo dài thiết tha, nhưng có nhịp thở và trái tim rung cảm của cảm thông. 

Ở nhiều nơi, giáo đường không có Thánh lễ nên giáo đường trở nên trống trải. Nhưng có Thánh lễ mà không tiếp tục lễ hy sinh trong cuộc sống thì vẫn chỉ là những nghi lễ hững hờ.  Khi Chúa Giêsu truyền dạy, “Hãy làm việc này mà nhớ đến Thầy,"  Chúa không chỉ có ý truyền cho giáo hội cử hành Thánh lễ mỗi ngày nơi bàn thờ, mà là truyền dạy sống Bí Tích Thánh Thể qua hành động như Ngài hành động : trở nên bánh và rượu để nuôi dưỡng sự sống cho thế giới.  Mỗi một nghĩa cử yêu thương là bánh, mỗi một chọn lựa hy sinh, dâng hiến là rượu. Tình yêu trao ban và lòng hy sinh làm nên thánh lễ cuộc đời. Người mẹ thức khuya lo lắng cho con, người cha lam lũ cho cuộc sống tươi xinh của gia đình, hay như người nữ tu hiến dâng một đời cho những con người bất hạnh, tất cả đang sống mầu nhiệm Thánh Thể. Trở nên bánh và rượu cho anh chị em mình là đang tham dự vào chức tư tế của Đức Kitô. Thánh lễ trở nên thiết thực quá, không riêng gì cho Linh mục, nhưng cho tất cả mỗi Kitô hữu, biết sống cho tha nhân. 

Khi Thánh lễ Tạ Ơn Linh Mục kết thúc, người nữ tu đến chào. Ánh mắt chị vui, long lanh, xen nỗi xúc động. Chị nói, "Chị đến xem em dâng lễ ra sao ! Vui quá". Thánh lễ vui thật vì có hoa, có nến, có ca đoàn rộn vang tiếng hát, có tấp nập bước chân, có cả quay phim và tiệc mừng nữa. Nhưng Thánh lễ vui chỉ là khởi điểm bắt đầu của hy lễ hiến tế. Để mời gọi sống những Thánh lễ trong cuộc đời có niềm vui xen lẫn nước mắt, có hạnh phúc và đau khổ, có nhận lãnh và mất mát, được yêu thương và có cả phản bội nữa. 

Tôi nói với chị, "Thánh lễ em dâng hôm nay có hoa, có nến, có rộn vang tiếng hát, và có ngàn nụ cười trên môi. Còn thánh lễ chị dâng trong cuộc đời bên những con người đau khổ, thiếu vắng nụ cười, để nuôi dưỡng sức sống và niềm hy vọng cho một phần thân thể đau khổ của Đức Kitô, thật sự là sống trọn vẹn bí tích Thánh thể : trở nên bánh rượu cho thế giới." 

Khi nắng chiều xuống dần, chị theo xe cùng người bạn cùi trở về nơi xa xăm. Tôi đứng nhìn bóng dáng họ khuất dần theo nắng nhạt. Ở phía xa, lác đác ánh điện đường bắt đầu sáng.  Xe chị không dừng lại giữa phố phường sáng rực, nhưng lăn lóc qua những làng quê tĩnh lặng, mộc mạc, khuất lấp giữa núi đồi. Chị mang Thánh Lễ và mang cả bóng Giáo đường đến với nhiều cuộc đời ngổn ngang đang sống ở nơi xa xăm nhất của tình người. Tôi nhìn bóng dáng chị, rồi nghĩ đến Thánh Lễ đời mình.

Những năm Linh mục qua đi với nhiều Thánh lễ nơi bàn thờ, nhưng lòng vẫn mãi băn khoăn, bao giờ mình mới sống trọn vẹn mầu nhiệm Thánh thể như người nữ tu ấy. Bao giờ mình mới trở nên bánh rượu đích thực như chính Đức Kitô để nuôi dưỡng sự sống cho thế giới ? Hiến lễ nào cũng có giây phút bắt đầu, nhưng kết thúc lời kinh lại chỉ diễn ra qua những hành động trao ban. Cuối Thánh Lễ sáng nay, tôi nguyện thầm với Chúa : 

Lạy Chúa, xin cho thánh lễ con dâng mỗi ngày giúp biến đổi nghi lễ thành hành động yêu thương. Xin cho lời truyền của Thầy Chí Thánh "Hãy làm việc này mà nhớ đến thầy" thôi thúc chúng con hành động vì tha nhân, như hình ảnh người nữ tu hao gầy trở nên bánh rượu cho một phần nhân loại khao khát tình người. Có khi phần nhân loại khao khát ấy lại chính là những con người cụ thể luôn hiện diện trên từng lối đi của đời con. 

Nếu lễ dâng được cử hành mỗi ngày nơi giáo đường, thì hành động trao ban của chúng con cũng cần được diễn ra nơi bàn thờ của cuộc sống như một hy lễ nối dài. Nếu được như thế, Thánh thể sẽ trở thành nguồn sức sống cho gia đình con, cho cộng đoàn, và cho cái thế giới quanh con đang cần được nuôi dưỡng bằng niềm hy vọng. Những Thánh Lễ ấy, tuy không có tiếng hát, không có hoa, có nến, không có những bài giảng hùng hồn, nhưng lại là những Thánh Lễ mang đến sức sống cho nhiều tâm hồn. Con không thể mang Giáo đường vào cuộc sống, nhưng xin cho con trở nên bóng giáo đường giữa lòng đời, như người nữ tu hao gầy bé nhỏ, nhưng có một trái tim có khi lớn lao hơn cả những Giáo đường lộng lẫy nhưng thiếu vắng tình thương.

 

CUỘC ĐỜI LÀ GIẤC CHIÊM BAO 

Anphong Ligouri 

Hoàng hậu Isabella qua đời giữa lúc tuổi xuân đang phơi phới.  Khi nhìn tử thi của bà, thánh Phanxico De Borgia thốt lên : “Quyền cao, chức trọng ở đời là thế !”. Cái xác chết của bà hoàng hậu ấy đã khiến thánh nhân suy nghĩ nhiều. Và ngài đã quyết tận hiến toàn thân cho Chúa.  Ngài nói : “Tôi chỉ ước ao thờ phượng một mình Chúa và không bao giờ phải đau khổ vì mất Người”.

Hạnh phúc ta hưởng ở đời này là gì ? Vua Đavít trả lời : Đó chỉ là một giấc chiêm bao ; khi bừng tỉnh dậy, ta liền thấy mình tay không.

Quả vậy, đến giờ chết thì vinh hoa phú quí, chức quyền.... đối với người ta chỉ là những sự giả dối, mờ mờ ảo ảo như trong mộng thôi.  Bừng tỉnh dậy, giấc mộng liền tan. Mà mộng đã tan thì cái đã làm cho trí tưởng tượng khoái trá, cũng cùng với giấc mộng mà tan đi.

Một người nọ khi đã hiểu rõ tính chất phù vân giả trá của những sự đời này, liền viết trên một cái đầu lâu vài chữ vắn tắt này : “Đây chính là chỗ mọi sự đời này đều mất cái vẻ sáng lạn mỹ miều”. Lời đó thật là chí lý !

Quả thế, nếu ta nhìn những sự sung sướng và của cải đời này trong viễn ảnh của sự chết, thì ta buộc phải công nhận chúng chỉ là những sự phù vân giả trá. Mà đã là sự phù vân giả trá thì chắc chắn sẽ có lúc ta phải từ bỏ nó và nó từ bỏ ta. Vậy ta không thể ham mê mà đặt nó làm Chúa trên đời ta được.

Này bạn, bạn không sống mãi ở đời này đâu.  Nơi bạn đang ở, một ngày kia sẽ phải bỏ. Nhà bạn đang cư ngụ, một mai bạn sẽ phải ra khỏi đấy, và không bao giờ trở về nữa. Phòng bạn đang ở, xưa có lẽ đã có nhiều kẻ đã ở, và sau, nhiều kẻ khác sẽ lần lượt đến ở.  Giường bạn đang nằm, xưa đã có người nằm... Bây giờ họ ở đâu ? Họ đã vào cõi đời đời rồi. Nơi ấy, sớm hay muộn, bạn cũng sẽ tới.  Vậy bạn cố bám víu vào những sự đời này mà từ khước tình yêu của Thiên Chúa để làm gì ?

Lạy Chúa Giêsu, xưa nay con đã không kính mến Chúa cho đủ.  Biết bao lần con đã xúc phạm đến Chúa mà đặt thế gian làm Chúa đời mình. Giờ đây xin dạy cho con biết con phải làm gì để đền bù lại cách ăn ở bất xứng đó. Con xin vâng trọn vẹn thánh ý Chúa. Xin Chúa khấng nhận tấm lòng kính mến của con là kẻ tội lỗi. Con đang chân thành thống hối và xin kính mến Chúa hơn chính mình con. Xin Chúa thương xót con. Xin dủ lòng thương xót con. 


Trong quyển sách về truyền thống của các vị ẩn tu có thuật lại câu chuyện sau đây:
Ngày kia khi Đức Giám Mục Amolas đến thăm mục vụ một làng nọ, dân chúng đã bày tỏ với Ngài lòng bất mãn tột độ của họ đối với một vị ẩn tu trên núi, vì ông ta đem theo một phụ nữ để chung sống.
Từ dạo ấy, vị ẩn tu không ngớt là đối tượng để dân làng đàm tiếu, chỉ trích và lên án. Thấy Giám Mục Amôlas đến, họ xúm lại vây quanh Ngài và nói : hôm nay Ngài đã đến đây thì Ngài phải chấm dứt ngay lập tức tình trạng sa đọa bê bối gây nhiều gương mù gương xấu của vị ẩn tu trên núi kia.
Sau khi nghe những lời kết án gây gắt của dân làng, Giám Mục Amôlas quyết định leo lên núi. Ngài đi đầu, dân làng lũ lượt nối gót theo sau. Vị ẩn tu thấy đám đông kéo đến túp lều của mình, ông ta hoảng sợ và cấp tốc bảo người phụ nữ chui vào trốn trong một cái thùng gỗ rỗng.

Đức Giám Mục là người đầu tiên đến trước túp lều, và cũng là người đầu tiên bước chân vào. Ngài đưa mắt nhìn chung quanh và hiểu ngay tình tình. Ung dung, Ngài đi thẳng đến chỗ ngồi ngay trên chiếc thùng gỗ để nghỉ chân, nơi người phụ nữ ẩn trốn.  Rồi bình thản khoát tay gọi dân làng vào và bảo :
- Vào đây, các người hãy vào mà lục xét túp lều để tìm người phụ nữ.  Khi họ không tìm đâu ra bóng dáng người đàn bà, Đức Giám Mục mới nói :
- Bây giờ các ngươi phải quỳ xuống xin lỗi Thiên Chúa vì đã nói xấu vị ẩn tu này vô cớ.
Nhưng sau đó, khi mọi người đã lục tục kéo nhau xuống núi, Đức Giám Mục Amôlas tiến gần vị ẩn tu, nắm chặt hai bàn tay của ông, đưa mắt nhân từ nhưng cương nghị nhìn sâu vào đôi mắt của ông và chậm rãi nói :
- Hỡi người anh em, hãy cẩn thận giữ mình kẻo mất linh hồn đấy !
 *****************************************
Anh chị em thân mến, hai thái độ khác nhau giữa dân làng và Giám Mục Amôlas đối với một người lầm lỗi, có thể giúp chúng ta hiểu rõ hơn giáo huấn của Chúa Giêsu về việc sửa chữa lỗi lầm của anh em. Ngược lại với phản ứng của dân làng, Đức Giám Mục Amôlas đã cố gắng áp dụng lời khuyên của Chúa Giêsu : “Nếu người anh em của anh trót phạm tội, thì anh hãy đi sửa lỗi nó, một mình anh với nó mà thôi.” Trong một tình trạng khó xử, Ngài đã tìm cách đem vấn đề đã được mọi người bàn tán trở thành một vấn đề cá nhân để có dịp thuận tiện nói chuyện diện đối diện với vị ẩn tu. Tiếp đến, Ngài đã không sửa lỗi ông như một người có thẩm quyền. Trái lại, Ngài đã dùng thẩm quyền của mình bảo vệ cho vị ẩn tu, để sau đó có thể khuyên nhủ ông như một người anh em. Và sau cùng, dù không cấu kết với đám đông để khinh thường và lên án vị ẩn tu đang vấp phạm, cũng như nêu mối nguy hiểm của lỗi lầm này với phần rỗi của đương sự, qua một lời khuyên nhẹ nhàng nhưng thẳng thắn : “Hỡi người anh em, hãy cẩn thận giữ mình kẻo mất linh hồn”. 

Thưa anh chị em, Giáo Hội là một cộng đoàn huynh đệ, trong đó mọi người là anh em với nhau vì đã được làm con cùng một Cha trên trời trong Đức Giêsu Kitô. Vì thế, mỗi Kitô hữu đều có trách nhiệm nâng đỡ nhau, sửa lỗi nhau để sống xứng đáng là con cái của Chúa trong đại gia đình của Ngài. “Chị ngã, em nâng ;” “Nếu người anh em của anh trót phạm tội, thì anh hãy đi sửa lỗi nó.” Chúa Giêsu nhắc nhở chúng ta trách nhiệm đó. Ở đây không có ý nói về việc ai đó xía vô đời tư của người khác, nhưng có ý nói về một người anh em ý thức trách nhiệm phải giúp đỡ người anh em khác sống tốt hơn, vì ích chung của Giáo Hội. 

Đây là một việc làm tế nhị, khó khăn, đòi hỏi phải nhẫn nại, bởi vì người ta làm việc trên sự tự do và nhân vị của mỗi con người. Chúa Giêsu đề ra ba giai đoạn : Trước hết cá nhân đối diện với cá nhân. Nếu người phạm lỗi không chịu nghe những lời góp ý để sửa chữa lỗi lầm, người ta sẽ đem theo một hoặc hai người nữa cho việc góp ý được thấu lý đạt tình và có sức mạnh hoán cải hơn. Nếu người mắc lỗi ngoan cố thì sự việc sẽ được đưa ra trước cộng đoàn, tức là một thứ Giáo Hội địa phương và nếu người mắc lỗi cũng không chịu nghe cộng đoàn, lúc đó người ta mới kể nó như người ngoài cộng đoàn, như người ngoại giáo. 

Đó quả là một biện pháp khôn ngoan. Nó làm cho người có trách nhiệm sửa lỗi luôn luôn giữ được sự bình tĩnh, nhẫn nại, đồng thời thể hiện tấm lòng từ bi và thái độ tôn trọng nhân vị, tự do của người phạm tội có dịp hồi tâm, phản tỉnh để nhận ra sự sai quấy của mình. Lúc đó, không một tội nhân nào còn có lý do để quy trách nhiệm về tội mình, về cách xử lý mình cho anh em, sau khi đã đối diện với anh em qua ba giai đoạn ấy. 

Tóm lại, tất cả đều phải nhắm đến sự sống của cộng đoàn, phải thi hành với tình yêu huynh đệ. Giáo Hội chỉ giúp cho cá nhân và xã hội được tốt lành, hoàn thiện khi đóng đúng vai trò người giữ gìn, bảo vệ nơi nào chân chính và điều thiện có thể bị tấn công, bị phá hủy, đồng thời đẩy lui những điều ác, điều xấu làm tổn thương, sứt mẻ mối tương quan của con người với chính mình, với cộng đoàn và với quyền bính hợp pháp. 

Khi chúng ta cùng cộng đoàn hay Giáo Hội lên án những bất công và tệ đoan xã hội cũng như sự suy thoái đạo đức… chính là lúc chúng ta thực thi trách nhiệm sửa chữa lỗi lầm của nhau, cho mình và cho xã hội. Trách nhiệm này, Chúa đã trao cho chúng ta trong tư cách là người con cái của Chúa và Giáo Hội.

Anh chị em thân mến, chúng ta họp nhau đây nhân danh Chúa Giêsu Kitô, để cầu nguyện, để gặp gỡ Thiên Chúa và anh em. Chúa Giêsu đang sống và ở giữa chúng ta. Ngài soi sáng cho chúng ta biết sự thật về chính mình và tình liên đới với nhau, để chúng ta trả cho nhau món nợ duy nhất, đó là món nợ tình yêu thương nhau, món nợ không bao giờ trả được.

 Trích trong "Niềm Vui Chia Sẻ"


GIÁO XỨ BẢO LỘC - TUYÊN HỨA GIA NHẬP HỘI CÁC BÀ MẸ CÔNG GIÁO
 
Nguyễn Thiện

“Trung trinh trong tình yêu, Monica hiều mẫu,

Nước mắt nên ngọc quý sáng soi niềm tin thẳm sâu…

Chúa nâng niu và đã ban cho triều thiên mỹ miều.”

 

Chiều Thứ Tư Ngày 26.11.2014, gần 200 Bà Mẹ Công Giáo Giáo Xứ Bảo Lộc và hơn 30 Bà Mẹ Công Giáo Giáo Xứ La Vang đã có buổi tĩnh tâm và học hỏi Thủ Bản của Hội do Cha Gioan Baotixita Võ Văn Ánh, Tổng Linh hướng Hội Các Bà Mẹ Công Giáo, hướng dẫn để chuẩn bị tâm hồn cho ngày tuyên hứa : Tất cả phụ nữ đã có gia đình hoặc chuẩn bị lập gia đình, các chị em phụ nữ độc thân nhưng có con đỡ đầu đều có thể gia nhập Hội. Khi gia nhập Hội các Bà Mẹ chỉ cần giữ 3 điều cốt yếu sau : Bằng lòng với những gì mình đang có ; Trở nên gương sáng ; Mỗi ngày đọc kinh riêng của Hội. 
Sáng Thứ Năm, lúc 05g00 Ngày 27.11.2014, Cha Tổng Linh hướng đã chủ sự Thánh lễ và Nghi thức tuyên hứa gia nhập Hội của các Bà Mẹ. Cùng đồng tế có Cha Đaminh Nguyễn Chu Truyền, Quản Xứ Bảo Lộc ; Cha Phêrô Phạm Minh Đức, Cha Luy Nguyễn Ngọc Thanh và đông đảo mọi thành phần dân Chúa.

Sau bài giảng lễ là nghi thức tuyên hứa, Cha Đaminh làm phép khăn, huy hiệu và trao cho các Bà Mẹ mới gia nhập Hội ; Trước mặt Cha Tổng Linh hướng và cộng đoàn các Bà Mẹ đã mạnh dạn cùng tuyên hứa sẽ thực hiện mười điều tâm niệm, để trở nên người mẹ công giáo gương mẫu tốt lành, có những đức tính cao quí của Thánh Nữ Monica để có thể nói với con cái mình : “Hãy học cùng mẹ, vì mẹ đã học cùng Chúa”. Sau khi tuyên hứa các Bà Mẹ được đeo khăn màu xanh, màu của Đức Mẹ và đeo huy hiệu của Hội Các Bà Mẹ Công Giáo.

Sau Nghi thức gia nhập Hội, Tân Ban Chấp Hành Hội Các Bà Mẹ Công Giáo Giáo Xứ Bảo Lộc và Giáo Xứ La Vang cũng đã tuyên hứa nhậm chức. Cha Đaminh trao Cờ Hội và ủy nhiệm Thư cho các Bà Hội Trưởng nói lên việc trao quyền và trách nhiệm điều khiển Hội theo đúng linh đạo mà Thủ Bản đã đề ra.

Nguyện xin Thiên Chúa ban tràn đầy hồng ân và ơn lành xuống trên các Mẹ hầu giúp Giáo xứ ngày một thăng tiến hơn, ngay từ chính gia đình của mình.

TIN TỨC VÀ SINH HOẠT

-----oOo-----

ĐÓNG GÓP QUỸ KHÁM CHỮA BỆNH CÁC THẦY ĐẠI CHỦNG VIỆN :
1. Hạt Gia Định :
5.000.000đ
2. Hạt Phú Thọ (đóng thêm) :
5.000.000đ
3. Hạt Thủ Thiêm :
16.820.000đ

DANH SÁCH QUÍ ÂN NHÂN ÐÓNG GÓP GIÚP ÐỠ GIÁO XỨ SÔNG XOÀI - GIÁO PHẬN MỸ THO

1. BÀ LUCIA PHAN THỊ TƯ - VK ÚC    
 (500AUD = 8.750.000$)
2. BÀ MARIA NGỌC - HỘI TRƯỞNG               
 5.000.000$

3. BÀ MARIA DUNG - THỦ QUĨ                         
 5.000.000$

4. BÀ NHƯỜNG HẠT PHÚ NHUẬN                    
2.000.000$

5. CBMCG HẠT CHÍ HÒA                                
18.000.000$

6. CBMCG HẠT TÂN SƠN NHÌ                        
18.000.000$

7. CBMCG HẠT PHÚ THỌ                              
16.000.000$

8. CBMCG HẠT BÌNH AN                                
15.000.000$

9. CBMCG HẠT HỐC MÔN                             
12.000.000$

10. CBMCG HẠT GÒ VẤP                              
 10.000.000$

11. CBMCG HẠT XÓM CHIẾU                           
 7.000.000$

12. CBMCG HẠT THỦ THIÊM                            
5.000.000$

13. CBMCG HẠT TÂN ÐỊNH                               
4.200.000$

14. CBMCG HẠT XÓM MỚI                               
 2.000.000$

TC : 127.000.000$ + 5.000.000$ (ủng hộ 1 lá cờ Hội CBMCG)

CHIA BUỒN

Chị ANNA MARIA NGUYỄN THỊ NĂM, sinh năm 1960 cựu Thủ quỹ Chi hội Tam Hải, đã được Chúa gọi về ngày 02/12/2014.
BCH Giáo Hạt Thủ Ðức và Chi hội Tam Hải xin chia buồn cùng gia đình chị. 

TRI ÂN

Hội CBMCG GP xin Tri Ân các ông bà đã đóng góp Bằng Ân Nhân:

· HẠT BÌNH AN
GIÁO XỨ BÌNH AN
1. Các Linh hồn Mồ côi. Số tiền 500.000đ
2. 2 Linh hồn Maria. Số tiền 1.000.000đ
3. Phêrô Phạm Văn Thái. Số tiền 1.000.000đ
4. Maria Phạm Thị Lành. Số tiền 1.000.000đ
5. Maria Phạm Thị Tuyết Hạnh. Số tiền 1.000.000đ
6. Linh hồn Giuse Phạm Hoàng Thảo.  Số tiền 500.000đ
GIÁO XỨ CHÁNH HƯNG
1. Phaolô Vũ Phúc Thành. Số tiền 1.000.000đ
GIÁO XỨ BÌNH SƠN
1. Monica Ðinh Thị Mến. Số tiền 1.000.000đ
2. Dominico Nguyễn Văn Ngọc. Số tiền 1.000.000đ
3. Linh hồn Têrêsa Trịnh Thị Nhiệm. 500.000đ

4. Linh hồn Giuse Trịnh Văn Thành. 500.000đ
5. Linh hồn Marco Vũ Ðình Ða. 500.000đ

· HẠT XÓM CHIẾU

GIÁO XỨ XÓM CHIẾU
1. Linh hồn Catarina Ðinh Vũ Minh Thuỷ. Số tiền 500.000đ

· HẠT THỦ ĐỨC
GIÁO XỨ TAM HÀ
1. Linh hồn Phaolô Maria Viên Văn Soát. Số tiền 500.000đ

2. Linh hồn Têrêsa Maria Nguyễn Thị Hợp. Số tiền 500.000đ

· HẠT CHÍ HÒA
GIÁO XỨ TÂN CHÍ LINH

1. Linh hồn GB. Nguyễn Văn Dục. Số tiền 2.000.000đ

· HẠT TÂN SƠN NHÌ
GIÁO XỨ TÂN CHÂU

1. Giuse Nguyễn Ðức Chí. Số tiền 1.000.000đ

2. Isave Ngô Thị Bích Thuỷ. Số tiền 1.000.000đ
GIÁO XỨ TÂN VIỆT
1. Têrêsa Nguyễn Thị Thu Thuỷ. Số tiền 1.000.000đ

2. Maria Nguyễn Thị Hồng. Số tiền 1.000.000đ

3. Maria Phạm Thị Vân. Số tiền 1.000.000đ

4. Linh hồn Phêrô Dương Ðình Tào. Số tiền 500.000đ

5. Linh hồn Giuse Nguyễn Khắc Cung. Số tiền 500.000đ

6. Linh hồn Giuse Trần Ðình Chung. Số tiền 500.000đ

· HẠT PHÚ NHUẬN
GIÁO XỨ PHÁT DIỆM
1. Linh hồn Maria Nguyễn Thị Vui. 500.000đ
2. Linh hồn GB. Trần Văn Chiêu. Số tiền 500.000đ
3. Linh hồn Phêrô Trần Văn Vượng. Số tiền 500.000đ
GIÁO XỨ TÂN HÒA
1. Maria Trịnh Thị Ngọc Anh. Số tiền 2.000.000đ

· HẠT PHÚ THỌ
GIÁO XỨ VĨNH HÒA

1. GB. Trương Vĩnh Toàn. Số tiền 1.000.000đ

2. Maria Nguyễn Thị Chính. Số tiền 1.000.000đ

3. Linh hồn Maria Nguyễn Thị Thế. Số tiền 500.000đ
4. Linh hồn Maria Nguyễn Thị Lới. Số tiền 1.000.000đ
· HẠT GÒ VẤP
GIÁO XỨ BẾN HẢI
1. Têrêsa Trần thị Hường. Số tiền 1.000.000đ
· GIÁO PHẬN XUÂN LỘC
GIÁO XỨ PHƯƠNG LÂM

1. Linh hồn Vincente Vũ Đình Linh Vũ. Số tiền 500.000đ
2. Linh hồn Anna Vũ Thị Mai. Số tiền 500.000đ
Trang Nội Trợ
GIÒ HEO HẦM MĂNG KHÔ
BBT (St)

Nguyên liệu 
· Giò heo 1kg (chân trước)
· Măng khô 0.5kg,
· Hành khô 0.2kg,
· Hành tươi 0.3kg,
· Nước mắm, muối, tiêu, mì chính.
Cách Làm :
· Chân giò làm sạch chặt miếng to, ướp mắm, muối để 15'-20' cho ngấm.
· Măng ngâm nước gạo 1 đêm cho nở (hoặc ngâm nước ấm cũng được), rửa sạch cho nước vào luộc, thay nước 2-3 lần cho măng hết đắng, khi thấy nước luộc trong là được, 
vớt ra thái miếng hơi dầy to bản, rửa lại bằng nước lạnh để ráo nước.
· Hành khô bỏ vỏ đập dập (hoặc mua loại hành khô đã sấy sẵn).

· Hành tươi rửa sạch thái dài (chỉ lấy củ và phần gần củ, bỏ bớt lá).
· Đun dầu ăn nóng già già bỏ hành khô vào phi thơm, cho chân giò vào xào săn bỏ tiếp măng vào xào chung, nêm mắm vào đảo đều cho ngấm, đổ nước ngập măng đun sôi vớt bỏ bọt, rút bớt lửa để sôi âm ỉ 1-2 tiếng đồng hồ. 
· Khi chân giò chín nhừ nêm gia vị vừa ăn rồi cho hành tươi bắc ra, múc ra bát to vớt mấy lát củ hành tươi lên trên cho đẹp, rắc hạt tiêu, dọn ra ăn nóng.[image: image1.png]


[image: image2.png]



� EMBED Photoshop.Image.7 \s ���








26
1

